
平成３０年度 第３５回防衛セミナー

「国防を支える力～防衛省・自衛隊の隊員を知ろう～」

平成３１年２月４日（月）、大阪市梅田にある関西大
学梅田キャンパスＫＡＮＤＡＩ Ｍｅ ＲＩＳＥにて、
第３５回防衛セミナー「国防を支える力～防衛省・自衛
隊の隊員を知ろう～」を開催しました。
今回の防衛セミナーは、普段、防衛省・自衛隊の隊員

がどのような訓練を行い、どのような日常業務を行って
いるのかなど、ありのままを知っていただくことで、少
しでも防衛省・自衛隊を身近に感じていただき、関心を
持っていただくことをテーマとしました。
講演では、ＮＨＫ名古屋放送局の島田敏男局長から

「わたしから見た防衛省・自衛隊」と題してご講演いた
だいた後、陸海空自衛官と事務官から「自衛隊員の日
常」と題して、それぞれご講演いただき、その後、島田
局長の司会進行で、講演した４名とパネルディスカッ
ションを行いました。
特にパネルディスカッションでは、普段なかなか聞け

ない訓練時の体験談をはじめ、ワークライフバランス
（休暇の取得状況）や子育て（旦那やご近所さんの支
援）など自衛隊員の生の声を聞くことができました。
当日は、高校生をはじめとして、若い世代の方々など

多くの方にご来場いただき、来場者からは「自衛官を身
近に感じることができた」「息子が自衛官志望で親とし
て不安だったのですが、応援してやりたいと思えるよう
になった」などのご感想をいただきました。
今回の防衛セミナーの議事録は、当局ＨＰに掲載して

おります。ぜひご覧いただき、「防衛省・自衛隊の隊
員」を少しでも知っていただく機会としていただければ
幸いです。
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