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私は現在、株式会社こころやで勤務しております。業務内容は、福祉用具のメンテ

ナンスをしており、その他にも福祉用具利用者のお宅に行って特殊寝台の組立を行っ  

ております。 

即応予備自衛官への志願動機は、現役で培った経験を活かせず腐らせるのはもった

いないと思い志願しました。即応予備自衛官には約９年前から参加させて頂いており、

現在は第３８普通科連隊第１中隊で小銃手として訓練に励んでいます。   

仕事と訓練の両立については平日の訓練もあるため、他の社員に負担がかからない

ように効率よく仕事を進め、他の社員の仕事量が少しでも減るように努力しています。

また社長、社員の理解もあり気兼ねなく参加できる状態にあるので大変喜ばしく思っ

ております。 

今後は、会社の理解が得られる限り、身体が続く限り即応予備自衛官として訓練に

参加し続けていきたいと思います。 

 


