
自衛隊山形地方協力本部 山形地域援護センター
場所：神町駐屯地５号隊舎１階西側（隊員食堂南側の隊舎です。）
連絡先：援護センター事務室 内線５４９６または５４９７

◆ 自衛隊山形地方協力本部のホームページを是非ご覧ください！        
  これまで頂いた退職自衛官からの声を、自衛隊山形地方協力本部のホームページに
掲載しています。右のＱＲコードから入れますので、是非確認してみてください！

 今後も随時、退職自衛官の声を募集し、更新する予定です。

文書管理者：自衛隊山形地方協力本部援護課長
保 存 期 間 ：１年（９．３．３１まで保存）

「任務継続！地域と森の最前線」
元第５普通科連隊
檜山 広貴

「退職自衛官に求めるもの」
管理課 課長
五十嵐 雅樹

温海町森林組合（鶴岡市）

私の配属された森林整備班の主な
仕事は、苗木を植える前の地拵えや
植え付け、下刈り作業など、スギの
木が大きくなるまでの保育作業が中
心で、未来へ向けて森林資源を繋い
でいく大切な作業です。仕事では、
自衛隊で培った体力と協調性を活か
し、仲間と声を掛け合いながら、安
全を第一に一つひとつの作業に全力
で取り組んでおります。自然のなか
で体を動かす毎日は決して楽ではあ
りませんが、厳しい作業の後に広が
る整備された森林を見るたびに、言葉にはならない
達成感と誇り、そして大きなやりがいを感じながら
最前線に立ち頑張っております。

●第３回陸士就職補導教育に必ず参加しましょう！ 

■ 職業適性検査 毎週火曜日 ０８３０～１２００ ＠山形地域援護センター
 きっとあなたも気が付かなかった適性が見つかります！ 約３時間に及ぶ検査ですので、 
事前の連絡をお願いします。（連絡先は部隊援護担当または山形地域援護センターまで）

任期満了退職予定隊員を対象に、再就職への心構えや社会人としてのビジネスマナーを教育します。
スムーズな入社にとって大切な教育です。
★対象者は必ず参加してください。

実 施 日：令和８年２月２５日（水）０８３０～１１３０
場 所：幹部食堂
参加対象者：令和８年３、４月任期満了退職予定隊員
教育内容 ：再就職への心構え・ビジネスマナー（部外講師）

予備自衛官等制度説明

●就職援護企業紹介コーナー（採用企業/自衛隊ＯＢの声）

当組合は、組合員の所有する山林を主体
に木材生産や植付、下刈り等の森林整備を
行っております。
林業は、労働災害の多い危険な仕事なう

え、屋外作業なので、毎日、天候や現場状
況が変わります。その中で、自分のことだ
けではなく班員の作業内容や位置を把握し
ながら安全に作業を行うのは、自衛隊の
日々の活動に通じるものがあるのかと思い
ます。
退官自衛官の方々は、体力的な面はもち

ろん、コミュニケーション能力や仕事に対
する積極性や責任感があり欠かせない存在
となっております。今後も自衛隊での経験
を活かし、職場で、そして地域で活躍して
くれることを期待します。

就職
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