
自衛隊山形地方協力本部 山形地域援護センター
場所：神町駐屯地５号隊舎１階西側（隊員食堂南側の隊舎です。）
連絡先：援護センター事務室 内線５４９６または５４９７

◆ 自衛隊山形地方協力本部のホームページを是非ご覧ください！
これまで頂いた退職自衛官からの声を、自衛隊山形地方協力本部のホームページに

掲載しています。右のＱＲコードから入れますので、是非確認してみてください！
今後も随時、退職自衛官の声を募集し、更新する予定です。

文書管理者：自衛隊山形地方協力本部援護課長
保 存 期 間 ：１年未満②（６．１０．３１まで保存）

● Ｇｏ Ｔｏ インターンシップ! ! ～企業の雰囲気を感じよう～

■ 職業適性検査 毎週火曜日 ０８３０～１２００ ＠山形地域援護センター

きっとあなたも気が付かなかった適性が見つかります！
約３時間に及ぶ検査ですので、 事前の連絡をお願いします。
（連絡先は部隊援護担当または山形地域援護センターまで）

【任期制】
再就職に向けて援護センター担当と面談を重ねながら受験企業を選択していく時期です。まだまだ

再就職してからの人生は長く残っています。就職してから「イメージが違った」「思っていた仕事で
はなかった」等の理由で早期離職してしまい、再度の就職活動で苦労することがないように、興味の
ある企業や迷っている企業があれば積極的に企業を体験しましょう。

山形地方協力本部では、様々な業種の企業に協力いただき、通年実施していますのでぜひ山形地域
援護センターまでお問い合わせください。

【定年制】
業務管理教育を修了している隊員が参加できます。定年制の皆さんは、業務等でなかなか自分の援

護に時間を使うことができないかもしれません。しかし、定年の日はあっという間にやってきてしま
います。定年までまだ何年もあるから大丈夫と考えるのではなく、時間を見つけて、一度民間企業の
実態を確認しましょう。早い時期から自分の希望・能力・家庭環境等にマッチした企業（方向性）を
探して準備することが大切です。
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