
二 瓶 実 里
（東海大山形高等学校卒）

陸上自衛隊
20連隊重迫中隊 神町駐屯地2等陸士

○入隊動機
海外巡遣等に行き、誰かの為に頑張る自衛官である父を幼い頃から見

てきて私も父のようになりたいと思い志望しました。

○入隊後の感想
最初の頃は、集団生活に不安がありましたが、入隊してみると、仲間と

協力する大切さや、仲間と１つの目標に向かって頑張ることの楽しさを強く
実感することができました。また、入隊した皆が０からのスタート。分からな
い所は班長が丁寧に教えて下さるのでより向上心を持つ事が出来、充実
した日々を送れています。

○入隊前の心境
「訓練・人間関係共に巧くやっていけるのかな？」という不安と「体力と根

性はあるからきっと大丈夫！」という期待で、
複雑だけど「応援するしかない」という感じでした。

○入隊後の変化
「親が心配するよりも、子はしっかり頑張れる人に成長したな」と安心し

ています。

〇これから入隊される方のご家族へ
大切に育てた子を心配する気持ちは痛いほどわかります。私も最初は

寂しくて涙した時もありました。でもいろんな悩みを聞いてくれて一緒に頑
張る仲間がたくさんいるというのは他では得られない恵まれた環境だと思
います。日々、逞しく成長していく我が子の姿を見るのは楽しいものですよ。

皆さんへのメッセージ

ご家族からのメッセージ


