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（県立山形工業高校出身）

竹田 美優

○入隊動機
部活(柔道）をずっとしていて、体力を活かせる職業だと思いまし

た。人助けもしたいと思い入隊しました。

〇入隊後の感想
入隊当初は、自分の時間も全然なく、最初は凄く嫌でしたが、慣

れてしまえば楽しいと思えるようになり、同期との仲もすごく深ま
りとても楽しい日々を送っています。

ご家族より
〇入隊前の心境

自衛隊＝厳しい訓練及び規律というイメージがあり家の子が
やっていけるのかと心配していましたが本人の強い思いを酌み、応
援していこうと決心しました。

〇入隊後の変化
最初は、心配だったけど前期教育（4～6月）が修了して日々成

長していく娘の姿を見て、自分で決めて選んだ事をここで良かった
のだなぁと今は安心しています。

〇これから入隊される方のご家族へ
これから入隊される方の家族の方々も最初の頃の私と同じ気持ち

だと思います。
子を思う親の気持ちは同じです。
心配ではあると思いますがお子さんを信じて送り出してあげてくだ
さい。


