
「総合的な学習の時間」
「総合的な探究の時間」

自衛隊和歌山地方協力本部

支援のご案内



自衛隊和歌山地方協力本部では、「総合的な学習の時間」

や「総合的な探究の時間」の授業支援を行っております。

文部科学省「総合的な学習の時間」応援団にも防衛省自衛

隊は登録されています。

はじめに

【支援内容】
〇 防災に関する講義、体験学習
〇 安全保障、国際平和に関する講義
〇 職業講話、職業体験（多種多様な職種の体験が可能）
〇 施設の見学、装備品の見学・体験試乗

【計画から実施までの流れ】

短時間の計画から宿泊を伴う計画まで、ご希望に応じ調整さ
せていただきます。また、内容につきましてもご希望に応じ調
整させていただきますので、先ずはご相談下さい。

【支援要望受付窓口】
自衛隊和歌山地方協力本部 募集課 広報班

☎０７３－４２２－５１１６ ０７３－４２２－５１１８

📧

※お近くの募集案内所、地域事務所でも相談可能です。

裏面の「和歌山県内の自衛隊施設」をご覧ください。

プランの相談
・時 期
・場 所
・内 容

プランの提案

・支援可能な
内容をご提案

プランの具体化
・支援日程
・支援場所
・支援要領

授業の支援



区 分 科 目 内 容

講 話
防衛講話 日本の防衛及び安全保障

防災講話 災害派遣の仕組みや活動等

自衛隊
の

概要説明

組 織 陸・海・空自衛隊の各組織

任 務 防衛・災害派遣・国際平和協力等

ＤＶＤ観賞 自衛隊広報用ＤＶＤの視聴

体験学習

基本動作 号令の発声、号令による基本動作

ロープワーク 安全確保のためのロープの結び方

救急法
骨折処置、担架搬送、止血法
心肺蘇生法の実習

行進訓練 徒歩による行進訓練

地図の見方 自己位置の求め方

信 号 手旗信号による伝達

見 学
装備品見学 施設器材等の見学

駐屯地・基地 駐屯地・基地・資料館等の見学

その他

体験喫食 駐屯地・基地での喫食（有料）

炊き出し 野外炊事車での炊き出し（有料）

体験航海 小型船（交通艇）の体験搭乗

計画の作成 実施計画の作成

【教育可能な科目の一例】



応急担架による患者搬送 手旗信号

心肺蘇生法 交通艇体験搭乗

ロープワーク 授業支援

【体験学習の様子】



区 分 時 間 場 所

概要説明 １０：００～１０：３０ 教場等

基本動作 １０：３０～１２：００ グランド等

体験喫食 １２：００～１３：００ 食堂等

救急法 １３：００～１５：００ グランド・体育館等

【時間計画の一例】

① 午前～午後

区 分 時 間 場 所

概要説明 ０８：３０～０９：３０ 教場等

救急法 ０９：４０～１１：００ グランド等

ロープワーク １１：１０～１２：００ グランド等

② 午 前

区 分 時 間 場 所

概要説明 １３：００～１３：５０ 教場等

地図の見方 １４：００～１４：３０ 教場等

信 号 １４：４０～１５：１０ グランド等

③ 午 後

区 分 時 間 場 所

安全保障 ３限１０：４０～１１：３０ 教室、体育館等

災害派遣 ４限１１：４０～１２：３０ 教室、体育館等

④ 授業時間



和歌山県内の自衛隊施設

和歌山地方協力本部 和歌山市築港１－１４－６

橋本地域事務所 橋本市市脇１－３－２ ＫＫ６ビル３Ｆ

和歌山募集案内所 和歌山市美園町５－１－２ 新橘ビル２Ｆ

有田募集案内所 有田市宮崎町１０６－２

御坊地域事務所 御坊市湯川町小松原４１０－１ 丸仁第１ビル

田辺地域事務所 田辺市下万呂５６４－２ 宮本ビル

新宮地域事務所 新宮市五新１－２４ 三栄ｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝﾋﾞﾙ１Ｆ

陸上自衛隊 和歌山駐屯地 日高郡美浜町和田１１３８

海上自衛隊 由良基地 日高郡由良町阿戸７０８

航空自衛隊 串本基地 東牟婁郡串本町須江１３８３－１２


