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航空自衛隊にて定年退職

定年退職自衛官の声

現在の仕事内容は、「保全計画、保全費、テクニシャンの管理」シニアテクニシャンを

リードしながら、設備の保全計画や予算管理を行っております。チームメンバーのトレー
ニングも行い、次のリーダーを育ててます。

Q 現在、どんなお仕事をされていますか？

Q 自衛隊の経験が生かされていることは何でしょうか？

意思決定やコーディネイト、コミュニケー

ション力は非常に活かされています。現職時もさ
まざまな階級の方がいる中で意思決定をしなけれ
ばなかなかったので、そのコミュニケーション能力
が今も活かされています。航空自衛隊では基地准
曹会会長として約800人ぐらいの人数規模で活動
しておりました。現職ではエリアマネジャーとしてコ
ミュニケーションをとる中で、相手の方の心を理解
する点は大変活かされています。

Q 今後の目標は何でしょうか？
航空自衛隊での経験を活かし、Amazonで

の組織運営や統合などにも活かしたいと考えて
います。募集広報企画にも積極的に参加したい
です。機会はまだ少ないですが、合同企業説明
会にも参加しました。航空自衛隊で学んだレジリ
エンストレーニングや明確な作業基準を作る経
験もAmazonで活かしたいと考えています。自
衛隊でやったことをAmazonの中でもさらに
発展させたり、普及させたり、発信していきたい
と思っています。

Q 今後退職を迎える現役自衛官へ何かアドバイスはありますか？
やはりまずは健康です。健康じゃないと再就職も難しいと思います。健康があれ

ばいろんなことが出来ると思ってますので、まずは健康をちゃんと確保して、それか
ら仕事をしていくっていうところが、特に定年退官される方にとっては大事になって
くるなと私自身も感じております。任期制自衛官の方はなかなか意識しないかもしれ

ませんが「健康を保つこと」をぜひ意識していただけるとよいかと思います。


