
自衛官採用のご案内

◆ 自衛官となるために必要な基礎的教育訓練を経て、任期期間の定められた
「任期制自衛官」に任官します。

◆ 様々な教育訓練や職務を通じた技術の習得、任期満了後の再就職に向けた
資格の習得など、希望に合った将来設計が描けます。

◆ 任期満了後も任期を継続する道や選抜試験を経て曹に昇任し非任期の自衛官
になる道も開けています。

◆ 任期満了で自衛官を離れる場合には民間企業などの再就職支援をしっかり
行っています。

自衛官候補生
：

：



受験資格

受 付 期 間 ： 随 時 受 付 中

陸上自衛官 海・空自衛官

１任期 約５７万円 約９４万円

２任期 約１４４万円 約１５０万円

通 算 約２０１万円 約２４４万円

特例退職手当
（任期満了ごとに支給）

１ 勤務期間限定の任期制です。
◆ 陸上自衛隊の任期は２年間、海上・航空自衛隊は３年間です。（教育期間３ヶ月を含む。）
◆ 任期中にスキルアップできます。（自動車整備士・一種大型・大型特殊・けん引等の取得）
◆ 初任給約１７０，０００円（衣・食・住無料、ボーナス年２回その他諸手当有り）

（教育期間中の３ヶ月の給与は１３３，５００円、教育終了後、自衛官任用一時金が支給）

◆ 任期満了後、民間企業への就職を希望の場合は、国が全面的に支援します。
◆ 他公務員就職希望者は、公的部門受験対策講座(無料)を受講できます。
◆ 自衛官として培った技術・経験・資格を活かして多方面で活躍することが可能です。
◆ 任期満了後、希望により２年ごとに自衛官を継続することもでき、選抜試験を経て、

曹・幹部への道もあります。

２ 任期満了時の進路選択は、自由に選べます。

３ 任期満了ごとに特例退職手当が支給されます。
◆ １任期満了ごとに、特例退職手当が支給されます。
◆ ３ヶ月の教育期間を終えて２士という階級に任用

されると、自衛官任用一時金（１７６，０００円）
が支給されます。

◆ 該当者には「乗組手当」「航海手当」「地域手当」
等の手当が支給されます。

◆ 特別職国家公務員
◆ 食事、被服は無料で支給又は貸与されるほか、宿舎費・寝具類も不要
◆ 福利厚生の充実

５ 身分・待遇

◆ 筆記試験 (国語、数学、社会及び作文）、口述試験、適性検査及び身体検査
◆ 筆記試験はマークシート方式

４ 採用試験


