
定年退職者２年前相談
幌別分室

千歳・恵庭地域援護センター幌別分室は、令和８年８月３１日、
幌別駐屯地において、令和１０年度第２四半期に定年退職を予定
している隊員１名に対し、定年退職者２年前相談を実施しました。
本相談は定年２年前の若年定年退職予定隊員に対し、個別に職

業相談を実施して希望職種の把握及び健康管理の重要性を理解さ
せ、再就職の方向性を概定させることを目的としています。
はじめに、援護担当官から退職までのタイムスケジュールをフ

ローチャート化したものを活用しつつ、計画的に実施したほうが
よい事項、再就職に向けた各自の構想、就業場所、必要な給与額、
自分にはどのようなことができるのか、何がしたいのか等、過去
の事例などを交え、自ら考える必要があることと再就職へ向け援
護担当官が全力でサポートすることを説明しました。
その後、退職予定隊員が作成した面談票を基に家族や健康状態、

経済状況、現段階での希望する職種、就業形態、賃金、就業場所
などについて聞き取りを行い、隊員に寄り添った個別面談を実施
するとともに、ご家族ともしっかり話し合う必要性についても併
せて助言をしました。
隊員からは、「再就職に向けたタイムスケジュールや不安に

思っていた事、就職調査票の作成要領について確認できた。」と
いう声が寄せられました。
自衛隊札幌地方協力本部は、引き続き退職予定隊員が再就職を

不安なく進める一助となるよう、親身な就職援助を行っていきま
す。

再就職までに実施する事項について説明


