
再就職の方向性は家族とともに考えよう！
定年退職者６か月前職業相談
東千歳駐屯地援護センター

自衛隊札幌地方協力本部東千歳駐屯地援護センターは、令和８
年３月３日（火）東千歳駐屯地において、令和８年度に定年退職
を予定している隊員に対し、今年度駐屯地において第２５回目と
なる定年６か月前職業相談を行いました。
本相談は、定年６か月前を基準とした若年定年退職予定隊員に

対し、最終的な求職ニーズを確認・把握して、参加者と企業との
マッチングに反映させるとともに、求職手続きの説明・助言を実
施して、再就職の早期決定を図ることを目的としています。
はじめに、センター長から履歴書、職務経歴書の作成要領を、

続いて自衛隊援護協会相談員による雇用情勢の教育、最後に個別
面談により最終的な再就職先の希望及び今後再就職に必要な事項
の助言等を行い、再就職の早期決定を促すとともに退職予定隊員
の不安解消に努めました。
職業相談終了にあたり、センター長は隊員に対して「家族とよ

く相談し、収入・職種・再就職をする地域の中で何を重視するの
かを適切に判断し進めていくことが重要」と述べ、隊員からは
「家族の意見をよく聞き長く勤められる職業を探したい」などの
声が寄せられました。
自衛隊札幌地方協力本部は、隊員が再就職準備を不安なく進め

られるよう、引き続き部隊と連携を図りつつ親身な就職の援助を
行っていきます。
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