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1 １曹
さいたま市
浦和区

浦和駅
R9.4.7
56歳

大型
・事務
・販売
・学校等用務

総務業務の勤務経験と来訪者対応の実績があります。また、明朗活
発な性格を活かした対人関係を構築する能力は、再就職先において
も活用することができると考えております。

2 ３曹
さいたま市
大宮区

大宮駅
R9.4.18
55歳

大型、工事担任者（AI・DD総合種）
・（通信）施工工事
・販売類似
・倉庫管理

勤務経験の中で工事担任者の資格を取得し、約１９年間実務経験を
積見重ねてきました。その中でも、システム通信工事の実施及び通信
工事監督官としての知識は希望職種においても生かせると考えてお
ります。

3 ３佐 久喜市 東鷲宮駅
R9.5.2
57歳

大型、大型自動二輪、けん引、大型特殊、フォークリフト
・金融保険業
・販売業

幹部自衛官として経験した各種事業の実行を通じての企画立案、各
種調整、統制、指示などの多種多様な業務の中で、各種業務を推進
するべくマネージメント力を培い、また客観的に物事を見ることで様々
な問題や処置対策等を講じてきました。これらの経験はどの職業にお
いても活かせるものと考えております。

4 准尉
さいたま市
北区

R9.5.9
57歳

中型自動車免許、普通自動二輪、けん引、玉掛け、移動式クレー
ン、ガス溶接技能者

・運転業務

駐屯地行事等を取り仕切る部隊での調整業務に携わる中で、持ち前
の温厚で世話好きな面を活かし、良好な人間関係を築くコミュニケー
ション能力を磨いてきました。希望職である教育学習支援等のドライ
バーにおいても、その能力を十分に活かす自信があります。

5 准尉
さいたま市
北区

R9.5.27
57歳

大型、大特
・管理事務
・教育、学習支援
・宿泊、医療

大きな病気もなく健康体で勤務をしております。人と接することに抵抗
はなく、誰に対しても公平な態度で良好な関係を築くことができること
が自分の強みだと考えます。

6 曹長
さいたま市
浦和区

北浦和駅
R9.6.2
56歳

大型
・受付、案内
・保守、点検
・警備

先任上級曹長として中隊隊員の相談業務等の経験から、人間関係の
重要性を深く認識しております。希望職種においても、コミュニケー
ション能力と、適切な総合判断能力は活用できるものと考えておりま
す。

7 曹長 入間市 武蔵藤沢駅
R9.6.13
56歳

大型、けん引、大特、第2種電気工事士、ITパスポート
・操縦手
・施設管理

大型自動車免許等を保有し、日常の中でも趣味はドライブということも
あり、車両操縦においては希望職種の中でも存分に活かせるものと
考えます。

8 ２曹
比企郡
小川町

小川駅
R9.7.3
55歳

大型、大型自動二輪、けん引、調理師
・トラックドライバー
・営業事務
・調理

前職で営業の経験があり、入隊後は趣味の料理経験を活かし調理師
免許を取得いたしました。また、大型自動車免許も保有しており、これ
らの資格、経験は希望職種において活かせるものと考えております。

9 准尉
さいたま市
北区

大宮駅
R9.7.8
56歳

大型、けん引、大型特殊、フォークリフト、大型自動車教習指導員、
調理師、２級ガスボイラー技士、ガス溶接技能講習終了証、丙種危
険物取扱者

・ルート配送ドライバー
・輸送警備員
・倉庫作業員

大型教習指導員及び車両操縦手として、各種車両を日本全国の
様々な気象条件で操縦し安全運航に関する知識を身に着けました。
また、自衛官として様々な問題に対し客観的思考で思慮する場面も
多く、処置対策を行ってきた経験は、どの職業においても活かせるも
のと考えております。
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10 ２佐 所沢市 航空公園駅
R9.7.23
57歳

大型、大型自動二輪
・医療事務、人事、訓練等
・所沢児童相談所
・防災監等

11 曹長 新座市 新座駅
R9.7.29
56歳

大型
・総務事務
・施設警備員
・ビル設備管理員

自衛隊での規律ある環境で責任感と正確な業務遂行が身について
おります。また部隊行動や災害派遣等を通じ培ってきた危機管理能
力、体力、メンタルタフネスは希望職種にも活かせると思います。

12 曹長 新座市 新座駅
R9.8.26
56歳

中型自動車免許、大型自動二輪、調理師、第２級ボイラー技士、
乙種危険物取扱者

・清掃業
勤務経験の中で、関東圏の主要な道路を利用した車両運行を経験
いたしました。そのため、走行経路の特性や車両に関する法定点検
および簡単な故障整備を実行できる知識を身につけております。

13 2曹 所沢市 新所沢駅
R9.9.23
55歳

高等学校教諭一種免許状（国語・中国語）、中学校教諭一種
免許状（国語・中国語）、調理師、第一種普通自動車免許

・調理員
・教職員
・衛生管理者

14 1曹
R9.9.28
56歳

大型、けん引、大特
・建物維持管理業
・施設警備
・電気工事

物品の補給・整備・点検業務に従事し、調整力・実行力を培いまし
た。また、後輩への教育や指導の経験を通じ、コミュニケーションの大
切さも感じております。これらの経験を活かし、事前点検や計画作成、
周囲との連携を通じて、安全管理を徹底しながら業務の効率化に役
立てていきたいと考えております。

15 １尉
R9.10.2
56歳

大型、大特、二等無人航空機操縦士
・介護員、介護事務員
・ホテルフロント業務
･居住施設、ビル管理

勤務経験の中で培った仕事に対する責任感、コミュニケーション能
力、特に中隊長、総務科長として傾聴力を用いて、個々の立場が異
なった方ともバランスよく接することを得意としてきました。希望する福
祉・介護業務においても、これらの能力を発揮できるものと考えます。

16 ２佐 熊谷市 熊谷駅
R9.10.12
57歳

中型、２級ファイナンシャルプランニング技能士、ビジネス会計
検定３級、事業用操縦士（陸上単発タービン）

・損保
・銀行
・送配電業

中央・司令部勤務の経験を通じ、同時進行する多くの業務の緩急軽
重を見定め、自らコントロールして処理する能力があり、比較的負担
の大きい業務にも対応できる自信はあります。また、自衛隊外の方と
関わる業務も多く経験したことから、相手の立場や背景を考慮して双
方の合意点を導く様な業務には比較的長けているものと自負しており
ます。

17 ２佐 狭山市 入曽駅
R9.10.26
57歳

中型、丙種陸上無線通信士

・法務（行政書士資格が必
要）
・教育
・事務

1　法律知識全般に精通し、正しい法的根拠を意識した業務遂行が
習性化
2　１０年以上の教官経験で培ったプレゼン能力・教育技法
3　指揮官クラスから一隊員まで様々な法的助言を200件以上実施
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18 ３佐
R9.6.30
57歳

大型、大特、自動２輪、丙種陸上無線通信士
・施設管理
・総務業務
・介護

３９年の自衛隊生活のうち幹部自衛官として２７年の勤務を通じ、任務
遂行に必要な使命感、責任感、実行力、判断力、体力・気力、品性を
着実に成長させるとともに、約２年ごとの転勤を経験し、新しい環境や
職務を積み重ねてきたことで順応性も向上したと思います。実務の中
では、主に総務・人事業務に携わることも多く、課題を克服するため
の問題解決能力や企画・計画能力も養われたと考えます。

19 曹長
R9.9.29
56歳

大型、大特、けん引
・学校用務員
・操縦手、接客
・駅系サービス

20 1曹 熊谷市 熊谷駅
R9.10.19
56歳

大型、大特（キャタピラ限定)、フォークリフト、移動式クレーン、
アマチュア無線３級

・警備
・運送業（熊谷市近郊）
・警備（寮管理人）

21 曹長
さいたま市
西区

西大宮駅
R9.11.2
56歳

大型、大特、けん引 ・機械整備、修理
自衛官として経験した職務は、組織人として客観的思考で物事を考
えることが多く様々な問題や処置対策等の経験により、どの職業にお
いても活かせるものと考えております。

22 1曹 ふじみ野市
R9.11.13
56歳

大型
・警備、守衛
・操縦手
・清掃全般

現在、警備係として業務に従事してますので、警備系業務に関しては
経験を活かすことができると考えております。


