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　各訓練タイプは、次のとおりです。

①

②

③

④

①

②

雇用企業主等の方への訓練公開を予定しています。是非この機会にどのような
訓練をしているかご覧ください。　細部は、ご案内致します。
　各出頭駐屯地における訓練をご覧になりたい場合は、担当地本協力本部
までご連絡下さい。努めてご希望の日に訓練を公開できるよう調整します。

※招集訓練日程は裏面をご覧下さい

　火砲射撃等訓練（＃１回：６／２０～２３、＃２回：９／２０～２３）は、

　招集訓練参加の調整に基づき、訓練招集命令書を発出致しますが、年度を通じて正当な理由がなく２回の不出頭
発生時は、免職となる場合があります。
　令和７年度は、中隊等訓練検閲、０７北部方面隊総合戦闘力演習、火砲射撃等訓練及び戦闘戦技競技会への参加等、
常備自衛官と即応予備自衛官が一体となって任務を達成する重要かつ、やりがいのある訓練を多数設定しております。
  細部は、裏面をご覧ください。
　訓練参加日数については、Ａ・Ｂ１・Ｂ２・Ｂ３・Ｃタイプは各２日、Ｅタイプは３日、
Ｄ・Ｆタイプは４日を基準とします。努めてこれら各タイプに定められた日数での参加を
お願いします。

　即応予備自衛官は、所属する部隊及び指定された駐屯地に出頭して訓練に参加する
ことになります。

　各訓練タイプ１回の参加を基準とし、年度内の最大出頭回数は、１２回です。

部隊訓練合計
１４日

任務に応じた訓練

駐屯地記念行事

競技会

Ｅ 小隊訓練 ２回 ６日

Ｆ 中隊訓練 ４日

訓練日数の合計 １２回以下 ３０日

　訓練タイプの選択は、上記の訓練タイプにより、年間延べ３０日を選択していただきます。

８日

部隊訓練

Ｄ

分隊訓練

１回 ４日

１回

各個訓練

Ａ 基礎訓練 １回 ２日

各個訓練合計
１６日

Ｂ１ 野外勤務・格闘 １回 ２日

Ｂ２ 射撃検定 １回 ２日

Ｂ３ 救急法・体力検定 １回 ２日

Ｃ 特技訓練 ４回

　招集訓練参加については、即応予備自衛官本人及び企業側のご都合を考慮して、担当地方協力本部・援護センター

または、訓練部隊（第５２普通科連隊）の担当者により年度の調整をさせていただきます。

　年度の調整に基づき、訓練招集命令書を出頭すべき日の１０日前までに交付します。

北部方面混成団（第５２普通科連隊）

訓練タイプ 主な訓練内容
参加すべき日数

参加
回数

日数
各個訓練／
部隊訓練合計

招集訓練

招集訓練参加の調整

訓練駐屯地

訓練日程の選択要領

各中隊所在駐屯地（出頭駐屯地含む。）
各出頭駐屯地

旭川

真駒内
北恵庭

東千歳

美幌

帯広

滝川

函館

北部方面混成団

令和７年度

即応予備自衛官招集訓練のごあんない

訓練の公開



日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
曜 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭
東千歳

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭 Ｃ
東千歳 Ｃ

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
曜 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭 Ｃ
東千歳 Ｃ

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭
東千歳

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭
東千歳

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
曜 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭
東千歳

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭
東千歳

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
曜 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭
東千歳

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭
東千歳

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭
東千歳

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
曜 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭
東千歳

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

旭　川
帯　広
真駒内
函　館
旭　川
滝　川
帯　広
美　幌
北恵庭 Ｆ
東千歳 Ｅ

 は、第５２普通科連隊統制訓練予定期間です。努めて出頭の調整をお願いします。

Ａ ：精神教育等 Ｂ１ ：格闘訓練等 Ｂ２ ：射撃検定等 Ｂ３ ：体力検定等 Ｃ ：特技訓練 Ｄ ：分隊訓練 Ｅ ：小隊訓練 Ｆ ：中隊訓練
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Ｃ Ｃ Ｃ

Ｃ Ｃ

Ｃ

Ｂ２ Ｃ

Ｃ

Ｅ
Ｃ
Ｂ１

Ｂ１
Ｂ２

Ｃ
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Ｂ２ Ｂ３

Ｃ
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第５２普通科連隊

Ａ Ｂ３ Ｃ

Ａ Ｂ１ Ｂ２ Ｃ
Ｂ１ Ａ Ｂ２ Ｂ３

Ｃ Ｃ
Ｃ Ｃ

Ｃ

Ｂ１
Ｃ

Ｂ２

３　月

本管中隊

３ 中 隊

４ 中 隊

４ 中 隊
重迫中隊

２ 中 隊

３ 中 隊

１ 中 隊

重迫中隊

Ｃ Ｃ

Ｃ Ｅ

Ｅ Ｃ

Ｃ Ｃ Ｅ

４ 中 隊
重迫中隊

３ 中 隊

２ 中 隊

１　月

本管中隊

１ 中 隊

２ 中 隊

１ 中 隊

２　月

本管中隊

12　月

本管中隊

４ 中 隊
重迫中隊

３ 中 隊

４ 中 隊
重迫中隊

３ 中 隊

１ 中 隊

２ 中 隊

Ｂ３ Ｂ２

Ｅ
Ｂ３ Ｂ１ Ｃ Ｂ２ Ｃ

Ａ Ｂ１

Ｂ１ Ｂ３

Ａ Ｂ２

Ｂ１ Ｃ Ｃ

２ 中 隊

１ 中 隊

重迫中隊

11　月

本管中隊

Ｅ

Ｂ１ Ｂ３

Ｃ Ｅ

Ｄ

Ｃ Ｅ
Ｂ１ Ａ

Ａ Ｂ２ Ｂ３

Ａ

Ａ

Ｂ２
Ｂ３

Ｂ２ Ｃ

Ｅ

２ 中 隊

３ 中 隊

４ 中 隊

１ 中 隊

重迫中隊

10　月

本管中隊 Ｅ Ｂ２ Ａ

Ａ Ｂ３
Ｃ Ｃ

Ｆ

Ｆ

Ｅ

Ｃ

Ｆ

３ 中 隊

４ 中 隊

２ 中 隊

９　月

本管中隊

１ 中 隊 Ｅ

Ｆ

Ｆ

Ｄ

Ｂ１
Ｂ２

Ｃ

Ｅ

Ａ

ＥＣ

Ｅ
Ｆ

４ 中 隊
重迫中隊

７　月

本管中隊

１ 中 隊

２ 中 隊

３ 中 隊

４ 中 隊
重迫中隊

８　月

本管中隊

１ 中 隊

２ 中 隊

３ 中 隊

重迫中隊

６　月

４ 中 隊

３ 中 隊

２ 中 隊

４ 中 隊
重迫中隊

３ 中 隊

２ 中 隊

本管中隊

１ 中 隊

３ 中 隊

２ 中 隊

１ 中 隊

１ 中 隊

５　月

本管中隊

４　月

本管中隊

Ａ Ｃ Ｃ

Ａ

Ａ

Ｂ２ Ｃ Ｃ

４ 中 隊
重迫中隊

Ｂ２ Ｂ３

ＤＥ

Ｃ

Ｄ

Ｃ

Ｂ３ Ｂ２
Ｂ１ Ｂ３

Ｄ

Ｃ Ｃ

Ｄ

Ｅ
Ｂ２ Ｂ３

Ｃ
Ｃ

Ｃ
Ｂ１
Ｃ

Ｂ３ Ｃ

Ｄ

Ｅ Ｃ

Ｂ１ Ｃ

Ｂ１ Ｂ３

Ｃ Ｃ

Ｂ３
Ｂ１

Ｂ１
Ｂ２

Ｅ

Ｅ

Ｅ

Ｅ

Ｅ

Ｆ

Ｄ

Ｃ

Ｂ１

Ｂ１

Ｂ３

Ｂ３

Ｃ Ｃ Ｃ

Ｃ Ｂ３ Ｃ

Ｅ

Ｂ１ Ｃ Ｅ
Ｃ
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令和７年度 即応予備自衛官 招 集 訓 練 日 程 表

＃１火砲射撃等訓練

戦闘戦技競技会

中隊等訓練検閲

＃２火砲射撃等訓練

中隊等訓練検閲

ｉ－ＴＥＳＣ




