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新潟県立高田北城高等学校出身

さん

防衛大学校

N a t i o n a l D e f e n s e A c a d e m y

長野 凌大

入隊・入校の動機はなんですか？Q1 近況は？Q2

入隊・入校して感じたことは？Q3 後輩へのメッセージをどうぞ！Q4

幼いころから、自衛官の父に憧れ、部下を指揮し、まと

める指揮官である幹部自衛官になりたいと思ったから。

入校時は、規則正しい生活に苦戦しましたが、同期と支

えあうことで、乗り越えることができました。休日は、体

力練成をしたり、同期と外出して、食事や、買い物をして

います。

身の回りのことを自分で全てすることによって、親のあ

りがたみを感じることができました。

防衛大での生活は、規則が多く、厳しい部分もあると思

います。ですが、同期との団結や、礼儀等の他の大学では

学べないことが多くあります。みなさんが、入校すること

を楽しみにしています。

025（523）5519

自衛隊高田地域事務所

新潟県上越市春日野1丁目5番2 2号
上越地方合同庁舎4F

自衛隊に関する資料・お問い合わせ


