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十日町総合高等学校出身

自衛官候補生試験合格

さん

陸上自衛隊
樋口 虎多朗

入隊・入学して感じたことはなんですか？Q1 後輩へのメッセージをどうぞ！Q2

宇治 和音さん

0258（33）0256

自衛隊長岡出張所

新潟県長岡市千歳1丁目3番8 8号
長岡地方合同庁舎1F

自衛隊に関する資料・お問い合わせ

バイアスロンの選手に憧れたのがきっかけで、自衛隊

を志しました。入隊前は過酷で厳しいのが当たり前と覚

悟していましたが、教官・助教、諸先輩方に温かく迎え

入れてもらい、自分のイメージとは違い身構えていまし

たが徐々に肩の力が抜けました。厳しい規律はあります

が、同期と切磋琢磨しながら、楽しく充実した日々を過

ごしています。

教官・助教、諸先輩方が親切にサポートしてくれる環境が

あります。そして、教育訓練を通して成長できる場所です。

新しい自分を探しに一歩踏み出してみませんか。


