
厳しい暑さの中でしたが、

自衛隊の敬礼動作、救急法や天幕設営を学び、

昼食は戦闘糧食（煮込みハンバーグ）を体験喫食しました。

令和７年７月２日(水)～ ７月３日(木)

鏡が沖中学校 職場体験（陸上自衛隊高田駐屯地）

くじら通信
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