
皆さんこんにちは！
１１月６日（日）３年ぶりに開催された「ごせん紅葉マラ
ソン２０２２」に初めて参加してきました。
走ることをそこまで好まない私でも五泉市の紅葉に囲まれ
ながら走る１０キロの景色と参加されるランナーのコス
チュームで飽きることなく気持ちよく１０ｋｍを完走するこ
とができました。参加賞も豪華です！（餅、フェイスタオル、
清涼飲料水、出店チケット等）

走る習慣のない方でも楽し
めるイベントと感じましたの
で、この投稿を見られた方は
是非来年のごせん紅葉マラソ
ンに参加し五泉市まで足を運
んでみてはいかがでしょうか

↑
新発田募集相談員
渡邊 満様

五十嵐曹長
参加３回目
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塩谷准尉
参加５回目
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