
バブル世代の残滓（ざんし）、ゆとり世代の奔り
（はしり）、氷河期世代の五十嵐（いがらし）です…
もう誰も連れて行ってくれないので、一人でスキーに
行ってきましたよ。車が山間部に入るとラジオからは
ノイズが流れ、脳内サウンドで９０年代のポップスを
歌い、到着前から気分は早くもゲレンデに♪

「私をスキーに連れてって」

さて、去年は我が家の
天気の子である妻と娘が
バリアを張っていたため
か、全国的に少雪となり
スキーには行けず終いで
した。

しかし、娘には申し訳
ないですが今年は単身の
ためかドカ雪が降ってく
れました。でも、事務所
の車が埋まる程の大雪の
中での雪かきはホントし
んどかったです…



スキーデビューは中学の時で、毎年ではない
ものの、ちょこちょこ滑りには行っていました。
とはいえ、スキーに行っても何か練習するとい
う訳でなく、基本はただ楽しく滑るだけ・・・

そこで、今回は『令和２年度スキー訓練』と
題し、３つの重点項目（ ①ブランク回復 ②コ
ブ ③ジャンプ ）を設け、それらを達成すべく
滑ってきました。ブランク回復はまだまだです
が、② ③については猛特訓したら出来ました。
これで加茂所広報官唯一の『スキーき章』着用
を目指せるかな？

注：海上自衛官の五十嵐には検定も着用資格も
ありません…（泣）



スキー訓練後の〆は金曜カレーの
神様にお断りしゲレ食カツカレー♪

今回のスキルアップの原動力は、
自衛隊に於ける体力錬成と、それに
伴う克己心をフィードバックした結
果だと考えます。簡潔に言えば、自
衛隊は充実した休日を過ごせる良い
職場です！

そうそう、３月に入り幹部候補生
や一般曹候補生等の受付が始まりま
した。また、社会人や学生の方が仕
事や学業を続けながら教育訓練に参
加し、教育訓練修了後には予備自衛
官となって災害派遣等で活躍できる
予備自衛官補という制度もあります。

自衛隊には陸海空で様々な仕事が
あります。詳しく話を聞いてみたい
方や興味のある方は、お気軽に加茂
地域事務所までご連絡ください！


