
初めて知りましたが、２月１５日は「お菓子の日」だそうです。スウィーツ男子の五十嵐
にとっては毎日お菓子の日でも構いません。スーパーのキラキラ手作り菓子コーナーで女子
に混ざって材料調達を終え、「マドレーヌ」と「チーズケーキ」を作りました。マドレーヌ
は母から一子相伝の秘奥義レシピ、チーズケーキはチーズの箱に書いてあるレシピを用いた
ので味はバッチリ！

「スウィーツ男子」



私がいた部隊では、休日の当直員（主に年配者）が腕をふるって「パンまつり」や「菓子
まつり」などを催してました。普段はピシッとした人達が甘い物にはしゃぐ姿は一見の価値
あり（笑）海上自衛隊の艦艇では、入港前日に「入港ぜんざい」を食べる習慣があるのを御
存知でしょうか？海上自衛隊は甘味と縁深い職場なのです。


