
【五十嵐神社】

神奈川県出身の五十嵐にとって、新潟の地は縁
もゆかりもある（父親が旧月潟村出身）土地です
が、五十嵐の姓発祥の地が三条だとは知らなかっ
た。五十嵐さんが多いなぁとは感じてましたが…
下田地域には、第11代垂仁天皇の第８皇子で

ある五十日帯彦命（いかたらしひこのみこと）を
祭神とした『五十嵐（いからし）神社』がありま
す。この神社に集い、毎年「全国五十嵐会」が開
催されるということで興味津々です！

「 下田チャレンジ 」※越後三条下田郷からお届け

【八木ヶ鼻】

「え、ただの崖じゃん・・・？」すいません、初めて見た
時の素直な感想です。しかし、四季の移ろいを通して見た時、
どこか神々しさの宿る崖だと感じました。また、タモリさん
ほどではありませんが、地質好きの私にとっては成り立ちが
気になります。大昔の海底火山活動で形成されたらしいので
すが、それにしては近くに同じような崖がないのがとても不
思議です。ちなみに、八木ヶ鼻のふもとには近くで採れた岩
塩を使用した「山塩ラーメン」を出す食堂もあるので、こち
らも要チェック♪



【白鳥の郷公苑】

今年も来ました冬の使者。晩秋には紅葉との彩、凍てつく真冬には美しく羽を拡げた姿が
楽しめます。さて、白鳥といえば常に水辺で優雅に過ごしているイメージがありませんか？
実は、日中は水辺にいるよりも田んぼに出向いてカラスと一緒にエサを啄んでいます。白鳥
の美しいイメージに囚われていたら、本当の姿を見逃してしまいますね。

自衛隊も「厳しい・怖い」というイメージが先行しがちですが、全てがそうではありませ
ん。厳しいだけなら私も含め、皆続けていませんよね。自衛隊に入りたいけど不安に思って
いる方、本当の自衛隊の姿をご説明します。お近くの募集事務所まで是非ご連絡ください！


