
新潟はすっかり秋の
風情。田んぼに実った
稲穂を見ていたら、某
ババ様が言っていた伝
承を思い出しました。
（どこか間違えている
気がしなくもありませ
んが…）

青き衣

金色の野

ミチタカ

※許可を得て撮影しています

海の民のミチタカ



さて、今回ご紹介するのは越後平野を一望できる大崎山です。
頂上広場からは遠く佐渡島やビッグスワンスタジアムまで見

える抜群の見晴らしです。



ちなみに、ここは日本で初めて
皆既日食を観測した場所としても
知られています。
右の写真は日食観測の記念碑で

す。明治２０年（１８８７年）に
観測された翌年に建立されたもの
で、日本天文遺産にも認定されて
います。

↑入口は自動販売機が目印！



←こんな風景を見ながら「俺の艦
隊に来ないか？」とか言われたら
キュン死確定です。（艦隊も海も見えないですが）

感動のあまり思わず海上自衛隊
に入隊したくなること間違いあり
ません！ 多分。

↑頂上にはブランコもあります。



他にも緑に囲まれたマウンテンバイク
コースやテニスコート等の運動施設が整備
されています。駐車場も木漏れ日が心地よ
く、営業車の運転手がサボ…休息を取って
いるのをよく見かけます。

ここの山の一番のおすすめは「坂道ラ
ン」ができることです。坂と言えば、広島
県にある海上自衛隊幹部候補生学校と第１
術科学校に「弥山（みせん）登山競技」と
いう伝統競技（現在は代替地で実施）があ
りますね。ここ大崎山でもほぼ同等の体験
ができます！

↑マウンテンバイクコース。ランニングにもGOOD！ 「そんな坂ぬるいｗ」と言う方はいませ
んか？そんなアナタには静岡県・滝ヶ原
の自衛隊チームも毎年参加している、
「富士登山駅伝」をオススメします♪文
字通り日本最高峰ですよ！
応募用紙(志願票)はお近くの地域事務所

で配布しています♪


