
みなさんこんにちは！いよいよ冬目前となりま
した。寒暖の差はありますが段々と「寒」が多く
なってきましたね。いつもより一枚着込むなど、
暖かくして過ごしましょう！
さて、お決まりの気候の話となったところで今
回は我が家のエアコン清掃の話をしたいと思いま
す。と言いますのも、菊地家では暖房をエアコン
一つで賄っており、冬季間は２４時間フル稼働で
す。（常に温度を保つことで結果的に省エネ効果
もあります）
つまりエアコンの性能発揮は我が家の生命線と
言うべき重大事項なのです（大げさ？）。現在使
用しているエアコンは、設置から約５年。定期的
に自分で手入れはしていますが、機材愛護の観点
から、今回初めて業者さんにお願いをしてクリー
ニングを行いました。

↑業者さんによって養生された我が家のエアコン。
どうなってしまうのか！？（清掃されます）



そしてついに清掃開始！業者さんが

慣れた手つきで洗浄液を吹き付けてい

くと、ものすごく黒い水が出てきまし

た（写真参照）。自力では表面的な部

分しか掃除できていなかったのである

程度は覚悟していましたが、想像を超

える驚きの黒さにショックを受けまし

た。

業者さん曰く、例え自動洗浄機能付

きのエアコンでも定期的にクリーニン

グは必要とのことでした。エアコン内

部の汚れも馬鹿にはできません！冬場

にエアコンが故障などすれば命にかか

わります（特に我が家は）ので、今後

も大事に扱いたいと思います。

↑吹き出る水の黒さがわかるでしょうか。

↑清掃後の水を撮らせてもらいました。
クリーニングの重要さを（心から）実感。


