
第７弾

こんにちは！高田所の青木１曹です。皆さん
いかがお過ごしですか？

新潟も初夏を迎え、気温もぐんぐんと上がり
つつあります。夏バテ防止のためにも栄養をつ
けなければなりません。こんな時にオススメし
たいのがカレーです！そこで今回、新登場した
「高田駐屯地のビーフカレー」をご紹介します。

このカレー、日頃から自衛隊にご協力を頂い
ている上越市中央ライオンズクラブ様が高田駐
屯地を通じ、「高田駐屯地を県内外に発信した
い！」の一心から企画してくださいました。

それでは次ページから、こちらのカレーを実
食含め解説していきたいと思います！

高田駐屯地のビー フ カ レー
上 越 中 央 ラ イ オ ン ズ ク ラ ブ の 監 修 で 遂 に 完 成 ！ ！

上越・高田に「高田駐屯地あり」を県内外に発信！
裏面には高田や明治４１年、帝国陸軍時代からの歴史を掲載しています。
収益の一部はチャリティー（青少年育成）のために上越中央ライオンズクラブを通じ寄付します。

※販売に関するお問い合わせ
上越中央ライオンズクラブ
電話０２５－５２５－１３１３

２月２６日 販売開始



高田駐屯地のビーフカレー🍛

それでは、まずはパッケージから見ていきましょう！

表を見ると、陸自ヘリＣＨー４７ＪＡとヘリに乗り入れ中の

高機動車がまず目を引きます。車幅はギリギリ、操縦手と誘導

員の連携が命となる作業です。パッケージ写真としては実に渋

いチョイスであるといえますね！

そしてなんといっても中央のカレーが美味しそうです！見て

いるだけで食欲を刺激されます♪

続いて裏面。高田城址公園観桜会で行われた自衛隊パレード

の写真が大きく載っており、高田駐屯地隊員の雄姿を見ること

ができます。その下部には自衛官募集の広告まで表示してくだ

さっています。まさに自衛隊愛にあふれたデザイン！監修され

た上越中央ライオンズクラブ様の心遣いには感謝の念が絶えま

せん。

では、いよいよ食べてみたいと思います！



高田駐屯地のビーフカレー🍛
というわけで、喫食準備完了！（食べる準備
ができたときに言う自衛隊用語です）

お皿に盛りつけてみると、結構量があります。
大人の一人前に十分ですね。そして具が大き
い！レトルトカレーとは思えない豪華さを感じ
ます。しっかり「ビーフカレー」しています！

気になるお味ですが、スパイスがよく効いて
いて、まずは「美味い！」の一言。
細かく申し上げますと、辛さは小学生ぐらい
のお子様でも美味しく食べられるレベルだと思
います。一方で後から少し辛さが追いかけてく
る感じですので、小さいお子様はゆで卵を刻ん
だものをまぶしたり、チーズを乗せたりすると
マイルドになりますので、オススメです♪

総評として、量、味ともに申し分なく、また
お子様から大人まで楽しめる完成度の高いカ
レーでした！
今回のカレーは上越中央ライオンズクラブ様
の事務所と、セブンイレブン栗原店（上越市）
でお求めいただけます♪是非一度、お試しくだ
さい！
それでは、またお会いしましょう！


