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自衛隊を選んだ理由 
 東日本大震災での自衛隊の活動に感銘を受けました。避難し、不
安でいっぱいの現地の人たちに対して、笑顔で接し、被災した方たち
の不安を取り除く姿を見て、私もそうなりたいと思いました。 
 

入隊して良かったこと 
 集団生活なので、同期同士お互いに助け合うことの大切さを学ぶこ
とが出来ました。 
 

後輩へのメッセージ 
 まずは勇気を出して、最初の一歩を踏み出してみてください。  

陸上自衛隊朝霞駐屯地所属 
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