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自衛隊を選んだ理由 
 幼い頃に中越地震で被災し、災害派遣で来てくれた自衛官の姿を 
間近で見て、入隊を決めました。 
 

入隊して良かったこと 
 何か困難に直面した時でも、同期の仲間や班長方が親身になって 
助言、助力をしてくれるので、仲間の大切さや絆を実感できました。 
 

後輩へのメッセージ 
 不安や戸惑いは多少あるかもしれませんが、入隊をしてみると教官や
班長が暖かく迎え入れてくれるので心配いりません。体力面で不安が
あっても入隊してからの訓練をしっかりと行えば自然と体力がついてくる 
ので安心して入隊を目指し、頑張ってください。 
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