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人の役に立ちたいと考えていて、

大学４年時就職活動で受験した

が、一度落ちてしまいました。

その後飲食店で社員として働い

ていたものの、長い間「人の役

に立ちたい」という気持ちが忘

れられず、29歳で転職して自衛

隊へ入隊しました。

私は、29歳で別業種から転職を

しました。

全く運動をせず、仕事柄昼夜逆

転の生活を送っていましたが、

入隊してからは毎日体を動かす

ため、体力が無くても少しずつ

ついて行けるようになりました。

運動ができなくても、自衛隊を

目指す気持ちがあれば、必ず入

隊できます！

入隊・入校の動機

はなんですか？Q1
自衛隊では、怒鳴られて泣きな

がら毎日過ごすと思っていまし

たが、周囲からは褒めて育てて

もらっています。

そのため、辛い気持ちが大きく

なることなく過ごせています。

「自衛隊は怖い場所」というイ

メージがありましたが、そんな

ことはありませんでした！

入隊・入校して

感じたことは？Q2
後輩へのメッセージ

をどうぞ！Q3
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