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自衛隊長岡地域事務所

新潟県長岡市千歳1丁目 3 - 8 8
長岡地方合同庁舎1Ｆ

自衛隊に関する資料・お問合せはこちら！

現在は神奈川県にある部隊で
教育訓練を受けています。入隊
当初は体力面で訓練について行
けるか不安でしたが日々の体力
錬成をコツコツ続けたことで、
今は楽しく訓練を受けています。

自衛隊は自分の成長を感じる
ことができる組織です。時に
は大変なこともありますが、
自分の頑張りを先輩や同期が
必ず見ています。自衛隊では、
頑張る人を見捨てない、やる
気次第でどこまでも成長する
ことができます。皆さんも成
長した自分を見つけに来ませ
んか。


