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自衛隊長岡地域事務所

新潟県長岡市千歳1丁目 3 - 8 8
長岡地方合同庁舎1Ｆ

自衛隊に関する資料・お問合せはこちら！

入隊前は、訓練や規則、人間
関係様々な不安もあったが、現
在は厳正な規律も元、普段の生
活にも慣れ同期の仲間や班長の
皆様との絆も深まり、日々切磋
琢磨しあっています。時に優し
く、時に熱く指導して頂き非常
に充実した生活を送っています。

入隊して生活していく中で、
辛い、厳しいというイメージ
は、達成感、充実感があるも
のへと変わりました。自衛隊
は過酷な面もありますが、そ
れを乗り越えた先には、そこ
でしか味わえない喜び、やり
がいがあります。
母校から後輩ができることを
楽しみにしています。


