
私は体力面の心配がとても大
きかったのですが、体力より生
活面に慣れることが大変でした。
でも、その生活の行動一つ一つ
に大きな意味があることを知り
何をするにも今までとは比べら
れないほど大きく気持ちが変化
しました。長いようで短いよう
な前期教育を同期との絆を深め、
日々訓練に励んでいきます。

入隊して感じた事！ 後輩へのメッセージ！

I n t e r v i e w 2 0 2 2

025(523 )5519

自衛隊高田地域事務所

新潟県上越市本町 6丁目 1 - 2 3
高田館ビル 2Ｆ

自衛隊に関する資料・お問合せはこちら！

上越高校出身（令和４年３月卒）

陸上自衛隊

松口 歩睦

一般曹候補生試験合格

さん

Profile

自衛隊は厳しい、きついという
考えを持っているかと思います。
厳しい時もありますが、それ以上
に楽しい時や成長できる時、同期
ときつい訓練を乗り越えた時の達
成感がドカンときます。体力がな
いと不安がらず訓練を乗り越えれ
ば必ずついてきます。上越高校の
後輩の皆さんが自衛官目指してく
れることを楽しみにしています。
一緒に頑張りましょう。
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