
あなたも、二刀流

予備自衛官補の手当て
・教育訓練招集手当 日額 ８，８００円
・支給総額（税込み）

一般公募 ４４０，０００円/３年

技能公募 ８８，０００円/２年

日常生活では
学生、サラリーマン、主婦
アルバイト、パート、etc…

一般公募 技能公募
採用年齢： １８歳以上 ５２歳未満 １８歳以上で、保有する技能に応じ５３歳～５５歳未満
試験概要： 教養試験、作文 小論文
共通試験： 口述試験、適性検査、身体検査

自衛隊柏崎地域事務所
０２５７－２４－３０００
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予備自衛官補採用案内



予備自衛官補採用案内
【予備自衛官補】 一般の社会人や学生が所定の教育訓練を修了後に「予備自衛官」となる制度

〇身 分：非常勤の特別職国家公務員
〇教育訓練招集間の「衣・食・住」及び災害補償
・ 食 事：無料支給されます。
・ 宿 泊：駐屯地内の定められた宿舎に起居（無料）することとなります。
・ 被 服 等：作業服等は無償貸与されます。
・ 災害補償：自衛隊内の医務室や自衛隊病院等の利用が可能となります。

公務に起因する災害（負傷、疾病、障害、死亡）については、現職の自衛官
と同様、本人又はその遺族に対し補償を行います。

参 考：予備自衛官の手当
予備自衛官手当 ４，０００円/月
訓練招集手当 ８，１００円/日（1年を通じて５日間の訓練に従事）

陸 上 自 衛 隊 予 備 自 衛 官 補 の 採 用 技 能 資 格

医療従事者
医師、歯科医師、薬剤師、臨床心理士、理学療法士、作業療法士、診療放射線技師、臨床検査技師、看護師、救急救命士、
栄養士、准看護師、歯科技工士）

語 学 英語、ロシア語、朝鮮語、中国語、アラビア語、フランス語、ポルトガル語、スペイン語

システム防護
（サイバー） ＣＩＳＳＰ，ＳＳＣＰ，情報処理安全確保支援士、第１種工事担当者等

情報処理

システムアナリスト、プロジェクトマネージャ、アプリケーションエンジニア、プロダクションエンジニア、第１種情報処理技
術者、ソフトウェア開発技術者、ネットワークスペシャリスト、データベーススペシャリスト、システム運用管理エンジニア、
テクニカルエンジニア（ネットワーク、データベース、システム管理、情報セキュリティ、エンベットシステム）、上級システム
アドミニストレータ、情報セキュリティアドミニストレータ、第２種情報処理技術者、基本情報技術者、システム監査技術者、
応用情報技術者、ITストラテジスト、システムアーキテクト、エンベデットシステムスペシャリスト、情報セキュリティスペ
シャリスト、ITサービスマネージャ

通 信
第１級総合無線通信士、第２級総合無線通信士、第３級総合無線通信士、第１級陸上無線技術士、第２級陸上無線技術士、
AI第１種工事担任者、アナログ第１種工事担任者、DD第１種工事担任者、デジタル第１種工事担任者、AI・DD総合種工事
担任者、アナログ・デジタル総合種担当者

電 気 第１種、第２種又は第３種電気主任技術者免状の交付を受けている者

土木建築
１級又は２級建築士、測量士、測量士補、１級又は２級建築機械施工技士、木造建築士、１級又は２級建築施工管理技士
１級又は２級管工事施工管理技士

整 備 １級大型又は小型自動車整備士、１級又は２級二輪自動車整備士、２級ガソリン自動車整備士、２級ジーゼル自動車整備士

放射線管理 第１種又は第２種放射線取扱主任者

法 務 弁護士、司法書士

人 事 遺体衛生保全士（エンバーマー）、納棺師、保育士

海 上 自 衛 隊 予 備 自 衛 官 補 の 採 用 技 能 資 格

船 舶

１級海技士（航海）、１級海技士（機関）

２級海技士（航海）、２級海技士（機関）

３級海技士（航海）、３級海技士（機関）

４級海技士（航海）、４級海技士（機関）

５級海技士（航海）、５級海技士（機関）

各技能公募
予備自衛官補
共 通

＊１ 採用年齢は保有する資格及び経験年数で異なります。
＊２ 採用予定の技能資格は年度により異なります。
＊３ 現在予備自衛官の者が上記資格を保持又は取得した場合は、技能公募予備自衛官と同等の階級が付与されます。

公募 採用 任用
予備
自衛官

自衛官
未経験者

予備
自衛官補

合格試験

教育訓練
終了後

【技能公募者の採用予定技能資格】


