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予備自衛官補辞令書交付式                    
～予備自衛官補として新たな一歩を～ 

 

 令和８年７月２５日 （土）、自衛隊奈良地方協力本部において、２１名
の皆さんが、予備自衛官補として新たなスタートを切りました。 

 予備自衛官補制度は、自衛官の経験がない方でも、教育訓練を受けるこ
とで、将来、予備自衛官に任用される制度です。 

 普段は、学生や社会人として、それぞれの日常生活を送りながらも、 「国
を守る」という思いを胸に応募された皆さんに、心から感謝いたします。 

 これから皆さんは、一定期間にわたり教育訓練に参加します。この訓練
は、予備自衛官に必要な心構えをはじめ、知識や技能を身に付けるための
大切な機会です。 

 初めての訓練では、緊張や不安を感じることがあるかもしれません。し
かし、経験豊富な自衛官が一人ひとりをしっかりとサポートしますので、
ご安心ください。 

 また、同期と励まし合い、助け合いながら取り組む時間は、必ず大きな
力とかけがえのない財産となるでしょう。 

 ここで培った知識や経験、そして仲間との絆が、皆さんの今後の活躍に
つながることを心から期待しています。 

予備自衛官補の皆さんとの記念撮影 予備自衛官等制度説明の様子 



 ここからは、予備自衛官補から予備自衛官 ・即応予備自衛官へ任用され
るまでの流れをご紹介します。教育訓練を修了することで、将来、予備自
衛官等として任用される道が開かれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 続いて、予備自衛官補の採用種目や採用スケジュールをご紹介します。
ご関心のある方は、自衛隊奈良地方協力本部又はお近くの地域事務所・募
集案内所まで、お気軽にお問い合わせください。 

採用種目 受付期間 試験期間 合格発表 

予備自衛官補（一般・技能）

（第１回） 

１月２２日（木）～ 

３月３０日（月） 

４月 １日（水）～ 

同月１９日（日） 
６月１０日（水） 

予備自衛官補（一般・技能）

（第２回）※ 

５月２３日（土）～ 

９月１０日（木） 

９月１２日（土）～ 

１０月４日（日） 
１１月１１日（水） 

※ 技能のコースは、第１回の応募状況により、採用予定人員数に達する見込みとなったため、自衛隊
奈良地方協力本部では第２回の技能採用は実施しません。 

 

自衛隊奈良地方協力本部⾧ 

防衛事務官 伊藤 正樹 


