
令和８年６月吉日 

 

女性の活躍推進に向けた体験プログラム              
～ 女性 Only イベント in CAMP YAO ～ 

 

 令和８年７月２３日 （木）、陸上自衛隊八尾駐屯地において、自衛隊奈
良地方協力本部主催による「女性 Only イベント in CAMP YAO」を開催
します。 

 本イベントは、八尾駐屯地のご協力のもと、女性隊員の生活・勤務環境
について理解を深めていただくことを目的として企画したものです。自衛
隊の仕事や、女性が安心して働ける環境づくりについて、“見て、聞いて、
体験する”プログラムとなっています。 

 現在、約２万人の女性自衛官が様々なフィールドで活躍しています。ま
た、自衛官採用者に占める女性の割合は、約６人に１人となっており、あ
らゆる分野にチャレンジできる場が広がっています。 

 対象は、中学生以上の女性限定です。参加費は無料で、送迎も予定して
います。お友達同士はもちろん、お母さまとのご参加も大歓迎です。ぜひ
この機会にお気軽にご参加ください。 

 当日は、八尾駐屯地で勤務する女性隊員等
が、オフィスワークや航空機のメンテナンス
など、普段はなかなか目に触れる機会が少な
い仕事をご紹介します。また、隊員食堂での
ランチや、制服 ・迷彩服の試着など、自衛隊
ならではの雰囲気を体験できるプログラム
もご用意しています。 

 さらに、女性隊員との交流会では、仕事や
生活、やりがいなど、気になることを相談で
きる貴重な機会となっています。 

 本イベントが、参加される女性の皆さんにとって、将来の進路の選択肢
を広げる一つのきっかけとなれば幸いです。 



 ここからは、令和８年度における自衛官等の採用についてご案内いた
します。受付期間は以下のとおりです。ご関心のある方は、自衛隊奈良地
方協力本部又はお近くの地域事務所・募集案内所まで、お気軽にお問い合
わせください。 

種 目 受付期間 

一般幹部候補生 
① ３月 １日～ ４月 ３日 
② ４月２２日～ ６月 ５日（飛行（空）を除く。） 
③ ９月 １日～２５日（一般・専門（陸））  ※１ 

幹部候補曹 
① ３月 １日～ ４月 ３日 
② ４月２２日～ ６月 ５日 

③ ９月 １日～２５日           ※１ 

医科・歯科幹部 
① ２月 １日～ ５月２１日 
② ７月３０日～１０月２２日        ※１ 

キャリア採用幹部 
① ３月 １日～ ５月１５日 
② ８月 ３日～１０月 ９日 

技術曹 
① ３月 １日～ ５月１５日 
② ８月 ３日～１０月 ９日        ※１ 

航空学生   ７月 １日～ ８月２８日 

一般曹候補生 
① ３月 １日～ ５月 ７日 
② ７月 １日～ ９月 １日 

③ ９月１５日～１１月２０日        ※２ 

２等陸・海・空士（任期制自衛官）   通年を通じて行っております。 

防衛大学校学生 

推薦 
  ９月 ５日～ ８日 

総合選抜 

一般   ７月 １日～１０月１５日 

防衛医科大学校医学科学生   ７月 １日～１０月 ８日 

防衛医科大学校看護学科学生 
（自衛官候補看護学生） 

  ７月 １日～１０月 ２日 

陸上自衛隊 
高等工科学校生徒 

推薦  １０月 １日～１１月２７日 

一般  １０月 １日～令和９年１月１４日 

自衛隊奨学生 
① ６月 ２日～１０月 ９日 
②１１月３０日～令和９年１月２９日     ※１ 

予備自衛官補 
一般 ① １月２２日～ ３月３０日 

② ５月２３日～ ９月１０日        ※１ 技能 

※１ 採用予定人員数の採用が見込まれる場合は、第２回目以降の試験は実施しません。 
※２ 第１回及び第２回までで採用人員数を満たせた場合、第３回は実施しない場合があります。 
 

自衛隊奈良地方協力本部⾧ 

防衛事務官 伊藤 正樹 


