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雷 ら い ち ょ う鳥長 野 地 本

第３回 幹部候補生

９月１日（火）～
９月２５日（金）

一般（陸）・専門（陸）

受付期間

第２回 医科・歯科幹部

７月３０日（木）～
１０月２２日（木）

受付期間

第２回
 キャリア採用幹部 

８月３日（月）～
 １０月９日（金）

受付期間

航空学生

７月１日（水）～
８月２８日（金）

受付期間

第２回 一般曹候補生

７月１日（水）～
９月１日（火）

受付期間

第２回 ２等陸・海・空士

７月１日（水）～
９月１日（火）

受付期間

防衛大学校学生
（一般）

７月１日（水）～
１０月１５日（木）

受付期間

防衛医科大学校学生

医学科
７月１日（水）～

１０月８日（木）

看護学科
７月１日（水）～

１０月２日（金）

受付期間

高等工科学校生徒

推薦
１０月１日（木）～

１１月２７日（金）

一般
１０月１日（木）～
令和９年１月１４日（木）

受付期間
自衛隊奨学生

６月２日（火）～
１０月９日（金）

受付期間

自衛官募集中！

やりたいことが見つかる仕事
学んだことが生かせる仕事

自衛隊には９５の職種があるので、
自分に合った仕事が見つかります！

７・８月 開催予定

２日 茅野
諏訪地域合同説明会
（マリオローヤル会館）

１８日 松本
公務員合同説明会
（イオンモール松本）

２６日 長野
公務員合同説明会
（シャトレーゼホテル）

２７日 茅野
公務員合同説明会

（諏訪駅前交流テラス）

７月

８日 上田
公務員合同説明会
（上田東急REIホテル）

８月

各地で説明会を実施しています！
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県内各地でイベントに参加しました。
たくさんの方に色々な体験をしていただきました。
普段は見ることのできない自衛隊車両に興味津々の様子でした！

ちくま未来フェスタ
雷電道の駅
働く車イベント

綿半まつり

聖博物館
スカイフェスティバル 新登場の

クレーンゲーム

飯田所

上田所長野所

松本所

イベント情報

長野所

５（土）

善光寺
表参道夏祭り

伊那所

１１（土）

みのわ防災

飯田所

１８（土）

あらい祇園祭

伊那所

２５（土）

KOMA夏

伊那所

１（土）

第６９回
伊那まつり

茅野所

２２（土）

第３１回
原村よいしょ祭り

上田所

２３（日）

小諸防災イベント

松本所

２９（土）
常念

フェスティバル

７月

８月

イベントに参加！

日にち：2026.7.28（火）～8.5（水）
時 間：前半10：30～13：00 後半：12：00～14：30
場 所：陸上自衛隊 松本駐屯地
対 象：中学生以上33歳未満の方

申込は7.7（火）12：00まで！
こちらから申込できます
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職場体験 続々実施中！
長野地本では中学生の総合的な学習の時間等に協力して職場体験を実施しています。
結索法や救急法、松本駐屯地での装備品見学等を行いました。

サテライトブース、開催！

レイクウォーク岡谷佐久イオン イオンモール松本

長野地本

7/18～19

イオンスタイル上田

上田所

8/2～6

イオンモール佐久平
伊那所

7/27～31

ドンキホーテ伊那

７・８月
サテライトブース
開催予定
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長野地本
HP、SNSは
こちらから

広報
ルーム月

１プレゼント企画 継続中！
毎月第３土曜日に実施しています。

７月１８日 ８月１５日（予定）
小中高校生対象で自衛隊グッズを広報ルームに

来てくれた方にプレゼントしています♪

選べるグッズは毎月中身が変わっていきます。

ぜひ、自衛隊広報ルームにお出掛けください。

予備自衛官訓練
令和８年度第１回予備自衛官５日間訓練が行われました。
長野地本では表彰式を行い、永年勤続者６名に表彰状を授与し、予備自衛官任用上限に達し
た隊員への顕彰状を授与しました。
表彰式が終わった後は、受賞者と本部長、援護課員と記念会食を行いました。
招集訓練に出頭した方々は、日常とは違う有事に備えた訓練に一所懸命に取り組み、国防を
担う心構えを持って参加していました。

訓練部隊の受付支援 永年勤続者表彰 任用上限に達した隊員の表彰

表彰者と本部長の記念撮影 記念会食

各協力団体総会

長野地本では各協力団体長会議や協力団体の総会に参加しました。
日頃から長野地本の活動にご協力、ご理解いただき、ありがとうございます。

励ます会総会協力団体長会議 中野市家族会総会
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