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平成 ４年 １０月 第５施設群 第３０８施設中隊小隊長 （ 新潟県：高 田 ）
平成 ８年 ３月 高射教導隊 高射ＤＳ発電機整備班長 （ 千葉県：下志津 ）
平成１２年 ８月 第１施設大隊 第４中隊長 （ 東京都：朝 霞 ）
平成１３年 ８月 幹部学校付 ＃４７指揮幕僚課程学生 （ 東京都：目 黒 ）
平成１５年 ８月 自衛隊東京地方連絡部援護課 援護班長 （ 東京都：市ヶ谷 ）
平成１６年 ３月 自衛隊東京地方連絡部募集課 募集班長 （ 東京都：市ヶ谷 ）
平成１７年 ８月 研究本部教訓センター 研究員 （ 東京都：朝 霞 ）
平成１８年 ３月 イラク後送業務隊 研究員 （ ク ウ ェ ー ト ）
平成１８年 ９月 研究本部教訓センター 研究員 （ 東京都：朝 霞 ）
平成２０年 ８月 防衛大学校 准教授 （神奈川県：小原台 ）
平成２２年 ３月 国際活動教育隊 共通教育科長 （ 静岡県：駒 門 ）
平成２３年 ８月 第５施設隊長兼第５旅団司令部施設課長 （ 北海道；帯 広 ）
平成２５年 ８月 中部方面総監部装備部 後方計画班長 （ 兵庫県：伊 丹 ）
平成２７年 ３月 統合幕僚学校国際平和協力センター （ 東京都：目 黒 ）
平成２８年 ３月 東北方面総監部装備部 施設課長 （ 宮城県：仙 台 ）
平成３０年 ３月 那覇駐屯地 業務隊長 （ 沖縄県：那 覇 ）
令和 ２年 ３月 施設学校 総務部長 （ 茨城県：勝 田 ）
令和 ５年 ３月 第４施設団 副団長 （ 京都府：大久保 ）
令和 ７年 ３月 現 職 （ 長野県：長 野 ）

令
和
７
年
３
月
１
７
日
付
で
、
第
３

６
代
自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部
長
を

拝
命
し
ま
し
た
１
等
陸
佐
山
口
敦
史
で

す
。
平
素
よ
り
防
衛
省
・
自
衛
隊
に
対

し
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
心
か

ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。
風
光
明
媚
で
歴

史
情
緒
溢
れ
る
信
州
の
地
で
勤
務
で
き

ま
す
こ
と
を
大
変
光
栄
に
感
じ
て
お
り

ま
す
。

近
年
、
我
が
国
を
取
り
巻
く
安
全
保
障

環
境
は
一
層
の
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
、

国
民
の
自
衛
隊
に
対
す
る
期
待
も
高
ま
っ
て

お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
で
長
野

県
の
皆
様
の
安
全
と
安
心
を
守
る
た
め
、

自
衛
隊
と
地
域
の
皆
様
の
絆
を
深
め
る

た
め
全
力
で
職
務
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。
そ
し
て
、
地
域
の
皆
様
と
の

連
携
を
益
々
密
に
し
て
、
自
衛
隊
の
活

動
に
ご
理
解
を
い
た
だ
け
る
様
、
誠
心

誠
意
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
自
衛
官
の
募
集
に
関
し
ま
し

て
は
依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
が
続
い

て
お
り
ま
す
が
、
自
衛
隊
に
入
隊
し
た

隊
員
が
「
自
衛
隊
に
入
っ
て
良
か
っ
た
」

と
言
っ
て
も
ら
え
る
地
方
協
力
本
部
を

合
言
葉
に
募
集
活
動
を
実
施
し
て
ま
い

り
ま
す
。

最
後
に
、
今
年
令
和
７
年
は
長
野
地
方

協
力
本
部
が
設
置
さ
れ
７
０
周
年
の
節

目
の
年
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
も
皆
様
の

自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部
へ
の
熱
い

応
援
、
期
待
の
お
陰
と
感
謝
い
た
し
ま

す
。
引
き
続
き
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

～ 主要勤務歴 ～

・
自
衛
隊
に
入
っ
て
良
か
っ
た

と
言
っ
て
も
ら
え
る
地
方
協
力
本
部

【要望事項】
・
Ａ
Ｉ
の
力
で
省
力
無
人
化

【統率方針】
・
職
責
の
遂
行
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新所長 新所長 新所長

転
入
者
（
自
衛
官
）

総
務
課
総
務
班
長

１
等
陸
尉

塩
原

芳
弘

第
44
普
通
科
連
隊
（
福
島
）
か
ら

募
集
課
広
報
班
長

１
等
海
尉

原
田

稔

呉
造
修
補
給
所
貯
油
所
（
呉
）
か
ら

長
野
地
域
事
務
所
長

３
等
陸
尉

竹
内

誠

東
部
方
面
管
制
気
象
隊
（
立
川
）
か
ら

総
務
係
兼
本
部
長
車
操
縦
手

陸
曹
長

真
崎

芳
夫

第
32
普
通
科
連
隊
（
大
宮
）
か
ら

長
野
地
域
事
務
所
広
報
官

１
等
陸
曹

正
木

信
也

第
５
施
設
群
（
高
田
）
か
ら

募
集
課
募
集
係

３
等
空
曹

山
田

侑
莉
恵

中
部
航
空
警
戒
管
制
団
（
入
間
）
か
ら

転
入
者
（
防
衛
事
務
官
）

転
出
者
（
自
衛
官
）

転
出
者
（
防
衛
事
務
官
）

松
本
地
域
事
務
所
長

３
等
陸
佐

青
木

康
大

小
平
学
校
（
小
平
）
へ

長
野
地
域
事
務
所
長

１
等
陸
尉

大
土

隆
史

高
射
学
校
（
下
志
津
）
へ

募
集
課
企
画
班
長

１
等
海
尉

木
原

浩
二

海
上
自
衛
隊

幹
部
候
補
生
学
校
（
江
田
島
）
へ

募
集
課
募
集
係

２
等
空
曹

森

智
史

西
部
航
空
方
面
隊
司
令
部

支
援
飛
行
隊
（
春
日
）
へ

部
内
異
動
・
配
置
換
へ

伊
那
地
域
事
務
所
長

１
等
陸
尉

上
村

卓
郎

総
務
課
総
務
班
長
か
ら

松
本
地
域
事
務
所
長

３
等
陸
尉

星
野

勝

伊
那
地
域
事
務
所
長
か
ら

募
集
課
企
画
班
長

行
４
（
一
）
石
井

康
友

募
集
課
広
報
班
長
か
ら

募
集
課
広
報
係

３
等
海
曹

一
瀬

勇
貴

募
集
課
募
集
係
か
ら

総
務
課
総
務
主
任

行
１
（
一
）
平
野

颯
人

総
務
課
総
務
係
か
ら

予
備
自
衛
官
室
長

行
５
（
一
）

内
田

智
文

佐
賀
地
方
協
力
本
部
へ

総
務
課
国
民
保
護
災
害
対
策

連
絡
調
整
官

行
４
（
一
）

室
井

淳

シ
ス
テ
ム
通
信
・
サ
イ
バ
ー
学
校

（
久
里
浜
）
へ

募
集
課
募
集
企
画
調
整
専
門
官

行
４
（
一
）

北
見

裕
次
郎

新
潟
地
方
協
力
本
部
へ

総
務
課
人
事
班
長

行
２
（
一
）

新
見

早
央
莉

東
部
方
面
総
監
部
（
朝
霞
）
へ

総
務
課
総
務
主
任

行
２
（
一
）

山
田

真
皓

東
京
地
方
協
力
本
部
へ

新
規
採
用
者
（
非
常
勤
）

伊那地域事務所長

１等陸尉 上村 卓郎

松本地域事務所長

３等陸尉 星野 勝

長野地域事務所長

３等陸尉 竹内 誠

この度令和７年３月１７日付で長野
地域事務所長として着任しました３等
陸尉竹内誠です。千曲市出身です。平
成２２年３月より長野地本において、
長野所広報官等として勤めた後、３尉
候補者試験を受験し、東部方面管制気
象隊（立川）において幹部自衛官に任
官し、人事幹部を経て、再び長野地域
事務所で勤務します。自衛官募集とい
う一つの任務を完遂できるよう頑張り
ますので、皆様のご協力よろしくお願
いいたします。

この度令和７年３月１７日付で松本
地域事務所長として着任いたしました。
前所の伊那地域事務所滞在間は初めて
の募集業務に携わり募集の厳しさを痛
感しながら２年間業務に邁進してきま
した。今回中核市である松本市での勤
務になりますが地域の実情にあった
様々な募集・広報活動を提案等し長野
地方協力本部の業績向上に貢献したい
と思っています。新しい環境で心機一
転して力になれるよう精進いたします
のでよろしくお願いいたします。

この度令和７年３月１７日付で伊那地
域事務所長に着任しました上村１尉です。
募集業務の前線である地域事務所長とし
て勤務できることを光栄に思います。
一刻も早く伊那地域の特性を掴み、各協
力団体との連携を深め、所員とともに募
集広報業務に邁進する所存です。引き続
きのご指導ご鞭撻、ご協力をよろしくお
願いいたします。

援
護
課
予
備
自
衛
官
室
長

行
４
（
一
）

宮
本

一
博

板
妻
駐
屯
地
業
務
隊
（
板
妻
）
か
ら

総
務
課
地
域
調
整
班
長
兼

国
民
保
護
災
害
対
策
連
絡
調
整
官

行
４
（
一
）

清
水

満

静
岡
地
方
協
力
本
部
か
ら

募
集
課
募
集
企
画
調
整
専
門
官

行
３
（
一
）
小
林

勝
敏

補
給
統
制
本
部
（
十
条
）
か
ら

総
務
課
人
事
班
長

行
２
（
一
）
前
川

純
輝

神
奈
川
地
方
協
力
本
部
か
ら

募
集
課

塚
田

美
紗
紀

援
護
課

森
田

茜

離
任
本
部
長
紹
介

自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本
部
長

力
久
１
佐
は
、
令
和
７
年
３
月
17
日

付
で
離
任
さ
れ
ま
し
た
。

力
久
１
佐
の
新
天
地
で
の
益
々
の

ご
発
展
ご
活
躍
を
自
衛
隊
長
野
地
方

協
力
本
部
一
同
心
よ
り
祈
念
し
て
お

り
ま
す
。

これからも「明るく前向きに」活動してまいります。温かいご指導ありがとうございました！

第３５代長野地方協力本部長 １等陸佐 力久 健

転出者の皆様、長野地本勤務お疲れ様でした。
新天地でのご活躍を祈念しております。

転入者の皆様、長野県は魅力が一杯！これか
ら一緒に頑張りましょう。

新 所 長 紹 介

春 の 定 期 異 動
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令和７年度長野地本新体制

「信頼そして第1級賞状」 「不如人和」

「募集実績向上」
「ＷＬＢ」

「心身健康」

「いーな」

「時は来た それだけだ」

「服務事故の絶無」
「勤務環境の充実」 「１００％」

「一燈照隅」
各所・各課とその目標をご紹介します！
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長野ちほん 出陣式！
最優秀事務所
長野地域事務所

優秀事務所
伊那地域事務所

最優秀広報官
木戸２陸曹（長野）

優秀広報官
今堀２海曹（長野）

優秀広報官
鎌田空曹長（伊那）

令和６年度
・優秀事務所
・優秀広報官

令
和
７
年
度
出
陣
式
を
行
い
ま
し
た
。

松
本
駐
屯
地
の
桜
は
満
開
で
、
新
年
度
の
よ
い
ス
タ
ー
ト
が

出
来
ま
し
た
。

本
部
長
、
副
本
部
長
、
各
課
長
、
各
所
長
が
代
表
で
達
磨
に

願
い
を
こ
め
目
入
れ
を
し
ま
し
た
。
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行ってらっしゃい

みんな見送りありがとう～

敬礼も練習したよ

着 隊
～

入隊式まで

先輩隊員からの激励

メッセージ動画

祝 賀 演 奏

記念品贈呈 代表者挨拶

飯田出張所

長野地域事務所

上田地域事務所

松本地域事務所

伊那地域事務所

茅野地域事務所

令和６年度

入隊・入校激励会

長野県の各地区において、
自衛隊に入隊・入校予定者

の方を対象に激励会を行
いました。
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長野地方協力本部創立６９周年記念行事（Ｒ７.２.２１ＩＮ長野ホテル犀北館）

陸上自衛隊 松本駐屯地祭（Ｒ７.４.１９）

自衛隊広報イベント
〖ちくま未来フェスタ〗

５月１７日（土）

【担当事務所】
長野地域事務所

自衛隊広報イベント
〖臼田小満祭〗

５月１８日（日）

【担当事務所】
上田地域事務所

自衛隊広報イベント
〖ＡＣ長野パルセイロ
ホームに伴うイベント〗

５月３１日（土）

【担当事務所】
長野地域事務所

Nagano Dream Festival

長野地本 最大級イベント

皆様のご来場お待ちしております！

５月
長野地本イベント情報

【X】 【Instagram】

更埴文化会館（信州の幸あんずホール）

長野地本へのご理解・ご協力
ありがとうございます。

今年度は創立７０周年！
記念すべき年になるよう、
部員一丸となって活動して
まいります。

松本駐屯地祭に参加しま
した。大勢の方に地本ブー
スにお越しいただき、大盛
況でした！

普段あまり見れない駐屯
地内や自衛隊の活動。
是非またお越しください。

自衛隊イベント
楽しいよ！

【自衛官募集HP】

６／２９（日）

【内 容】
・音楽隊コンサート・ブルーインパルス隊長トークショー・制服ファッションショー
・装備品展示等 ※内容は変更になる場合があります。


