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宮城地方協力本部

予備自衛官も！即応予備自衛官も！処遇改善！
各種手当の引上げは９月以降の訓練から適用されることとなりました。

令
和
七
年
四
月
二
十
日
か
ら
始
ま
っ
た
予
備
自
衛
官
一
日
間

訓
練
（
仙
台
市
）
を
皮
切
り
に
宮
城
県
内
で
こ
れ
ま
で
予
備
自

衛
官
五
日
間
訓
練
が
六
回
、
公
募
予
備
自
衛
官
訓
練
が
一
回
、

佐
官
訓
練
が
四
回
、
予
備
自
衛
官
一
日
間
訓
練
が
二
回
実
施
さ

れ
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
宮
城
県
内
全
て
の
駐
屯
地
で
訓
練
を
実
施
で
き

る
こ
と
と
な
り
、
大
変
多
く
の
皆
様
に
出
頭
し
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
ま
た
、
例
年
に
な
い
厳
し
い
暑
さ
の
中
で
の
訓
練

が
続
き
、
体
調
管
理
が
難
し
か
っ
た
と
存
じ
ま
す
が
、
今
後
も

ま
だ
ま
だ
訓
練
が
続
き
ま
す
。
引
き
続
き
体
調
管
理
に
留
意
さ

れ
、
訓
練
に
出
頭
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

予備自衛官頑張っています！！ 令
和
七
年
度

予
備
自
衛
官
招
集
訓
練
開
始
！

予備自衛官 即応予備自衛官

＃1仙台R7.6.5~6.9

＃1仙台佐官R7.6.7~6.8

１訓R7.4.20 ＃1船岡R7.5.29~6.2

＃1多賀城R7.6.27~7.1

＃1多賀城R7.6.27~7.1

＃2船岡R7.7.24~7.28

＃2船岡R7.7.24~7.28

予備自衛官等に関する最新情報や
過去の訓練実施状況及び自衛官募
集種目の最新情報などを宮城地方
協力本部ＨＰにてご覧いただけま
す。
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Q.予備自衛官の自主募集についてはご存じ

でしたか？

A.現職自衛官のみだと思っていましたので、

表彰されて大変光栄です。

Q.自主募集のコツはありますか？

A.厳しい・大変そうという世間のイメージ

を払拭するために、自衛隊じゃないと経験

できないことや処遇がいいこと、人脈が広

がることを伝えるようにしています。

手続きは、募集事務所に紹介しただけなの

で、簡単でした。

Q.ご自身が紹介した方が入隊したときのお

気持ちは？

A.今回紹介したのは、家族だったので、嬉

しい反面、すぐに私と同じ階級になったの

で複雑な気持ちです(笑)

Q.最後に予備自衛官の皆さんへ一言！

A.私たちの手で仲間を増やし、盛り上げて

いきましょう！

令
和
七
年
六
月
六
日
か
ら
一
〇
日
ま
で
の
間
、
市
ヶ
谷
駐
屯
地
、
朝
霞
駐
屯
地
及
び
東
富
士
演
習
場
に
お

い
て
令
和
七
年
度
予
備
自
衛
官
中
央
訓
練
が
実
施
さ
れ
、
宮
城
地
方
協
力
本
部
所
属
の
澤
田
裕
輔
予
備
一
等

陸
尉
及
び
水
野
ア
テ
ル
イ
予
備
陸
士
長
が
参
加
し
ま
し
た
。
各
方
面
隊
か
ら
選
抜
さ
れ
た
予
備
自
衛
官
と
共

に
陸
幕
長
訓
示
、
富
士
総
合
火
力
演
習
研
修
、
駐
屯
地
警
備
訓
練
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
令
和
七
年
七
月
一
六
日
か
ら
一
七
日
ま
で
の
間
、
仙
台
駐
屯
地
に
お
い
て
07
Ｊ
Ｘ
Ｒ
訓
練
が
実
施

さ
れ
、
深
澤
俊
博
予
備
三
等
陸
佐
が
法
務
担
当
で
参
加
し
ま
し
た
。

あ な た も

ちょこっと掲載してみませんか？

宮城地方協力本部では、ホームページやＳＮＳ、予備自通信に予備自衛官等の皆様

の普段のお姿を掲載しています！

そこで！私たちと一緒に予備自衛官等を盛り上げてくれる方を募集します！

現在農業、看護師、主婦など様々な職業の方を掲載中です。

ご興味のある方は、お気軽にご連絡ください♪ 022-295-2613

●
永
年
勤
続
表
彰

【
十
年
方
面
総
監
表
彰
】

予
備
三
等
陸
曹

渡
邉

里
美

予
備
三
等
陸
曹

佐
藤

祐

予
備
三
等
陸
曹

西
川

枝
里

【
五
年
地
本
長
表
彰
】

予
備
一
等
陸
尉

菊
地

広

予
備
三
等
陸
尉

志
賀

英
明

予
備
准
陸
尉

只
野

亨

予
備
准
陸
尉

川
村

晃
司

予
備
准
陸
尉

和
田

州
永

予
備
准
陸
尉

小
林

良
之

予
備
陸
曹
長

佐
藤

明

予
備
陸
曹
長

小
林

正
幸

予
備
陸
曹
長

高
橋

由
紀

予
備
陸
士
長

岡
山

裕
二

●
顕
彰
状

予
備
三
等
陸
尉

阿
部

裕
一

予
備
自
衛
官
補
辞
令
書
交
付
式

～
予
備
自
衛
官
を
目
指
し
ス
タ
ー
ト
～

令
和
七
年
七
月
一
九
日
、
仙
台
第
三
合
同
庁
舎
に
お

い
て
、
令
和
七
年
度
予
備
自
衛
官
補
辞
令
書
交
付
式
を

実
施
し
ま
し
た
。

辞
令
書
交
付
式
は
新
た
に
採
用
に
な
っ
た
予
備
自
衛

官
補
に
対
し
、
宮
城
地
方
協
力
本
部
長
か
ら
の
辞
令
書

交
付
及
び
予
備
自
衛
官
課
に
よ
る
制
度
説
明
、
装
備
品

の
展
示
を
実
施
し
、
予
備
自
衛
官
補
と
し
て
の
必
要
知

識
と
出
頭
意
欲
の
高
揚
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

当
日
は
、
七
月
一
五
日
付
採
用
と
な
っ
た
二
十
三
名

の
う
ち
予
備
自
衛
官
補
（
一
般
）
一
〇
名
、
予
備
自
衛

官
補
（
技
能
）
三
名
が
参
加
し
、
初
め
て
の
号
令
に
よ

る
敬
礼
動
作
に
戸
惑
い
な
が
ら
も
宣
誓
を
行
い
、
辞
令

書
交
付
後
の
宮
城
地
方
協
力
本
部
長
の
訓
示
に
真
剣
に

聞
き
入
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

宮
城
地
方
協
力
本
部
で
は
、
初
回
訓
練
へ
の
参
加
を

し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
し
、
継
続
的
な
訓
練
参
加
に
繋
げ

て
い
き
ま
す
。

隊
員
自
主
募
集
に
係
る
予
備
自
衛
官
表
彰

予
備
自
衛
官
中
央
訓
練
・

07
Ｊ
Ｘ
Ｒ
訓
練
参
加

～

熱

き

チ

ャ

レ

ン

ジ

ャ

ー

～
予
備
陸
士
長

水
野

ア
テ
ル
イ

私
は
、
朝
霞
駐
屯
地
に
て
行
わ
れ
た
予
備
自
衛
官
中
央
訓
練
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
現
職
時
代
は
「東
北
方
面
通
信
群
」が

原
隊
で
し
た
の
で
「通
信
手
」と
し
て
訓
練
に
参
加
し
ま
し
た
。

こ
こ
数
年
、
予
備
自
衛
官
の
主
任
務
と
し
て
駐
屯
地
警
備
の
訓
練
が

焦
点
と
な
っ
て
お
り
、
中
央
訓
練
で
は
、
フ
ル
装
備
、
分
隊
行
動
、
通
信

機
の
使
用
等
、
よ
り
現
実
的
な
状
況
・想
定
で
警
備
訓
練
を
実
施
し
、

多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
ヘ
リ
搭
乗
は
人
生
初
で
大
変
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

思
っ
た
以
上
に
稼
働
音
が
激
し
く
、
耳
栓
に
あ
り
が
た
み
を
感
じ
、
独

特
な
浮
遊
感
も
良
い
体
験
で
し
た
。
総
火
演
の
観
覧
は
、
終
始
最
高
の

時
間
と
な
り
ま
し
た
。
戦
車
や
火
砲
が
放
つ
実
弾
射
撃
の
衝
撃
波
と

爆
音
は
圧
巻
で
、
ま
さ
に
「体
感
」で
す
。
一
生
の
思
い
出
と
な
る
こ
と

間
違
い
な
し
で
す
。
市
ヶ
谷
研
修
で
は
、
駐
屯
地
と
思
え
な
い
ほ
ど
綺

麗
な
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
オ
フ
ィ
ス
街
と
錯
覚
す
る
ほ
ど
で
、
ビ
ル

と
思
っ
た
ら
生
活
隊
舎
だ
っ
た
！
と
い
う
こ
と
も
。
予
備
自
衛
官
制
度

や
今
後
を
議
論
す
る
時
間
も
有
意
義
で
新
鮮
で
し
た
。
常
備
の
皆
様

と
考
え
方
を
共
有
で
き
、
制
度
の
発
展
に
繋
が
る
場
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。こ

の
五
日
間
の
訓
練
は
、
非
常
に
有
意
義
な
時
間
か
つ
経
験
と
な
り
、

予
備
自
衛
官
と
し
て
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上
昇
す
る
訓
練
と
な
り
ま

し
た
。

予
備
一
等
陸
尉

澤
田

裕
輔

私
は
光
栄
な
こ
と
に
令
和
七
年
度
予
備
自
衛
官
中
央

訓
練
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
予
備
自
衛
官

で
あ
る
以
上
、
い
つ
か
は
参
加
し
て
み
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
し
た
の
で
、
念
願
が
叶
い
、
大
変
嬉
し
く
思
っ
て
い

ま
す
。

六
月
六
日
。
緊
張
し
な
が
ら
朝
霞
駐
屯
地
へ
着
隊
。
す

で
に
多
く
の
参
加
者
が
集
合
し
て
お
り
訓
練
が
始
ま
る

と
い
う
実
感
が
湧
き
ま
し
た
。
健
康
診
断
や
精
神
教
育

を
終
え
、
全
国
各
地
か
ら
集
合
し
た
仲
間
た
ち
と
様
々

な
話
を
し
て
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

六
月
七
日
。
二
日
目
は
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
搭
乗
訓
練
、

総
合
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
駐
屯
地
警
備
想
定
の
も

の
で
、
私
は
衛
生
班
の
「担
架
組
長
」と
し
て
負
傷
者
を

救
助
し
、
処
置
を
し
た
後
に
救
護
所
へ
搬
送
す
る
「
第
一

戦
救
護
」を
担
当
し
ま
し
た
。
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
訓

練
で
苦
労
し
た
部
分
も
あ
り
ま
し
た
が
、
東
部
方
面
総

監
か
ら
優
秀
隊
員
の
証
「チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
イ
ン
」
を
い
た
だ

い
た
こ
と
が
大
変
嬉
し
く
、
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
と

な
り
ま
し
た
。

六
月
八
日
。
三
日
目
は
、
富
士
総
合
火
力
演
習
の
研

修
で
し
た
。
新
し
い
装
備
と
演
習
の
迫
力
の
凄
さ
に
圧

倒
さ
れ
っ
ぱ
な
し
で
し
た
。

六
月
九
日
。
四
日
目
は
、
防
衛
省
市
ヶ
谷
地
区
研
修
で

し
た
。
陸
上
幕
僚
長
の
訓
示
や
市
ヶ
谷
記
念
館
の
見
学
、

予
備
自
衛
官
制
度
の
教
育
や
討
論
会
な
ど
、
濃
密
な
内

容
が
用
意
さ
れ
、
と
て
も
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま

し
た
。
夜
に
は
高
官
の
方
々
を
交
え
て
の
意
見
交
換
会
。

普
段
お
会
い
で
き
な
い
方
々
と
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

六
月
十
日
。
最
終
日
は
離
隊
式
で
し
た
。
五
日
間
寝

食
を
共
に
し
た
仲
間
た
ち
。
「い
つ
か
ま
た
会
お
う
」と

約
束
し
、
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。

こ
の
五
日
間
は
、
中
央
訓
練
で
な
け
れ
ば
経
験
で
き

な
い
こ
と
が
数
多
く
あ
り
、
し
か
も
制
服
ま
で
着
用
で

き
た
こ
と
は
と
て
も
幸
せ
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
予
備

自
衛
官
と
し
て
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

深澤 俊博 予備三等陸佐

から感想をいただきました！

Ｑ
普
段
の
お
勤
め
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

A
普
段
は
、
弁
護
士
と
し
て
法
律
業
務
に

携
わ
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
Ｊ
Ｘ
Ｒ
訓
練
で
の
任
務
は
ど
の
よ
う
な

も
の
で
し
た
か
？

Ａ
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
と
し
て
指
令
室
へ
入
り
、

部
隊
の
展
開
や
各
方
面
隊
の
進
行
状
況
や

対
応
な
ど
を
協
議
す
る
会
議
に
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ｑ
Ｊ
Ｘ
Ｒ
訓
練
の
感
想
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
！

Ａ
こ
の
訓
練
で
は
災
害
発
生
時
期
や

各
方
面
隊
管
内
で
の
事
象
、
災
害
状

況
な
ど
に
併
せ
て
行
動
が
緻
密
に
検

討
さ
れ
て
お
り
、
最
新
の
情
報
を
誤

り
な
く
速
や
か
に
把
握
す
る
こ
と
が

と
て
も
重
要
だ
と
痛
感
し
ま
し
た
。

０７ＪＸＲ訓練

予
備
自
衛
官
中
央
訓
練

令和７年度 前 期 表 彰

令
和
七
年
八
月
七
日
、
隊
員
自
主
募
集
で
一
名
を
入
隊

さ
せ
た
功
績
に
よ
り
、
小
西
賢
予
備
二
曹
を
表
彰
い
た
し

ま
し
た
。

小
西
予
備
二
曹
は
、
予
備
自
衛
官
に
な
っ
て
も
仲
間
を

増
や
し
盛
り
上
げ
い
き
た
い
と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

予
備
自
衛
官
に
な
ら
れ
て
も
募
集
の
重
要
性
を
深
く
認

識
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

勝手にInterview


