
学校教育へのご協力

自衛隊熊本地方協力本部

【出張講座・職場体験学習のご案内】

中学校以上が対象です

自衛隊を知ってみよう
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防衛省・自衛隊は、いつ、いかなるときでも、万全な危機管理
の下に、わが国の平和と独立、そして、国民の命と財産を守り抜
くという崇高な使命を担っています。その担い手は、離島の駐屯
地やへき地のレーダーサイト、洋上の艦艇をはじめ災害派遣の現
場などで使命感を持って勤務する１人ひとりの自衛官です。
その活動状況は、新聞・テレビ報道で目にされていることかと

存じます。

この様な活動をご理解いただき、県内学校の生徒の皆様の防災
意識の啓蒙と、総合的学習の一環として、防災教育、職業体験、
見学等に広く、防衛省・自衛隊を活用していただいております。

自衛隊熊本地方協力本部では、熊本県近隣の自衛隊駐屯地、基
地と連携して、青少年の健全な育成に今後ともご協力させていた
だきたいと考えております。

この度、ご提案させていただくプログラムの一例をご案内させ
ていただきたく、本小冊子を作成いたしました。中・高等学校等
の皆様にご活用いただき、自衛隊へのご理解と関心を深めていた
だければ光栄です。



出張講座学習

☆ 防災講話
☆ 職業講話
☆ 体験学習
☆ 講話＋体験
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出張講座学習

防災講話
プラン

自衛隊の視点で捉えた「防災」に関する講話

【項目】

【災害派遣活動状況】 自衛隊の災害派遣活動の紹介

【防災の取組】 「自助・共助・公助」

関連資料をスクリーンに放映し分かり
やすく説明します。
（防災関係のＤＶＤ放映等も行います。）

自衛隊の活動状況の講話を通じて、社
会との関わり、職業観・勤労感の理解

【項目】
【職業講話】 自衛官の職業観や体験談等の講話

「陸上自衛官」「海上自衛官」
「航空自衛官」「自衛官パイロット」等

職業講話
プラン

出張講座学習は学校で行います。
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体験学習
プラン

災害時等に使用する工具や手法を体験
音楽隊による演奏教室、職業を体験

【項目】

【応急救護体験】
ＡＥＤ操作・止血法・応急担架等の作り方体験

【自衛隊ＬＩＦＥ ＨＡＣＫ体験】
けが人の運び方、上空から見つけてもらう方法、上着で
担架を作る方法等

【人命救助システム体験】
「ピストン式破壊工具」「エンジンカッター」
「エアジャッキ」等を体験

【ロープワーク体験】
災害時のロープワーク活用術を体験

【テント展張】
災害時等で使用するテント張りを体験

【災害派遣パネル等展示】
東日本大震災、西日本豪雨等での災害派遣活動のパネル、
非常食等の展示

【音楽隊による演奏教室】
吹奏楽部等への演奏授業

出張講座学習
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講話＋体験
プラン

講話に体験教育を併せたプランも可能です。

【講 話】

防災講話
プラン

職業講話
プラン

体験学習
プラン

※講話、体験の実施項目は各プランで記載している項目と同
じですが、柔軟に対応させていただきます。

５

出張講座学習



職場体験学習

☆ 陸・海・空自衛隊 駐 屯 地 ・ 基 地

☆ 自衛隊熊本地方協力本部
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【体験喫食】 栄養満点、駐屯地・基地の食事を体験でき
ます。（有料となります）

【史料館等見学】 自衛隊の歴史がわかる資料展示の見学

【駐屯地・基地内訓練施設等見学】
駐屯地、基地等施設の説明を受けながら見
学できます。

陸上自衛隊駐屯地、海上自衛隊基地、航空自衛隊基地、自衛隊
熊本地方協力本部（熊本市）でそれぞれ行なっている体験が異な
ります。日程や内容をお伺いし、ご希望に合せた項目内容をご提
案いたします。
なお、自衛隊熊本地方協力本部（熊本市）で行なうプランは出

張講座プランが基本となります。
※以下に記載されている内容は一例であり、時間・内容の要望

に応じて実施可能ですので、お気軽にご相談ください。

職場体験学習
７

職場体験
プラン

幅広い職業選択の基礎として、職場・
活動内容を理解

共通項目

※総合的学習の時間（文部科学省所管）に対して防衛省としても協力
しております。
主に、熊本県に所在する自衛隊の駐屯地行われております。

体験喫食 史料館等見学



職場体験学習
８

陸上自衛隊
健軍駐屯地、北熊本駐屯地で行なえる
体験学習です。
（項目は駐屯地毎に異なります。）

【陸上自衛隊項目】

【基本(整列)教練】 基本動作、行進を擬似体験

【テント展張】 災害時等で使用するテント張り擬似体験

【ロープワーク】 自衛隊式ロープワーク法を擬似体験

【応急救護】 応急救護体験
（ＡＥＤの操作、止血法を擬似体験）

【体力測定】 自衛官が行う体力測定を擬似体験

【個人装備品装着】 戦闘服等の装着体験

【装備品見学体験試乗】 所在部隊の装備品の見学、体験試乗

【築城】 土嚢作成体験

応急救護体験行進を疑似体験



職場体験学習
９

海上自衛隊 （一例）
鹿屋航空基地で行なえる体験学習です。

【海上自衛隊項目】

【着水脱出訓練装置】 航空機搭乗員が訓練する脱出装置を見学

【自衛隊機整備員体験】 航空機のパーツ等を用いた整備を見学・体験

【基本（整列）教練】 敬礼・整列等の基本動作、行進を擬似体験

【Ｐ３Ｃ哨戒機、管制塔見学】
自衛隊機及び運用にかかる管制塔等を見学

【体力測定】 自衛官が行う体力測定を擬似体験

着水脱出訓練装置見学

地上救難班見学

☆ 県外の為、移動時間をご考慮下さい。



【航空自衛隊項目】

【航空機見学】 輸送・戦闘機見学

【管制塔見学】 空港周辺の航空機統制を行う管制塔見学

【消防見学】 消防車・放水訓練見学（一部見学）

【航空機整備見学】 Ｆ１５、Ｔ４の整備状況の見学

職場体験学習
１０

航空自衛隊
（一例）

新田原基地で行なえる体験学習です。

Ｆ１５戦闘機見学

☆ 県外の為、移動時間をご考慮下さい。

輸送機見学



参考資料

☆ 申 し 込 み 方 法

☆ 学 校 教 育 開催 の ご 相談先
（最寄の自衛隊熊本地方協力本部事務所等）

☆ 陸 ・ 海 ・ 空 職 種 一 覧

☆ 熊本県内の駐屯地・分屯地紹介

１１



１２申し込み方法
（出張講座学習・職場体験学習）

熊本地方協力本部
各募集事務所等

①実施の申し込み（学校→熊本地方協力本部）
学習の目的、希望時期、協力依頼事項、食事の有無、駐屯地・基地での実施の際

の交通手段、連絡先をご確認させていただきます。
（開催内容のご相談もお受けしますのでお気軽にご相談ください。）
その後、協力申込書、名簿提出要領についてご案内いたします。

②協力部隊と調整（熊本地方協力本部→協力部隊）

③実施についての回答（熊本地方協力本部→学校）

④協力部隊と学校の細部調整（必要な場合）

⑤協力の実施（協力部隊⇔学校）

※ 部隊の都合上ご希望に添えない場合が有りますので
ご了承下さい。

約３ケ月前までにご連
絡をお願いいたします。



学校教育開催のご相談先
１３

事 務 所 等 名 住 所 電 話 番 号

熊本地方協力本部
募集課 熊本市西区春日2-10-1

熊本地方合同庁舎Ｂ棟3F

096-297-2051

熊本分駐所 096-297-2054

熊本募集案内所 熊本市中央区大江3-1-53 096-372-0045

宇城募集案内所
宇土市北段原町15
宇土合同庁舎2F

0964-23-2047

玉名地域事務所
玉名市岩崎273
玉名合同庁舎5F

0968-72-4211

山鹿地域事務所 山鹿市山鹿417 0968-43-7457

菊池分駐所 菊池市大琳寺239本田ﾋﾞﾙ2F 0968-24-2772

八代出張所 八代市松江町526-3 0965-33-7001

水俣地域事務所
水俣市月浦字前田54-165
水俣港湾合同庁舎2F

0966-63-5863

人吉地域事務所 人吉市中青井町320-13 0966-22-4704

天草駐在員事務所 天草市浄南町1-13 0969-22-3349

阿蘇地域事務所 阿蘇市一の宮町宮地4546-3 0967-22-4575

Twitter  
@kumamotopco

☆ 自衛隊熊本地方協力本部又は、お近くの事務所等へお気軽にお問い合わせ
ください。お待ちしております。

HP  
https://www.mod.go.jp/pco/kumamoto/



陸・海・空自衛隊 職種一覧
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航空管制

警戒管制

高射

電算機処理

気象

飛行

武器弾薬

航空機整備

施設

衛生

補給

警備

通信

音楽

輸送

会計

射撃･水雷 通信

気象・海洋 航海

地上救難 給養

飛行 機関

経理 航空管制

航空機整備 潜水

施設 音楽

衛生 機雷掃海

普通科 機甲科

野戦特科 高射特科

施設科

通信科

武器科 需品科

情報科

航空科

輸送科 化学科

警務科 会計科

衛生科 音楽科

陸上 海上 航空

１５



１６」

熊本県内の自衛隊駐屯地等

自衛隊熊本地方協力本部

陸上自衛隊
健軍駐屯地

陸上自衛隊
高遊原分屯地陸上自衛隊

熊本駐屯地



名　称

住　所

電話・FAX

□

□

ご希望時間

第１希望

第２希望

備　考

　　【注意事項】

出張講座学習　申込用紙　

ご依頼学校名

※中学校以上が
対象となります。

ご担当者名

申込み　　年　　月　　日

　(ﾌﾘｶﾞﾅ)

ご依頼事項

ご希望
プラン

ご希望内容

ご希望日時

分間　　　　

　　月　　日（　）　　　時　　　分

　　防災講話

　　職業講話

　　月　　日（　）　　　時　　　分

　　　☆お申込は、２ヶ月前までにお願いします。

　　　　なお部隊の都合によりご希望に添えない場合もございますのでご了承下さい。

　　　　　　　　　　ＦＡＸ０９６－３１９－５１５１

　　申込用紙送付先：自衛隊熊本地方協力本部　募集課　学校等班


