
※ 日程等は変更となる場合がございます。細部については次面に記載している
高知地方協力本部、募集案内所、最寄りの地域事務所にお問い合わせください。

令和７年度 自衛官等 採用試験予定

採用種目 受付期間 試験日 応募資格

幹部候補生
及び

幹部候補曹

第１回試験
3/1～4/4

※ 音楽要員
除く。

１次試験：4/12・13
(13日は海・空飛行要員のみ)

２次試験：6/1～7
３次試験：7/3～7(海飛行要員のみ)

7/19～8/8(空飛行要員のみ)

〇幹部候補生
22歳以上
26歳未満
※ 条件により
20歳以上28歳
未満

〇幹部候補曹
20歳以上
33歳未満

※２・３回目は定員
不足の場合のみ実施

第２回試験
4/23～6/6

※ 海空飛行要員除く。

１次試験：6/14
２次試験：7/26～8/1

第３回試験
9/1～9/26

(空は9/8～9/26)
※ 海空飛行要員除く。

１次試験：10/11
２次試験：11/15～11/18

防衛大学校学生
(一般)

7/1～10/16
１次試験：11/1
２次試験：11/29～12/3

18歳以上
21歳未満

防衛医科
大学校学生
（医学科）

7/1～10/8
１次試験：10/25
２次試験：12/17～12/19

18歳以上
21歳未満防衛医科

大学校学生
(看護学科)

7/1～10/3
１次試験：10/18
２次試験：12/6・7

航空学生 7/1～8/29

第１回 １次試験：9/20
第２回 １次試験：9/27

２次試験：10/16～10/23
３次試験：11/15～12/18

18歳以上
海上23歳未満
航空24歳未満

一般曹候補生

第１回試験
3/1～5/7

１次試験：5/17～19
２次試験：6/15

18歳以上
33歳未満

第２回試験
7/1～9/2

１次試験：9/16～18
２次試験：10/12、13

第３回試験
9/16～11/21

１次試験：11/29～12/1
２次試験： 1/12

自衛官候補生
年間を通じて
受付を実施

①Web筆記 5/24～26 口述 6/1
②Web筆記 7/12～14 口述 7/20
③Web筆記 9/27～29 口述10/4～5
④Web筆記11/22～24 口述11/30
⑤Web筆記 1/17～19 口述 1/25
⑥Web筆記 2/14～16 口述 2/22

18歳以上
33歳未満

高等工科学校
生徒（一般）

10/1～8.1/15
１次試験：8.1/24
２次試験：8.2/14

男子で中卒(見込
含)17歳未満の者

予備自衛官補
（一般・技能）

第１回試験
1/22～4/8

Web筆記4/12～14
一般 口述4/19
技能(甲・乙)口述4/20

〇一般 18歳以上
52歳未満

〇技能 18歳以上
資格により
53～55歳未満

※第２回は定員不足
の場合のみ実施

第２回試験
5/24～9/11

Web筆記9/13～15 
一般 口述9/21
技能(甲・乙)口述9/27

青字：記載の期間のいずれかの日又は、種目によりいずれかの期間（数日）
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・協力本部
住 所：高知市栄田市2 - 2 - 10 高知よさこい咲都合同庁舎８階

電 話：088 - 822 - 6128

メ ー ル：recruit1-kochi@pco.mod.go.jp

H P：https://www.mod.go.jp/pco/kochi

・高知募集案内所
住 所：高知市栄田市2 - 2 - 10 高知よさこい咲都合同庁舎８階

電 話：088 - 823 - 2006

担当地域：高知市、南国市、いの町、仁淀川町、大豊町、本山町、土佐町、
越知町、日高村、大川村

・香南地域事務所
住 所：香南市野市町西野２２１７－３

電 話：0887 - 57 - 8182

担当地域：香南市、香美市、安芸市、室戸市、奈半利町、田野町、安田町、
東洋町、芸西村、北川村、馬路村

・須崎地域事務所
住 所：須崎市西崎町３２５ - ２

電 話：0889 - 42 - 7186

担当地域：土佐市、須崎市、中土佐町、佐川町、梼原町、津野町、四万十町

・四万十地域事務所
住 所：四万十市右山五月町３ – １２ 中村地方合同庁舎４階

電 話：0880 - 35 - 3096

担当地域：四万十市、宿毛市、土佐清水市、黒潮町、大月町、三原村

・防衛省自衛隊「自衛官募集」ＨＰ
Ｈ Ｐ：https://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/

お問い合わせ先

お待ちしてます！

【高知地本ＨＰはこちらから】


