
№
階　級

定年予定年月
定年日年齢

学歴／
退職後
の住所

  （職種）
   主要部隊歴

自己ＰＲ

・大型自動車 （施設科） ・学校用務員

１等陸曹 ・第２種大型自動車
中　卒 ・大型特殊 ・施設部隊 ・倉庫管理

4.4 ・けん引
相模原市 ・移動式クレーン ・業務部隊 ・施設管理

55歳 ・フォークリフト運転
・第２級小型船舶
・調理師

・大型自動車 （野戦特科） ・常駐警備

１等陸曹 ・大型特殊
高　卒 ・けん引 ・特科部隊 ・公園管理

4.4
川崎市 ・業務部隊 ・介護職

55歳

・大型自動車 （高射特科） ・倉庫管理

２等陸尉 ・けん引
高　卒 ・高射部隊 ・フロア警備

4.4
県　内 ・機関 ・施設保安警備

55歳
・教育部隊

・中型自動車 （普通科） ・介護

１等陸尉 ・大型特殊
高　卒 ・普通科部隊 ・教育学習支援

4.4 ・機関
横須賀市 ・業務部隊 ・社会福祉関連

55歳 ・教育部隊

・大型自動車 （武器科） ・設備管理

陸曹長 ・けん引
高　卒 ・普通自動二輪 ・通信部隊 ・送迎バス操縦手

4.4 ・危険物取扱（乙４）
横須賀市 ・３級自動車シャシ整備士 ・地方協力本部 ・学校用務員

55歳 ・第２種電気工事士

・大型自動車 （施設科） ・製造業

１等陸曹 ・大型特殊
高　卒 ・けん引 ・情報部隊 ・流通業

4.4 ・３級ジーセルエンジン整備士

大和市 ・小型移動式クレーン ・施設部隊 ・サービス業

55歳 ・車両系建設機械

・大型自動車 （航空科） ・保安警備

准陸尉 ・大型特殊
高　卒 ・小型移動式クレーン ・航空科部隊 ・専門・技術

4.4 ・けん引
県内就業先近傍 ・玉掛技能 ・教育部隊 ・サービス

55歳 ・フォークリフト運転
・危険物取扱（乙４）

・大型自動車 （通信科） ・学校用務員

陸曹長 ・けん引
中　卒 ・普通自動二輪 ・普通科部隊 ・学校事務員

4.4 ・３級ガソリンエンジン整備士

横須賀市 ・通信部隊 ・設備管理

55歳

8

　私は、「僚友互いに親愛の情をもって結び公に
報ずる心を基としその持ち場を守り抜く」を信条
に勤務してきました。東日本大震災をはじめ六度
の災害派遣活動は私にとってかけがえのない経験
をさせてもらいました。自衛隊で培った規律心・
判断力・実行力を発揮し、人との繋がりを大切に
していきたいと思っております。

6

　私は、自衛隊生活３６年間の多くを補給・整備
業務に従事してきました。業務を行う上では多く
の方々とのコミュニケーションを大切にして、意
思の疎通と信頼関係を構築する事により作業効率
を向上させることが出来ました。
　今後も自衛隊で培った責任感と人との繋がりを
大切にし、社会に貢献していきたいと思います。

7

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　警衛勤務、当直勤務及び野外訓練で培われた警
備能力。
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　不審な兆候を見逃さず厳正な警備行動に自信が
あります。
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　これまでの経験を最大限に活かし即戦力として
貢献できると思います。

5

　私は車両整備をはじめ、車両に関する業務に長
く携わっており、車両の構造・運行管理等の知識
と運転技能には自信があります。
　又、現在は補給業務全般の総括をしており、こ
れまでの経験を活かし設備管理・保守点検等の業
務にも携わってみたいと考えております。

3

　私は、自衛隊で補給・検査官業務などに携わ
り、補給業務では物品を訓練等で必要な時に使用
できるよう適切な管理・保管を心掛け、また検査
官業務では、物品の検査を責任感を持って行いま
した。企業との業務調整も行いコミュニケーショ
ン能力も身に付きました。これらの経験を活かし
頑張る所存です。宜しくお願い致します。

4

　私は入隊当初から20年間、第一線部隊で勤務
し、大病することもなく幹部として任務に就かせ
て頂きました。その後、総監部勤務を経て10年間
は主に後方業務に従事させて頂きました。私の活
力源は奉仕の気持ちです。自衛隊で培ったハート
をベースに貢献出来れば幸いです。その様な私を
宜しくお願いします。

2

　私は、災害派遣での生存者・遺品捜索、グルー
プホームで、認知症の高齢への介助研修、ボラン
ティアでは障害者への介助が遣り甲斐のあった体
験として特に記憶に残っています。難しいことは
出来ませんが、微力でも弱者の立場の方達への助
力と安全に目を光らせる存在になれたらと思いま
す。

人材情報（定年退職予定自衛官）

資格・免許
就 職 希 望
職種・職務

1

　私はコミュニケーションを図る事が好きで誰に
でも話しかける事が得意で、人との繋がりを大切
にしています。また、約９万ｋｍの無事故操縦で
部隊任務に貢献してきました。現在は、燃料係と
して後輩の指導・育成を行っています。今まで経
験したことのない職種にも積極的に挑戦したいと
思います。



№
階　級

定年予定年月
定年日年齢

学歴／
退職後
の住所

  （職種）
   主要部隊歴

自己ＰＲ

人材情報（定年退職予定自衛官）

資格・免許
就 職 希 望
職種・職務

・ITパスポート （通信科） ・事務管理

３等陸佐
大　卒 ・通信部隊 ・警備

4.5
横浜市 ・教育部隊 ・福祉

56歳

・大型自動車 （機甲化） ・一般事務

准陸尉 ・大型特殊
高　卒 ・けん引 ・普通科部隊 ・用務員

4.5 ・普通自動二輪 ・戦車部隊
川崎市 ・防火管理者 ・教育部隊 ・幼稚園バス運転

55歳 ・偵察部隊
・地方協力本部

・大型自動車 （武器科） ・公務団体事務

陸曹長 ・けん引
高　卒 ・３級ジーゼルエンジン整備士 ・通信部隊 ・施設管理業務

4.5 ・フォークリフト運転
茅ヶ崎市 ・３級ファイナンシャルプランニング技能士 ・後方部隊 ・操縦手

55歳 ・ガス溶接技能
・移動式クレーン ・普通科部隊
・玉掛技能

・中型自動車 （情報科） ・常駐警備

３等陸佐
大　卒 ・普通科部隊 ・倉庫管理

4.5 ・教育部隊
横浜市 ・機関 ・販売・外交

56歳 ・情報部隊

・２級土木施工管理技士 （施設科） ・一般事務

３等陸佐 ・危険物取扱（乙４）
大　卒 ・測量士補 ・通信部隊 ・施設管理

4.6 ・甲種火薬類取扱保全責任者

県　内 ・中型自動車 ・施設部隊 ・福祉関連

56歳
・管理部隊

・大型自動車 （武器科） ・用務員

１等陸曹 ・けん引
高　卒 ・３級自動車ジーゼルエンジン整備士 ・通信部隊 ・役員ドライバー

4.6 ・フォークリフト運転
平塚市 ・危険物取扱（乙４） ・地方協力本部 ・整備士

55歳 ・大型自動二輪
・後方部隊

・大型自動車 （高射特科） ・保険業

１等陸尉 ・けん引
高　卒 ・高射部隊 ・電気業

4.6
県　内 ・教育部隊 ・運輸業

55歳

・大型自動車 （野戦特科） ・施設警備

准陸尉 ・けん引
中　卒 ・フォークリフト運転 ・特科部隊 ・倉庫管理

4.6 ・危険物取扱（乙４）
横須賀市 ・教育部隊 ・運送

55歳

16

　私は約３８年の自衛隊勤務の中で、多くの勤務
を経験させて頂きました。特に人材育成に関する
様々なタイプの教育を受け持ち教え諭し導くこと
の重要性を認識すると同時に、自らの教育技法・
企画運営及びコミュニケーション能力を高める事
が出来たと思います。再就職後は心機一転、素直
な心で前向きに取り組みます。

14

　私は入隊以来「感謝の気持ち」を大切にしてき
ました。災害派遣活動では困難な状況の中、被災
者の方達からの逆に応援を頂き力になりました。
様々な困難に耐えうる忍耐力と、危険を顧みず立
ち向かう行動力を養ってくれた自衛隊に感謝し、
新たな職場でも積極的に挑戦していきたいと思い
ます。

15

　自衛隊生徒として１５歳で自衛隊に入隊し、対
空レーダ整備陸曹を８年間・高等工科学校情報工
学主任教官を６年間勤務し、その経験を活かして
現在電験３種の資格取得のため勉強をしていま
す。また、自衛隊教官・中隊長・大型車両操縦手
等の勤務経験を活かして、どんな職務でも頑張ろ
うと思って就職活動をしています。

12

　大学卒業後、陸上自衛隊に入隊し自衛官として
約３２年間勤務しました。勤務の大半を情報分野
で勤務し、担当からセクションの長までの役職を
勤めました。それらの勤務の中で、業務資料の作
成・企画の立案・実行及び監督など多岐にわたる
業務を行い、協調性とコミュニケーション能力を
高めました。

13

　自衛官として３３年間従事し、全国各所におい
て、現場で活動する部署から補給を行う機関まで
の様々な勤務を経験することができました。組織
への貢献を第一主義とし責任感と忍耐をもって努
力してきました。新たな職場においても、先行
性・適時性に留意し、協調性と安全管理を重視し
つつ取組む所存です。よろしくお願いします。

10

　私は、平成２８年度自衛隊記念日観閲式の企画
を担当し、観閲式の計画及び観閲式に参加する陸
上・海上・航空自衛隊の部隊と綿密な調整を行い
２８観閲式を成功させました。又、趣味として和
太鼓をやっており各種行事・結婚式・老人ホーム
夏祭り等で演奏して地域住民との親睦を深めてい
ます。

11

　私は、新しい整備部隊を作る業務に携わりまし
た。その際、総務全般から物品の管理・整備の工
程まで統括し、さまざまな部署との調整を行いま
した。忙しい業務でしたが調整能力や業務を広く
見る力が身についたと思います。また、その最中
に東日本大震災が発生した事もあり、突発的な事
態に対応する能力も身に付いたと思います。

9

　自衛隊での約１７年間の長期にわたり保全関係
の勤務及び教官として培った仕事に対する責任
感・正確性及び研究関係の勤務を通じて培った論
理的な思考力及び冷静な判断力は、今後希望する
保安警備・福祉関係等の仕事で力を発揮できると
考えています。是非ともよろしくお願いします。
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階　級

定年予定年月
定年日年齢

学歴／
退職後
の住所
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   主要部隊歴

自己ＰＲ

人材情報（定年退職予定自衛官）

資格・免許
就 職 希 望
職種・職務

・大型自動車 （通信科） ・公務団体事務

１等陸曹
高　卒 ・通信部隊 ・一般事務

4.6
横須賀市 ・地方協力本部 ・介護

55歳

１等陸曹 ・大型自動車 （通信科） ・公務団体事務

高　卒 ・自衛消防技術認定
4.7 ・キャリアコンサルタント ・通信科部隊 ・一般事務

横須賀市
55歳 ・受付・案内

１等陸曹 ・大型自動車 （普通科） ・施設管理

高　卒 ・危険物取扱（乙４）
4.7 ・危険物取扱　１類・２類 ・普通科部隊 ・施設保安警備

横須賀市 ・危険物取扱　３類・５類
55歳 ・危険物取扱　６類 ・教育部隊 ・学校用務員

・介護職員初任者研修

１等陸曹 ・大型自動車 （武器科） ・学校事務

高　卒 ・けん引
4.7 ・基本情報処理技能者 ・通信科部隊 ・学校等職員

横浜市 ・初級システムアドミニストレータ

55歳 ・第１級陸上特殊無線技士 ・地方協力本部 ・一般事務

・大型自動車 （野戦特科） ・施設管理

１等陸尉 ・けん引
高　卒 ・大型自動二輪車 ・野戦特科部隊 ・電気保安

4.7 ・２級ボイラー ・教育部隊
横須賀市 ・２種電気工事士 ・訓練支援部隊 ・フロア警備

57歳 ・３種電気主任技術者 ・業務部隊
・危険物取扱（乙４）

准陸尉 ・大型自動車 （普通科） ・学校等用務員

高　卒 ・けん引
4.8 ・普通科部隊 ・運輸・操縦手

横須賀市
55歳 ・教育部隊 ・フロア警備

１等陸尉 ・大型自動車 （施設科） ・公益施設管理

高　卒 ・けん引
4.8 ・フォークリフト運転 ・施設科部隊 ・食品製造

横須賀市 ・玉掛け
55歳 ・危険物取扱（乙４） ・教育部隊 ・銀行フロアー警備

・２級ボイラー
・業務部隊

准陸尉 ・第２種大型自動車 （普通科） ・学校用務員
高　卒 ・けん引

4.8 ・普通科部隊 ・送迎車操縦手

座間市
55歳 ・業務部隊 ・運送業

24

　意見の対立を避け、相手方の考えを共有した業
務を行う調整力が有ります。
　部隊等を統括する業務経験が多く、リーダー
シップがあります。
　人との繋がりを大切にした業務を行うコミュニ
ケーション能力があります。

22

　私の強みは、自衛隊勤務で培った責任感をもっ
て任務を遂行することです。また自衛隊の学校勤
務も多く経験しており、学生等の性格、個性等の
個人の特性に応じた指導力を発揮し、人とのつな
がりを大切にしています。誠実性、責任感をもっ
て職務に積極的に取り組みたいと思いますので、
よろしくお願いします。

23

　協調性能力に優れ、業務全体を把握しつつ、効
率的に業務を行います。人間関係を重視し、常に
報告・連絡・相談に心掛けた業務を行います。常
に相手の立場に立ち、相手の考え方を尊重した業
務を行います。

21

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　陸上自衛官として、36年間無事故で職務を遂行
してきました。
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　トラブル発生時でも、迅速な対応と行動力に自
信があります。
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　これまでの経験を最大限活かし貢献していきた
いと思います。

20

　私は通信、広報官、厚生、宿舎管理等の分野で
誠実に仕事を重ねてきました。部隊内外との調整
を上司や関係者の協力のもと円滑に進めるよう努
力し、宿舎管理では年間２００件以上の入退去修
繕等の処置を実施しています。この経験を活かし
新しい職場でも効率的に業務を進め、皆さんのお
役に立てるよう勤務したいと思います。

18

　自衛隊では、映像作成に長く従事し、良い作品
を作成する為、個々の能力を最大限生かし、より
良いチームをつくる為のコミュニケーション能力
も備えています。作品と粘り強く向き合い最良の
型なる様、努力をし続ける事が出来ます。

19

　平和とは何か、に興味を持ち自衛官を志願しま
した。入隊し学んだこととは、目的を達成するた
めに団結して行動することです。規律心・服従
心・協調性を意識して勤務をしてきました。特に
新隊員教育の現場で約２０年間勤務し、指導・計
画・教育能力が向上したと自負しております。
又、組織のために勤勉・忠実に勤務して参りまし
た。

17

　自衛隊は人との繋がりが任務達成に重要です。
私は諸先輩方からコミュニケーションの重要性を
学びました。業務においては庶務人事に携わり職
員の勤怠管理や健康管理により勤務環境の改善に
努めました。今後は、今まで培ってきたコミュニ
ケーション力と管理能力・勉強中の衛生管理者に
関する知識を活かしたいと思います。



№
階　級

定年予定年月
定年日年齢

学歴／
退職後
の住所

  （職種）
   主要部隊歴

自己ＰＲ

人材情報（定年退職予定自衛官）

資格・免許
就 職 希 望
職種・職務

陸曹長 ・大型自動車 （通信科） ・バス運転士

高　卒 ・けん引
4.8 ・フォークリフト運転 ・通信科部隊 ・運送

横須賀市 ・大型特殊
55歳 ・危険物取扱（丙） ・清掃業

３等陸佐 ・大型自動車 （高射特科） ・製造専門技術

高　卒 ・第二種電気工事士
4.8 ・危険物取扱（乙3・４） ・高射特科部隊 ・ビル管理

横浜市 ・２級ボイラー
55歳 ・高圧ガス製造保安責任者 ・教育部隊 ・品質管理

・二級ファイナンシャルプランニング

・認定電気工事従事者 ・機関

・大型自動車
准陸尉 ・大型特殊（キャタピラー） （衛生科） ・救急・災害医療係

高　卒 ・普自2輪
4.8 ・准看護士 ・戦車部隊 ・学校用務員

横浜市 ・救急救命士
55歳 ・ICLSインストラクター ・衛生部隊 ・保安・警備

・JPTECインストラクター

・TCCCインストラクター ・教育部隊

１等陸曹 ・大型自動車 （普通科） ・施設管理

高　卒 ・けん引
4.9 ・大型特殊 ・普通科部隊 ・販売・外交

秦野市 ・車両系建設機材
55歳 ・４級アマチュア無線 ・地方協力本部 ・学校用務員

・フォークリフト運転
・ガス溶接技能

１等陸曹 ・第２種大型自動車 （施設科） ・保安・警備

高　卒 ・３級ガソリンエンジン整備士

4.9 ・けん引 ・施設科部隊 ・倉庫管理

横浜市 ・フォークリフト運転
55歳 ・危険物取扱（乙４） ・地方協力本部 ・輸送（操縦手）

１等陸曹 ・大型自動車 （普通科） ・別荘・保養所・寮管理

高　卒 ・大型特殊
4.9 ・車両系建設機材（A･B） ・普通科部隊 ・学校用務

横須賀市 ・フォークリフト運転
55歳 ・調理師 ・教育部隊 ・事務・会計

・甲種防火管理者
・危険物取扱（乙４） ・機関
・小型船舶（２級）

・大型自動車 （通信科） ・学校用務員
准陸尉 ・大型特殊

高　卒 ・けん引 ・通信科部隊 ・サービス
4.9

横須賀市 ・製造
55歳

・大型自動車 （野戦特科） ・金融・保険

３等陸佐 ・けん引
高　卒 ・」甲種防火管理者 ・野戦特科部隊 ・用務・団体事務

4.10 ・2級小型船舶
横須賀市 ・危険物取扱（乙４） ・国際活動 ・施設管理

55歳 ・日商簿記3級
・フォークリフト運転 ・教育部隊

32

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　人事係及び各種計画作成などPCを使用してきた
事務業務を経験しています
2　なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　これまで経験したスキルを活かすとともに、粘り
強く仕事ができます
3　どうやって貢献するか（貢献していけるか）

　人間関係を大切にして、誠実さと責任感をもっ
て業務に当たることができます

30

　私は、自衛隊勤務の大半を教育に携わる部隊で
勤務して来ましたので、人に何かを教えることを
最も得意としているところです。また、長年文書
の作成や管理に携わる業務もしてきましたので、
行政文書の作成も得意です。趣味においては、園
芸、養蜂、マリンスポーツ、ダンス等多彩で友人
も多く社交性もあります。

31

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　野外において色々経験を積み特に人事業務は約８年間
経験してきました
2　なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　人己の経験を基に更に経験を積み上げ人格形成の最終
形を迎えるため
3　どうやって貢献するか（貢献していけるか）

　これまでの経験を最大限発揮するとともに謙虚に貢献
できると思います

28
　私は、訓練等の資材準備に当たっては不足して
いる物品の調達能力に定評価が有ります。また、
我慢強さと調整能力にも自信があります。

29

　私は、補給業務１８年の実績があり、部隊から
も任務遂行で３回表彰されました。誠実に貴社の
ために尽くす事ができます。どうぞよろしくお願
いします。

26

　私は、約４１年間の勤務の間、教官・中隊長・
防災担当等に従事し、現在は主任検査官として調
達業務を担任しています。在隊間の経験を活か
し、新しい業務に対しても責任感、協調性を持
ち、誠心誠意貢献する所存です。

27

　私は、救急救命の教育に携わってきました。解
りやすさを評価されています。
　培った教育法をフルに活用し、理解を高めるこ
とを意識しています。責任感と柔軟性で取り組み
ます。どうぞよろしくお願いいたします。

25

　私の長所は困難に耐え抜く忍耐力と責任感の強
さです。自衛官として３０年以上勤務させて頂く
中で、多くの困難と向き合ってきました。その都
度、与えられた試練や困難に打ち勝つ為の方策を
考え、創作工夫を重ねながら状況改善を図り、忍
耐力と責任感を持って困難な状況を打破して参り
ました。今後も強い責任感を持って勤務いたしま
す。



№
階　級

定年予定年月
定年日年齢

学歴／
退職後
の住所

  （職種）
   主要部隊歴

自己ＰＲ

人材情報（定年退職予定自衛官）

資格・免許
就 職 希 望
職種・職務

・珠算2級 （会計科） ・事務・会計

１等陸曹 ・秘書検定3級
高　卒 ・中型自動車 ・会計科部隊 ・サービス

4.10
横須賀市 ・教育部隊 ・販売

55歳

・大型自動車 （普通科） ・マンション管理

陸曹長 ・大型特殊
中　卒 ・普通科部隊 ・施設保安警備

4.10
三浦市 ・教育部隊 ・倉庫管理

55歳

・大型自動車 （普通科） ・マンション管理

１等陸曹 ・けん引
高　卒 ・危険物取扱（乙４） ・普通科部隊 ・施設管理

4.10 ・調理師
横須賀市 ・3級自動車シャシ整備士 ・業務部隊 ・倉庫管理

55歳 ・3級自動車ガソリンエンジン整備士

・大型自動車 (施設科） ・製造・生産

１等陸曹 ・大型特殊
高　卒 ・けん引 ・施設科部隊 ・警備

4.11 ・フォークリフト運転
座間市 ・移動式クレーン ・介護

55歳

・大型自動車 （武器科） ・倉庫管理

１等陸曹 ・けん引
高　卒 ・フォークリフト運転 ・通信科部隊 ・運輸

4.11 ・移動式クレーン
横須賀市 ・武器科部隊

55歳

・大型自動車 （野戦特科） ・運輸

准陸尉 ・大型特殊
高　卒 ・けん引 ・野戦特科部隊 ・介護

4.12 ・フォークリフト運転
横須賀市 ・普通二輪 ・教育部隊 ・学校事務

55歳

・大型自動車 （情報科） ・学校教育支援
准陸尉 ・けん引

高　卒 ・危険物取扱者（丙） ・通信科部隊 ・用務・団体事務

4.12 ・内田クレペリン精神検査法基礎技術員 ・機関
新座市 ・情報科部隊 ・学校事務

55歳 ・地方協力本部

・普通自動車 （衛生科） ・学校等職員

2等陸佐 ・防火防災管理者
大　卒 ・衛生部隊 ・防衛産業

4.12 ・機関
川崎市 ・研究部隊 ・事務管理

56歳 ・教育部隊
・司令部

40

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　これまで国内外において人脈を増やし困難な任務
を達成してきました
2　なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　多くの人とコミュニケーションを図って邁進する
ことに自身があります
3　どうやって貢献するか（貢献していけるか）

　自衛隊での経験を最大限に活かし貴社の為に貢献
できると思います

38

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　車両操縦手として約35年間無事故無違反で運行
してきました
2　なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　安全運行に着意した運転と時間管理及びルート
管理に自身があります
3　どうやって貢献するか（貢献していけるか）

　これまでの実績と経験を最大限に活かし貢献でき
ると思います。

39

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　何事にも妥協することなく成果が出るまで継続す
る忍耐力があります
2　なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　人事管理・事務処理能力は人と協力し目標を達成
することが出来ます
3　どうやって貢献するか（貢献していけるか）

　人との繋がりを大切に感謝の気持ちと謙虚さを忘
れず貢献していきたいと思います

36

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　やるべき事を正確・確実にやり続けて来ました
2　なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　黙々と作業をするのが大好きです
3　どうやって貢献するか（貢献していけるか）

　培った経験を活かし強い責任感を持って物事に
取り組み、やり遂げることができます

37

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　車両操縦手として33年間フォークリフトを運転
し無事故で操縦してきました
2　なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　安全運行に留意し物品管理と運転操作に自身があ
ります
3　どうやって貢献するか（貢献していけるか）

　これまでの経験を最大限に活かし即戦力として貢
献できるとおもいます。

34

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　銃剣道で培った責任感と忍耐力には自信がありま
す
2　なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　一度始めた事は、最後まで責任感を持ってやり
遂げられます
3　どうやって貢献するか（貢献していけるか）

　銃剣道で培った責任感と忍耐力を発揮したいと思
います

35

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　機材担当係として部隊の要求する機材の出納や整
備等を行ってきました
2　なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　要求に対し適切な機材の配分を行い整備し軽易な
修理等が行えます
3　どうやって貢献するか（貢献していけるか）

　経験を活かし適時適切に対応し円滑な運営に貢献
できると思います

33

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　経理業務を約30年間、主に毎月2千名の給与支
給を行ってきました
2　なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　担当者とコミュニケーションを取り正確に業務
を行うことができます
3　どうやって貢献するか（貢献していけるか）

　これまでの経験を最大限に活かし即戦力として貢
献したいと思います
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階　級

定年予定年月
定年日年齢

学歴／
退職後
の住所

  （職種）
   主要部隊歴

自己ＰＲ

人材情報（定年退職予定自衛官）

資格・免許
就 職 希 望
職種・職務

・大型自動車 （普通科） ・運輸

准陸尉 ・大型特殊
高　卒 ・けん引 ・普通科部隊 ・倉庫管理

5.1 ・フォークリフト運転
横須賀市 ・普通二輪 ・教育部隊 ・学校等職員

55歳
・業務部隊

・大型自動車 （化学科） ・事務

２等陸曹 ・けん引
高　卒 ・野戦特科部隊 ・施設管理

5.1 ・教育部隊
県内就業先近傍 ・化学科部隊 ・製造

54歳 ・業務部隊

・中型自動車 （通信科） ・マネジメント

２等陸佐
大　卒 ・通信科部隊 ・防災業務

5.1 ・支援部隊
横須賀市 ・教育部隊 ・警備

56歳 ・機関
・施設管理

・大型自動車 （普通科） ・運転手

陸曹長 ・大型特殊
高　卒 ・けん引 ・普通科部隊 ・施設管理

5.1 ・車両系建設機械
静岡県 ・高所作業運転 ・支援部隊 ・運送

55歳 御殿場市

・大型自動車 （武器科） ・保安警備

１等陸尉 ・３級ジーゼルエンジン整備士

高　卒 ・武器科部隊 ・倉庫管理

5.1 ・後方支援部隊
相模原市 ・業務部隊

55歳 ・機関

・大型自動車 （通信科） ・輸送警備

２等陸曹 ・４級アマチュア無線
高　卒 ・工事担任者 ・通信科部隊 ・運送

5.1 （アナログ・デジタル総合種）

横浜市 ・運転手

54歳

・大型自動車 （武器科） ・運送

１等陸曹 ・けん引
高　卒 ・移動式クレーン ・通信科部隊 ・整備士

5.2 ・ガス溶接
横須賀市 ・アーク溶接 ・後方支援部隊

55歳

・大型自動車 （普通科） ・保安警備

陸曹長 ・特別管理産業廃棄物管理責任者

高　卒 ・４級アマチュア無線 ・普通科部隊 ・倉庫管理

5.2
東京都 ・地方協力本部 ・事務

55歳 あきる野市

・業務部隊

48

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　補給・人事係として部隊勤務者が円滑に勤務で
きる様勤めてまいりました
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　隊員を支えてきたので直接民間と接して生活を
守る勤務を長くしたい
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　経験を活かし生活・財産を守る為前向きに親身
に努めたいです

46

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　車両操縦手として25年以上無事故無違反で運行
してきました
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　安全運行に着意した時間管理と交通ルールと管
理に自身があります
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　これまでの経験を最大限に活かし即戦力として
貢献できると思います

47

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　車両操縦手として５万キロ無事故無違反で運行
してきました
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　安全運行はもちろんのこと交通ルールを厳守す
ることに自身があります
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　これまでの経験と自衛隊では車両整備もやって
いたので戦力になると思います

44

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　30年間無事故無違反で車両運行には自身があり
ます
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　現職業と真逆の仕事に興味があり貴社の一員に
なれる事が夢であります
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　35年間の経験を活かし笑顔と健康で御社に貢献
します

45

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　警衛、当直勤務及び野外訓練で培われた警備能
力
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　不審な兆候を見逃さず厳正な警備行動に自信が
あります
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　これまで経験を最大限に活かし即戦力として貢
献できると思います

42

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　補給業務等を長く経験し、また新隊員教育にも
長く携ってきました
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　規則に則った業務ができ、人の気持ちにも気配
りできると思います
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　これまでの経験を活かし周りの方々と円滑な業
務を行い貢献します

43

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　34年間の自衛隊勤務で全国各地において様々な
業務を経験しました
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　新しい人間関係の構築が得意で管理職としてマ
ネジメントもできます
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　自衛隊で培ったコミュニケーション能力と組織
管理能力で貢献します

41

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　車両操縦手として無事故走行15万キロを達成し
表彰を受けました
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　遵法精神に基づく安全運行及び時間管理に自身
があります
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　経験を活かし更なる向上心をもって貢献するこ
とができると思います



№
階　級

定年予定年月
定年日年齢

学歴／
退職後
の住所

  （職種）
   主要部隊歴

自己ＰＲ

人材情報（定年退職予定自衛官）

資格・免許
就 職 希 望
職種・職務

・工学修士 （武器科） ・品質管理

２等陸佐 ・中型自動車
大　卒 ・武器科部隊 ・防衛産業

5.3 ・機関
逗子市 ・後方支援部隊 ・学校等職員

56歳

・大型自動車 （通信科） ・学校等職員

１等陸曹 ・けん引
高　卒 ・通信科部隊 ・保安警備

5.3
横浜市 ・施設管理

55歳

・大型自動車 （普通科） ・通所業務

１等陸曹 ・大型特殊
高　卒 ・けん引 ・普通科部隊 ・介護

5.3 ・車両系建設機械
県内就業先近傍 ・高所作業運転 ・運転手

55歳

・工学修士 （普通科） ・専門技術

２等陸佐 ・普通自動車
大　卒 ・２級小型船舶 ・普通科部隊 ・運輸

5.3 ・英検３級 ・教育部隊
葉山町 ・機関 ・金融保険

56歳 ・司令部
・地方協力本部
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1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　研究開発・人事・教官及び現場指導官まで幅広
い業務を経験しています
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　倫理的な思考過程や行動方針の案出は会社で活
かされると思います
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　経験で培った業務遂行能力を発揮して御社に貢
献していきたいと思います

50

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　機材担当者として約5年間、不具合の早期発見に
努めてきました
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　施設や物品の管理業務を退職後も引き続き実施
していきたい
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　約5年間の経験を活かし施設や物品の管理に貢献
できると思います

51

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　相手の立場に身を置き、相手の立場から物事が
考えられます
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　介護認定を受けている母親を見て、後期高齢化
社会に最も必要だと思います
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　人との触れ合いを大切にして貢献できると思い
ます

49

1 希望する業種や職種を踏まえた具体的な実績や経験（強み）

　装備品の開発や維持管理の広範な業務に約２５
年従事してきました
2 なぜ、志望（応募）するのか又は何ができるか

　様々な業務に挑戦して組織として成果をあげる
事に自信があります
3 どうやって貢献するか（貢献していけるか

　人間関係を基として新たな業務にチャレンジす
る戦力として貢献します


