
自衛隊
職業ガイダンス

【申込はこちらから】
電 話：０２７－２３３－８９６０（平日８時～１７時）
メール：下記のＱＲコードからイベント情報ページにアク

セスし記載のメールアドレスからお申込み下さい。

防衛省自衛隊群馬地方協力本部 前橋募集案内所

注意事項
※予告なく変更・中止をする場合もあります。
※車利用については、「パーキング元気２１」
駐車場をご利用下さい。

ＱＲ

期 日
午前の部

１０：００～
午後の部

１３：００～

令和３年５月１５日（土）
高卒程度コース
（一般曹候補生）
（自衛官候補生）

大卒程度コース
（一般幹部候補生）

令和３年６月１３日（日）
高卒程度コース
（一般曹候補生）
（自衛官候補生）

大卒程度コース
（一般幹部候補生）

内 容：防衛省自衛隊の概要及び
キャリアに応じた採用種目

場 所：前橋プラザ元気２１ ５０１号室
（前橋市本町２－１２－１）



国家を守る、公務員
自衛官は、国の平和と独立を守るという使
命の下、領土・領海・領空を守る活動や災
害時の捜索・救助、医療等の対応、海外で
の国際平和協力活動などを行っています。
テレビで見る側から助ける側になれる仕事
です。

あらゆる仕事がある職場
多様な分野のエキスパート(専門職)が活躍す
る自衛隊。戦車や艦艇などの最新装備を扱
う分野から人事・総務・医療まで、陸・
海・空それぞれに適性に応じた幅広い選択
肢があります。勤務場所も、自分の将来設
計にあわせた予定をたてることができます。

安定したワークライフバランス
勤務は、8時15分から17時までの1日7時間45
分※を基準とし、基本的には週休2日制。祝
日や特別休暇もあり、訓練等で休日勤務し
た場合には代休を取得できます。安定した
ワークライフバランス
※各駐屯地・基地によって異なります。

充実した福利厚生
自衛官にはさまざまな手当があります。ま
た、各種保険を完備。賞与の支給、被服の
支給・貸与もあり。寮の居住者には食事や
寝具が貸与され、家賃もかかりません。

自衛隊小ネタ
説明会情報
発信中

群馬地本Twitter群馬地本HP

資料請求
試験情報
掲載中

●やっぱり、バリバリ体育会系ばっかり…？
●自由な自分の時間がなさそう…
●長期休暇とかとれないんですよね…？
●訓練について行けなさそう…
●基地から出られないって聞いたけど…？
●仕事は肉体系ばっかり…？

女性にも広がるフィールド
年々、女性自衛官の数が増えてきています。
原則、全職種が開放され、2019年３月末現
在で約1.6万人が所属しており、全自衛官に
対する割合は約6.9％です。性別に関係なく
勤務することができます。

コースの一例
●大学卒業程度で柔軟な思考のもと国家行事・国際貢献・災害派遣の計画に携わる
キャリアコース（一般幹部候補生）

●高校卒業程度で国家行事・国際貢献・災害派遣の現場で活躍する
一般隊員コース（一般曹候補生・自衛官候補生）


