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即応予備自衛官として活躍する女性隊員の中から、２名の方を紹介します。

久保江信子即応予備１等陸曹は、化粧品・一般医療品等卸業会社で勤務しています。その
一方で、即応予備自衛官在籍１５年という豊富な経験があり、訓練では衛生小隊救護員とし
て自ら練度の維持・向上に努めるだけではなく、他隊員の指導・育成を積極的に行い、部隊
でも大変信頼される存在です。

第３１普通科連隊本部管理中隊衛生小隊
久保江 信子 即応予備１等陸曹
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様々な環境の女性が即応予備自
衛官として活躍しています。職種、
部隊、訓練場所も選択できますの
で、興味がある方は千葉地本予備
自衛官室までお問合せ下さい。

くぼえ のぶこ



千葉地本予備自衛官室ＨＰ
（各種制度説明あり）

お問合せ先
自衛隊千葉地方協力本部
援護課 予備自衛官室
043-251-7151(内線326)
070-7020-3513(公用携帯)
Email:pco_chiba_emps03@ext.gso.mod.go.jp

道喜沙弥即応予備陸士長は、飲食店等で勤務しています。その一方で、即応予備自衛官で
は通信小隊通信手として、様々な通信器材の取扱いや通話要領等を訓練しています。また、
陸上幕僚監部が実施した、即応予備自衛官ポスター・パンフレット女性モデルとして抜擢さ
れました。令和６年１月１５日（日）に行われた撮影の様子を紹介します。

第３１普通科連隊本部管理中隊通信小隊
道喜 沙弥 即応予備陸士長

◆勤務されている飲食店での撮影

◆市ヶ谷駐屯地での撮影

２

▼緊張が続いた撮影が終了し
最後は二人で決めポーズ(^^♪

◇男性モデルの和田健介予備１等陸尉
（埼玉地本）

どうき さや


