
小 論 文 試 験 問 題

（　「人・社」，「理　工」共通　）

（注　意）

１．指示があるまで，問題用紙は開かないこと。

２．試験時間中は，すべて試験係官の指示に従うこと。

３．落丁，乱丁等の有無を確認し，異常がある場合はただちに試験係官に申し出ること。

４．解答用紙に受験番号を必ず記入すること。ただし，氏名は記入しないこと。

５．解答はすべて解答用紙の定められた欄に，横書きで記入すること。

６．下書きの必要があれば本冊子の下書き用紙を利用し，解答用紙の余白及び裏面を下書きに用

　　いてはならない。

７．注意に従わず書かれた解答は，採点されない場合がある。
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空　　白



課題：
次の図「体力・運動能力の年代別比較推移」は，昭和 29 年度生まれと，平成元年度生まれの 
握力，持久走，50m 走，ボール投げの加齢に伴う変化の傾向を示したものである。この図から 
読みとれることを，図を見ていない人にもわかるように説明せよ。これを踏まえて，問題点， 
その問題が生じた原因，解決策について，あなたの考えを述べよ。（合計 1,000 字以内）

出典：図については「平成 30 年度体力・運動能力調査結果の概要及び報告書について」（スポーツ庁）
（https : //www. mext. go. jp/prev_sports/comp/b_menu/other/＿ icsFiles/afieldfile/2019/10/15/1421921_2. pdf）
【図 8-1-1　体力・運動能力の年代別比較推移】を加工して作成

【図】体力・運動能力の年代別比較推移
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