
令和５年９月２６日



着隊翌日、教育隊の朝は早いです。６時に
「総員起こし」の号令により起床します。
どうやら昨夜はぐっすりと眠れたようです。

起床したら、隊舎（寮のようなもの）の
外に整列して点呼を取ります。この日の日
出時刻はAM6:11で外は薄明るくなってきた
ぐらい。９月も末に差し掛かり段々と日も
短くなってきました。



朝食の様子。(朝からがっつりですね。)
佐世保教育隊（以後「佐教」とさせていた
だきます。）は飯が旨い！と勝手に思って
ます。基本的に艦艇の方が食事が美味しい
とされていますが、引けを取らないぐらい
美味しいです。少なくとも私が経験した陸
上部隊では№１です。佐教飯、大好きです。



入隊前の健康状態の確認のため、身体検査
を実施しました。採用試験時にも同様の検査
を実施しています。



自衛官にとって歯の健康は重要です。場
合によっては、歯の問題が原因で派遣行動
に従事できない、なんてことにもなりかね
ません。歯科検診では、虫歯だけでなく歯
周病も含め、しっかりと口腔内の状態を確
認してくれます。
その他、問診等の検査も実施しました。

プライバシーにかかわることもあるので、
撮影できなかった場面は少なくありません
がご了承ください。



身体検査終了後、服務の宣誓について説
明を受けました。宣誓文は短いながらも内
容はとても濃いものだと思います。説明を
受け理解したうえで署名しなければいけま
せん。過去には真剣に考えてやっぱり署名
できないという人もいましたが、今期学生
は全員署名してくれました。



番外編

空き時間は売店で必要な物を購入したり、
隊舎では教官から初めてのベッドメイクを
教わったりしていました。苦戦しながらも
一応形にはなっていたかな？早く上手にな
るようにたくさん練習してくださいね。


