


３月６日（水）持久走競技が行われました。

３ｋｍを走り、分隊ごとの学生の平均タイムで

優勝分隊を決めます。一気に走ると人数が多すぎ

るので、３つの組に分けて競技を実施しました。

怪我防止のため、ウォーミングアップはしっか

り行いました。

１組目







トップの選手がゴールし、２位以降の選手達も

続々とゴールです。



中には靴が脱げながらも走り切ったガッツのあ

る選手もいました。あっぱれです。



２組目



熱い声援に顔面で応えるおちゃめな学生もいま

した(*´з`)

でも、まだ１週目、周を追うごとに余裕もなく

なるのでご安心を(笑)



鐘が鳴ったら残り１周の合図です。最後まであ

きらめずに頑張れ！





３週目は、みんな苦悶の表情を浮かべながらも

根性で走り切っていました。

３組目





３組目は、最初からかな

り速いペースでのレース。

２週目には苦しそうな表情

になりながら「ペースは落

とさん！」という気迫ある

走りを見せてくれました。



１位の選手がゴール。２位の選手と１秒も変わ

らない接戦を制しました。今期最速の選手です。

３位と４位の選手達はさらに大接戦。ほぼ同着

でした。



ゴールするなり倒れこ

んでしまう選手も。

止まらずに歩かなくて

はいけないとわかってい

るものの、それでも倒れ

てしまうくらい力を出し

切ったってことですね。

←こちらは女性最速の選手。

実は３組目が一番速い組

なのですが、その組で唯一

の女性として交じり堂々た

る走りを見せてくれました。

記録は１１分４７秒。体力

測定でも余裕で満点の記録

です。爆速です( ﾟДﾟ)



みんなとてもいい表情でゴールしてくれました。

１秒でも速く走ることが分隊の勝利につながると

思ったからこそ、普通に３km走るよりも力が湧

いたのではないでしょうか。お疲れさまでした。



表彰式では優勝分隊及び個人で好成績を収めた
学生に対して優勝旗、メダルが授与されました。
優勝は１１分隊でした。おめでとうございます。

表彰式



優勝 第11分隊

個人メダル獲得者


