
退職年齢

５８歳

２１歳～

２３歳～

２５歳～

・優れたリーダーシップ

・広い見識と管理能力

海士長
[任期制]

１任期 ３年 規律正しい実行者

２任期 ５年 ・尊法精神と強い責任感
・忍耐力・実行力と精神力
・上司の命令に忠実３任期 ７年

※任期制隊員の退職年齢は、入隊時の年齢によって異なります。

・自衛官の退職時期　　　　　定年制：隊員の誕生日月、任期制：大半が３月下旬に退職

・海上自衛官年間退職者数　　定年制：約１400人、任期制：約400名　※令和6年度参考

海将補

１等海佐

２等海佐

上のグラフは、任期制隊員を含んでいません。

２等海曹
５５歳

・強い責任感と不屈の精神力

３等海曹 ・技術のエキスパート

・総合判断力と企画力

リーダーシップを身に着けた

管理者

海上自衛隊　舞鶴地方総監部援護業務課

　　　自衛隊援護協会 公式ホームページ　http://www.engokyokai.jp/　（ＱＲコード→）

舞鶴隊員及びその他地域の定年退職者情報は自衛隊援護協会公式ホームページ⇒求職(人材)情報⇒大阪支部人材情報に掲載されています。

自衛官の退職年齢について
※自衛官の定年退職年齢は階級によって異なります。

５７歳
３等海佐

１等海尉

５６歳

２等海尉

３等海尉

准海尉

海　曹

海曹長

　　　　　　　　　          令和７年１２月１５日現在

実行力ある現場監督

１等海曹 ・部下の教育指導能力

階　級 資質

幹　部

海　将
６０歳
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舞鶴地区における定年退職者の推移

調査中 援護不要 他府県希望 舞鶴近郊希望

65名
68名

〒６２５－８５１０

京都府舞鶴市字余部下１１９０番地

海上自衛隊 舞鶴地方総監部 援護業務課

電話（ＦＡＸ）：０７７３－６３－７００２

66名
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応急工作 　艦艇の火災や浸水の対処や応急修理、工作を行う。 車　両 　車両の運行、整備、管理業務を行う。

気象海洋 　天気予報及び海水温度等のデータ解析を行う。

電　機 　電機装置の監視業務や保守整備、修理を行う。 要　務 　陸上施設等での事務的業務を行う。

機関幹部 施　設 　各施設の整備業務に必要な重機の取扱いを行う。

ガスタービン 　ガスタービン機関、発電機等の運転や整備を行う。

そ
の
他

地上(艦上)救難 　航空基地等での消防業務や消火器材の整備を行う。

ディーゼル 　ディーゼル機関、発電機等の運転や整備を行う。

通　信 　艦艇や基地の通信、暗号の作成や翻訳を行う。 航空管制 　航空基地等での航空機の離発着の管制業務を行う。

電子整備 　レーダー等の電子機器や関連器材の整備を行う。 施設幹部

航　海 　艦艇の艦橋において航海に関する業務を行う。 航空武器整備 　航空機の武器の保守整備等を行う。

電　測 　レーダー・電波探知装置等を活用し戦術活動を行う。 航空電子整備 　航空機の各計器及び電子機器等の保守整備等を行う。

掃　海 　機雷等を除去する装置の操作や保守整備等を行う。 航空機体整備 　航空機の機体の保守整備等を行う。

航海幹部、船務幹部、通信幹部 航空発動機整備 　航空機のエンジンの保守整備等を行う。

魚　雷 　対潜水艦用武器(魚雷等)の保守整備等を行う。 衛　生 　隊員の健康管理や身体検査等を行う。

水　測 　ソナー等の水中捜索武器の操作や保守整備等を行う。 航空整備幹部、航空管制幹部

射　撃 　大砲等の操作や保守整備等を行う。 補　給 　部隊運用に必要な物品等の調達業務等を行う。

射　管 　射撃指揮装置の操作や保守整備等を行う。 給　養 　隊内における調理作業を行う。

射撃幹部、水雷幹部、掃海幹部 経補幹部

運　用 　艦艇の甲板や錨等の塗装や錆打ち等の整備を行う。 経　理 　給与や予算等の金銭の取扱いに関する業務を行う。

海上自衛官の主な特技と役割
幹部自衛官は安全管理や監督の業務も行います。
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