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人材情報

退職年齢
階級 以前 令和５年１０月 令和６年１０月 令和７年１０月

１佐 ５７歳 ５７歳 ５８歳 ５８歳

２佐 ５６歳 ５６歳 ５７歳 ５７歳

３佐 ５６歳 ５６歳 ５７歳 ５７歳

１尉 ５５歳 ５６歳 ５６歳 ５６歳

２尉 ５５歳 ５６歳 ５６歳 ５６歳

３尉 ５５歳 ５６歳 ５６歳 ５６歳

准尉 ５５歳 ５６歳 ５６歳 ５６歳

曹長 ５５歳 ５６歳 ５６歳 ５６歳

１曹 ５５歳 ５６歳 ５６歳 ５６歳

２曹 ５４歳 ５４歳 ５５歳 ５５歳

３曹 ５４歳 ５４歳 ５５歳 ５５歳

自衛隊は、若年定年制及び任期制という制度をとっています。

自衛隊の精強性を保つため、定年退職年齢が若く設定されて
います。また、階級により年齢が異なります。

※退職する日は、定年退職自衛官のその年齢になる誕生日とされています。



任期を区切って自衛官を任用する制度です。
海上自衛隊では１任期：３年間、２任期以降は２年間となっ
ています。
任期制退職自衛官の年齢は２０歳代～３０歳代半ばです。

※退職する日は任期満了の日とされており、毎年３月と４月に集中して退職者が発生します。
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幹部（若年定年退職）
優れたリーダーシップを身につけた管理者
・科学的管理技術
・総合的判断力と企画力

准尉・曹（若年定年退職）
実行力ある現場監督
・部下の教育指導能力
・強い責任感と不屈の精神力
・技術のエキスパート

士（任期制退職）
規律正しい実行者
・遵法精神と強い責任感
・忍耐力・実行力及び協力心
・強靭な体力と技術の素養

在職中に組織的・系統的な教育訓練を受けており、企業等
の即戦力としてお役に立つ資質をそれぞれ有しています。

上記のことを再就職先でも活かし、
優れていると会社の方から高い評価
をいただいております。



退職自衛官の中には在籍中に資格・技能を取得する教育・
訓練があり、その中で資格等を取得している方もいます。

就職補導教育

通信教育

車両操縦訓練
第１・２種大型自動車運転免許、
大型特殊自動車運転免許、第２種
普通自動車運転免許、けん引自動
車運転免許 など

技能訓練
電気工事士、クレーン運転士、
フォークリフト運転者、危険物取
扱者、海技士、調剤薬局事務、防
災士、運行管理者 など

業務管理教育

経営管理、人事労務管理、生産管
理、事務管理、年金・退職手当、
適正検査、雇用環境など

社会保険労務士、衛生管理者、
ファイナンシャルプランナー、マ
ンション管理士、医療保険事務、
介護福祉士 など

社会労働情勢、就職活動の進め
方、職業選択に必要な知識、ビジ
ネスマナー など

職種の例

・大型トラック運転手
・バス運転手
・タクシー運転手

など

・大型船舶職員
・トラック等の運行管理
・企業等の防災担当

など

・マンション管理会社
・デイサービスセンター
・病院、薬局の事務

など

・一般事務の総務部
・生産等の在庫管理

など

・冠婚葬祭スタッフ
・自動車セールス員

など



お問い合わせ
海上自衛隊 岩国航空基地 就職援護室
☎０８２７－２２－３１８１（内）６４０８

⇩詳細につきましては、こちらにお問い合わせください。

岩国航空基地 就職援護室

私たち岩国航空基地 就職援護室は退職自衛官
の再就職のお手伝いをさせていただいてます。
求人票を登録させていただく前に海上自衛隊の

制度や求人票の記載方法等を企業様のところへ伺
いご説明させていただきます。
まずは、下記のお問い合わせまでご連絡くださ

い。

CLICK🖱️☞ 再就職先企業様と元自衛官の声

https://www.mod.go.jp/msdf/recruit/engo/voice/

