
「かぶとむしんぶん」って変な名前だな 

と思った人がいると思います。命名者の私（作戦幕僚）が
説明します。命名のポイントは以下の点です。 
① 第１護衛隊群のロゴマークが「かぶと」 
② お子様を含めた隊員家族全員に親しみを持 
 ってもらいたい！！つまり 
 「かぶと」＋「むし」＋「しんぶん」＝「かぶとむしんぶん」 
    としました。末永くこの新聞が皆様に愛されるよう 
    にと思い作成しました。 

第
1
護
衛
隊
群
司
令
部 

家
族
通
信 

 
 

～
か
ぶ
と
む
し
ん
ぶ
ん
～ 

第
１
護
衛
隊
群
部
首
席
幕
僚
 

１
等
海
佐
 
後
藤
 
正
寛
 

 
 

 
司
令
部
隊
員
は
任
務
の
た

め
日
夜
、
重
要
な
活
動
に
従
 
 
 
 
 
 
 

事
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
 

そ
の
際
、
 

ご
家
族
の
 

皆
様
に
 

不
安
な
 

く
過
ご
し
 

て
い
た
だ
 

け
る
よ
う
努
力
致
し
ま
す
。

ま
た
、
ご
家
庭
で
の
時
間

も
確
保
で
き
る
よ
う
努
め

ま
す
の
で
今
後
も
ご
支
援

お
願
い
し
ま
す
。
 

       

    

    ～艦めし～ 「カレー」編 
          僕たち艦乗りが長い間、洋上で過ごす時、食事 
         はとても楽しみな時間なんだ。艦の食事は「艦めし」 
と呼ばれ調理専門の乗員により調理され、とても栄養があり美味 
しいんだよ！今日はその中でも海上自衛隊と縁のある「カレー」に 
ついて紹介するよ。 
  「カレー」の伝播と普及は、明治初頭創設間もない日本海軍が 
イギリス海軍で採用されていたカレーを使って兵食改革をしたの 
が始まりなんだ！ 
 よく言われる「曜日感覚を忘れないため」というのは、カレーを 
食べる習慣が金曜日だからなんだよ！ 
 この習慣がメディアによって広く紹介され、今では各基地ごとに 
海上自衛隊カレーを活用した企画が登場しているよ！ 
 
クイズ～海上自衛隊全体のカレールーの年間消費量は？？～ 
答え： 年間約４５トン 
１食あたりのルーの量を２０ｇとすると年間２２５万食、食べ 
てるってことになるんだ！みんなカレーが大好きなんだね。 

  

 
 

第
１
護
衛
隊
群
司
令
 

 
海
将
補
 
江
川
 
宏
 

  
隊
員
の
任
務
遂
行
を
日
夜
、

支
え
て
下
さ
っ
て
い
る
ご
家

族
の
皆
様
に
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
 

 
隊
員
が
 

洋
上
で
は
 

つ
ら
つ
と
 

や
り
甲
斐
 

を
も
っ
て
 

勤
務
で
き
る
の
は
、
ご
家
族

の
理
解
と
サ
ポ
ー
ト
が
あ
る

か
ら
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
本

誌
が
部
隊
と
ご
家
族
の
一
体

感
を
醸
成
す
る
 

一
助
と
な
れ
ば
幸
甚
で
す
。
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

～
発
行
に
際
し
て
～ 

    

私
た
ち
第
１
護
衛
隊
群
司
令
部
は
海
上
に
お
け
る
任
務
・
訓
練
に

関
し
艦
艇
が
一
体
的
な
任
務
・ 

訓
練
を
遂
行
す
る
た
め
、
指
揮
官
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
幕
僚
と
よ
ば
れ
る
幹
部
自
衛
官
と
、
専
門
分
野
に
お
け

る
技
能
を
有
し
、
幕
僚
を
補
佐
す
る
立
場
に
あ
る
「
准
尉
・海
曹
」約
３

０
名
か
ら
成
る
部
隊
で
す
。 

 

様
々
な
事
態
が
発
生
し
た
場
合
、
部
隊
は
即
応
す
る
こ
と
と
な
り
ま

す
。
そ
の
際
、
隊
員
は
ご
家
族
を
残
し
任
務
に
従
事
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
家
庭
通
信
を
通
じ
、
部
隊
や
隊
員
の
普
段
の
仕
事
等
を
理
解

し
て
頂
き
、
ご
家
族
の
皆
様
の
不
安
や
負
担
が
少
し
で
も
軽
減
で
き
る

よ
う
、
ご
支
援
に
必
要
な
情
報
及
び
隊
員
の
日
常
の
姿
を
家
庭
通
信
を

通
じ
発
信
を
し
て
参
り
ま
す
。 

「カブト君」の知恵袋 

 

 

～第１号～ 創刊 
平成３０年８月２８日（火曜日） 

「かぶと君」なかなか良い質問だね 
ネーミングの由来について説明するよ！ 

 

旧
海
軍
で
は
、
艦
と
艦
が
行
き
会
う
際
に
歌
を
読
み

あ
う
文
化
が
あ
り
ま
し
た
。
前
回
の
訓
練
時
に

 

海
の
ロ
マ
ン
」
を
テ
ー
マ
に
隊
員
が
詠
ん
だ
短
歌
・
 
 

 

俳
句
等
を
紹
介
し
ま
す
。
 

空
は
繋
が
っ
て
い
て
、
夜
空
に
輝
く
星
空
は
遠
く

 

離
れ
た
場
所
に
い
て
も
同
じ
星
を
観
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ご
家
族
で
星
の
話
を
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
 

 

四
方
（
よ
も
）
の
星
 
集
め
て
流
れ
る

 

 
天
の
川
離
れ
て
知
り
た
る
 
隣
人
の
想
い

 

 

朝
日
見
て
 
船
に
揺
ら
れ
て
 
夕
日
見
る

 

 
満
天
の
星
空
 
こ
れ
ぞ
海
の
ロ
マ
ン

 

 

天
の
川
 
向
か
い
岸
に
て
 
待
つ
人
の

 

 
顔
を
浮
か
べ
て
 
明
日
も
励
む

 

 

 
も
う
降
参
 
俺
の
体
に
 
刺
さ
る

S

U

N

 

♪吟じます♪ 

第
１
護
衛
隊
群
先
任
伍
長
 

 
海
曹
長
 
西
川
 
修
 

 み
な
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は

「
顔
も
長
い
が
、
気
も
長
 

い
」
第
７
代
 
第
１
護
衛
隊
 

群
先
任
伍
長
の
西
川
で
す
。
 

 
群
司
令
部
 

の
隊
員
は
 

日
頃
か
ら
 

忙
し
い
日
 

々
を
過
し
 

て
お
り
、
 

ご
家
族
の
 

方
々
に
は
大
変
ご
苦
労
を
お

掛
け
し
て
い
る
こ
と
と
思
い

ま
す
が
、
今
後
と
も
ご
支
援

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
 

 


