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　次のとおり一般競争入札に付します。

 分任支出負担行為担当官
海上自衛隊

　　　　第24航空隊 小松島航空基地隊　　　　第24航空隊 小松島航空基地隊

0 分任支出負担行為担当官 第24航空隊小松島航空基地隊 経 理 班 長　　　髙津　敏樹
１　競争入札に付する事項

２　競争参加資格
（１）予算決算及び会計令第７０条の規定に該当しないものであること。
　　　なお、未成年者、被保佐人又は被補助人であって契約締結に必要な同意を得ている者は、同条
　　中、特別な理由がある場合に該当します。
（２）予算決算及び会計令第７１条の規定に該当しない者であること。

（４）防衛省大臣官房衛生監、防衛政策局長、防衛装備庁長官（以下「省指名停止権者」という。）又は
　　海上幕僚長から「装備品等及び役務の調達に係る指名停止等の要領」に基づく指名停止の措置を受け
　　ている期間中の者でないこと。
（５）前号により、現に指名停止を受けている者と資本関係又は人的関係のある者であって、当該者と同

３　入札日時等
（１）入札参加申込期限、仕様書等の受領要領等
　　　この入札に参加を希望する者は、令和７年７月１７日（木）１６：４５までに小松島航空基
　　地隊経理班契約係に電話等で申込みのうえ、資格審査結果通知書の写しを提出して下さい。
　　仕様書等は入札公告添付資料のとおりです。 ##

（２）入札日時及び場所

## ##

 　場所：第２４航空隊小松島航空基地隊入札室

（３）入札書の提出期限 　場所：小松島航空基地　隊員食堂

　　ア　本人持参の場合：入札時 　場所：小松島航空基地　指定場所
　　イ　郵送の場合　　：令和７年７月１７日（木） １６：４５までに必着
## （郵送方法は、書留、簡易書留、配達記録郵便又は民間事業者による信書の送達に関する法律に
## 定める書留の郵便物に準ずる取り扱いをするものに限る。）
４　入札及び契約心得・契約条項を示す場所、仕様書の交付場所、入札書の郵送先
　　徳島県小松島市和田島町字洲端４番３号海上自衛隊第２４航空隊小松島航空基地隊経理班事務室

　５　保証金に関する事項
（１）入札保証金又は契約保証金に関する事項：免除
（２）落札者が契約を結ばない場合は、落札金額の１００分の５に相当する金額を違約金として徴収
　　します。

６　入札の無効
（１）本公告に示す競争参加に必要な資格のない者の行った入札及び入札条件に違反した者の入札
（２）仕様書を受領していない者の入札
（３）入札及び契約心得のとおり実施しない者

　場所：小松島航空基地　航空隊会議室
７　契約書作成の要否
　　遅滞なく契約書の作成を要する。ただし、契約金額が２５０万を超えず、特約条項の付与もない
　場合は請書の作成をもって代えることができる。

８　適用する契約条項
　　売買契約一般条項
９　その他
（１）仕様書の受領時に資格審査結果通知書の写しを提出する。 0
（２）原則、現に指名停止を受けている者の下請負については認めないものとする。ただし、真にやむを 1
　　得ない事由を（該当する省指名停止権者）が認めた場合には、この限りではない。
（３）入札に関する問い合わせ先 1
　　　〒７７３－８６０１　徳島県小松島市和田島町字洲端４番３号

　海上自衛隊第２４航空隊小松島航空基地隊経理班契約係
　　　　 　　　　　　　　 電話 0885-37-2111　内線358  FAX 0885-37-1138

経 理 班 長　　　髙津　敏樹

　　ては入札日までに競争参加資格を受け、競争参加資格者名簿に登録され、当該競争参加資格を有
　　すると認められる者であること。

　　種の物品の売買又は製造若しくは役務請負について防衛省と契約を行おうとする者でないこと。

調達要求番号 件　名 履行期限

　 令和７年７月１８日（金）　１３：３０から １３：１５から

入  札  公  告
掲示第１２４号

令和7年7月3日

07-1-3968-2132-4403-00

（３）令和07・08・09年度防衛省競争参加資格（全省庁統一資格）「物品の販売」のＤ等級以上に格
　　付けされ、四国地域の競争参加資格を有する者、又は当該競争参加資格を有していない者にあっ

履行場所 入札方法

プッシュアップバー　外22件（再度公告） 令和7年9月30日 指定場所 総価



ご担当者　様

入札日 　 令和７年７月１８日（金）１３：３０～

※ 仕様内容等をご確認うえ、応札の可否　を入札日の5日前までに

必ずお知らせください。

また、入札に来られるか、郵送等で参加かの旨もお知らせください。

電 話０８８５－３７－２１１１（358）

１　入札に参加される方へ

　　資格審査結果通知書の写しを提出してください。(FAX可)

２　郵送・宅配の方へ

（１）　公告で指定した方法で期日までに必着となります。

（２）　辞退札　も同封して下さい。（入札が２回目になった場合は辞退となります。）

３　入札日に来られる方へ

（１）　公告で指定した時間までに入札場所に入室してください。

（２）　代理人が入札する場合は委任状が必要となります。

（３）　入札は複数回の入札札が必要になることもありますので、必ず複数枚数

　　　の入札書をご用意（コピー）をお願い申し上げます。

４　応札可能であれば貴社の見積書にて下見積りの提出（ＦＡＸ）をお願いします。

　

　　（下見積提出後に応札不能となった場合はご連絡をお願いします。）

５　同等品以上で見積もる場合は、同等品申請書と合わせてカタログ、見本品等を

　　　添付し令和７年７月１２日（土）までに申請し承認を得ること。

　　（見本品の返送が必要な場合は返送用封筒を同封してください。）

＊　仕様書内容の問い合わせは、総務係　坂本（内線327）までお願いします。

〒773-8601
徳島県小松島市和田島町字洲端４－３
小松島航空隊経理班契約係　山根
電 話０８８５－３７－２１１１（358）

　　「プッシュアップバー　外22件（再度公告）」の入札についての細部説明

　　　　　令和７年７月１７日（木）までに

FAX０８８５－３７－１１３８　



一連
番号 物　品　番　号 品　　　　名 規　　　　格　　（仕　様） 単位 数量 単　価 金　額 備　　　　考

1 7830-232-14529 プッシュアップバー アディダス　ＡＤＡＣ１２２３１　又はナイキ　ＡＴ７００４―０１
０又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） SE 5 07-1-3968-2132-4403-00

2 7830-232-14539 ダブルエクササイズホイール
ＫＡＮＥＹＡ　ＫＨ－６５８　又はファインティングロード　ＦＲ２
３ＣＭＳ００４３ＢＬＫ又は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）

EA 2 07-1-3968-2132-4403-00

3 7830-232-14489 可変式ダンベル（パワーブロック）
スィンクフィットネス　ＳＰ５０　又はＰｏｗｅｒＢｌｏｃｋ　Ｓｐ
ｏｒｔ２４又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） SE 1 07-1-3968-2132-4403-00

4 7830-232-14549 スクワッドパッド エバニュー　ＥＴＢ０７０　又は　ＮＩＳＨＩ　ＮＴ３４８１Ｂ又は
同等品以上のもの（他社の製品を含む。） EA 2 07-1-3968-2132-4403-00

5 7830-915-57752 バーベルシャフト
エバニュー　ＥＴＢ１４０（１８００）　又は同等品以上のもの（他
社の製品を含む。）※全長１８００ｍｍ,耐用プレート重量１２０ｋ
ｇ,重量１５ｋｇ,カラー付、５０Φプレート用

EA 2 07-1-3968-2132-4403-00

6 7830-915-57752 バーベルシャフト
エバニュー　ＥＴＢ８４４　又は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）※全長１２２０ｍｍ,耐用プレート重量２００ｋｇ,重量７ｋ
ｇ,カラー付（スクリュー式）,２８Φプレート用

EA 1 07-1-3968-2132-4403-00

7 7830-232-14499 バーベルジャッキ ＮＩＳＨＩ　３８３３Ａ７３１　又はＤＡＮＴＯＳ　Ｄ－５９３又は
同等品以上のもの（他社の製品を含む。） EA 1 07-1-3968-2132-4403-00

8 7830-915-96362 マルチベンチ アルインコ　ＦＡ２２３　又はアディダス　ＡＤＢＥ１０２２５又は
同等品以上のもの（他社の製品を含む。） EA 1 07-1-3968-2132-4403-00

9 7830-232-14509 スミスマシン ダノン　Ｄ５８６　又はエバニュー　ＥＴＢ５２５又は同等品以上の
もの（他社の製品を含む。） EA 1

10 7830-232-14559 エアロバイク エバニュー　ＥＴＣ１７４　又は中旺ヘルス　ＲＢ－３５００ＡＤ又
は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） EA 1 07-1-3968-2132-4403-00

内　訳　書



一連
番号 物　品　番　号 品　　　　名 規　　　　格　　（仕　様） 単位 数量 単　価 金　額 備　　　　考

内　訳　書

11 7830-915-57912 バーベルセット,１００ｋｇ以上

エバニュー　ＥＴＢ８２７又は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）※１ＳＥ　１２０ｋｇ（セット内容：１．２５ｋｇ４枚,２．
５ｋｇ２枚,５ｋｇ２枚,１０ｋｇ２枚,１５ｋｇ２枚,２０ｋｇ２枚,
シャフトΦ２８×１８００ｍｍ,カラー含む。）

SE 2 07-1-3968-2132-4403-00

12 7830-915-58112 バーベルラック エバニュー　ＥＴＢ６０６　又はＮＩＳＨＩ　Ｔ１０２４Ｂ又は同等
品以上のもの（他社の製品を含む。） EA 2 07-1-3968-2132-4403-00

13 7830-915-57922 ダンベル各種,５ＫＧ以下
エバニュー　ＥＴＢ４６０
又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。）
※重量・１ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

SE 1 07-1-3968-2132-4403-00

14 7830-915-57922 ダンベル各種,５ＫＧ以下
エバニュー　ＥＴＢ４６１
又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。）
※重量・２ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

SE 1 07-1-3968-2132-4403-00

15 7830-915-57922 ダンベル各種,５ＫＧ以下
エバニュー　ＥＴＢ４６２
又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。）
※重量・３ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

SE 1 07-1-3968-2132-4403-00

16 7830-915-57922 ダンベル各種,５ＫＧ以下
エバニュー　ＥＴＢ４６３
又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。）
※重量・４ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

SE 1 07-1-3968-2132-4403-00

17 7830-915-57922 ダンベル各種,５ＫＧ以下
エバニュー　ＥＴＢ４６４
又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。）
※重量・５ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

SE 1 07-1-3968-2132-4403-00

18 7830-915-57932 ダンベル各種,１０ＫＧ以下
エバニュー　ＥＴＢ４６５
又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。）
※重量・６ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

SE 1 07-1-3968-2132-4403-00

19 7830-915-57932 ダンベル各種,１０ＫＧ以下
エバニュー　ＥＴＢ４６６
又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。）
※重量・７ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

SE 1 07-1-3968-2132-4403-00

20 7830-915-57932 ダンベル各種,１０ＫＧ以下
エバニュー　ＥＴＢ４６７
又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。）
※重量・８ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

SE 1 07-1-3968-2132-4403-00



一連
番号 物　品　番　号 品　　　　名 規　　　　格　　（仕　様） 単位 数量 単　価 金　額 備　　　　考

内　訳　書

21 7830-915-57932 ダンベル各種,１０ＫＧ以下
エバニュー　ＥＴＢ４６８
又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。）
※重量・９ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

SE 1 07-1-2064-2128-3503-00

22 7830-915-57932 ダンベル各種,１０ＫＧ以下
エバニュー　ＥＴＢ４６９
又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。）
※重量・１０ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

SE 1 07-1-2064-2128-3503-00

23 7830-915-58122 ダンベルラック
エバニュー　ＥＴＢ５７９
又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。）
※受け皿タイプ

EA 1 07-1-3968-2132-4403-00

　　　以　下　余　白



2

1

1

1 履 行 期 限 1

1 単　位

1

2

3

4

5

6

7

8

9

#

貴通知・公告に対し、入札及び契約心得・契約条項等承諾の上、上記のとおり提出します。

2

WFIN-0070-B

　　　調達要求番号

備　　　　　考

入札･見積書

07-1-3968-2132-4403-00

プッシュアップバー　外22件

令和7年9月30日 履 行 場 所 指定場所

件　 名　 ・ 規　 格　 等 数　　量 単　　価 金　　　　　　額

以下余白

注：単価･金額等には、見積もった金額の110分の100（軽減税率対象品目については108分の
100）に相当する金額を記入する。ただし、金額欄は1円未満の端数を切り捨てる。

内訳書 のとおり

 （契約担当官等） 住　所

契約担当官
小松島航空隊航空隊基地隊
経理班長   川　合　真 太 郎 殿

会社名

代表者

登録番号

合　　　　　　　　　　　　計

令和　　　年　　　月　　　日



見

2

1

1

1 履 行 期 限 1

1 単　位

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

貴通知・公告に対し、入札及び契約心得・契約条項等承諾の上、上記のとおり提出します。

2

　印　　

　印

WFIN-0070-B

入札･見積書

¥1,000-

　　　調達要求番号07-1-3968-2132-4403-00

令和7年9月30日 履 行 場 所 指定場所

件　 名　 ・ 規　 格　 等 数　　量 単　　価 金　　　　　　額 備　　　　　考

以下余白

プッシュアップバー　外22件 内訳書 のとおり 1,000

注：単価･金額等には、見積もった金額の110分の100（軽減税率対象品目については108分の
100）に相当する金額を記入する。ただし、金額欄は1円未満の端数を切り捨てる。

令和　　　年　　　月　　　日

 （契約担当官等） 住　所

契約担当官
小松島航空隊航空隊基地隊
経理班長   川　合　真 太 郎 殿

会社名

代表者

登録番号

合　　　　　　　　　　　　計 1,000

徳島県小松島市和田島町字洲端○○‐○○

○○○○(株)

代表取締役○○○○
印

印

記入例
印 捨印

入札年月日を記入又は空白



（契約担当官等）
分任支出負担行為担当官
第24航空隊小松島航空基地隊
経理班長　　髙津　敏樹 殿
分任支出負担行為担当官
第24航空隊小松島航空基

住 所
14 会 社 名

代表者名

品 名

同 等 品 の 規 格

添 付 書 類 等

確認年月日： 確認年月日：

確認者所属・階級・氏名 確認者所属・階級・氏名

㊞

令和　　年　　月　　日　　　

同 等 品 承 認 申 請 書

　　下記の調達要求に係る（入札・見積合せ）について、同等品にて参加したく、

　カタログ等の品質を証明できる書類を添付して申請します。

（認める・一部認める・認めない）

契約担当官
第24航空隊小松島航空基地隊
経 理 班 長　石　川　貴　之　　

上記申請について、次のとおり確認した。

分任物品管理官等記入欄 要求元（請求元）記入欄

要求元（請求元）の所見を確認した。 申請内容を確認した結果、同等品として

調達要求番号

（契約担当官等）

プッシュアップバー　外22件

内訳書のとおり

上記申請を（承認する・一部承認する・承認しない）。
承認番号　　　　　　号　　　
令和　　年　　月　　日　　　

07-1-3968-2132-4403-00



本件調達要求品 同等品申請品 備考

型番・関連会社名 型番・製造会社 （定価） 理由

1 プッシュアップバー
アディダス　ＡＤＡＣ１２２３１　又はナイキ
ＡＴ７００４―０１０又は同等品以上のもの
（他社の製品を含む。）

八重洲無線　SRS210A
\6,400
　
\800

合格 不合格

2 ダブルエクササイズホイール

ＫＡＮＥＹＡ　ＫＨ－６５８　又はファイン
ティングロード　ＦＲ２３ＣＭＳ００４３ＢＬＫ又
は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）

Snap-on K6LA 合格 不合格

3 可変式ダンベル（パワーブロック）
スィンクフィットネス　ＳＰ５０　又はＰｏｗｅｒＢ
ｌｏｃｋ　Ｓｐｏｒｔ２４又は同等品以上のもの
（他社の製品を含む。）

　　　　〃 合格 不合格

4 スクワッドパッド
エバニュー　ＥＴＢ０７０　又は　ＮＩＳＨＩ　Ｎ
Ｔ３４８１Ｂ又は同等品以上のもの（他社の
製品を含む。）

　　　　〃 合格 不合格

5 バーベルシャフト
エバニュー　ＥＴＢ１４０（１８００）　又は同
等品以上のもの（他社の製品を含む。）※
全長１８００ｍｍ,耐用プレート重量１２０ｋｇ,
重量１５ｋｇ,カラー付、５０Φプレート用

　　　　〃 合格 不合格

6 バーベルシャフト
エバニュー　ＥＴＢ８４４　又は同等品以上
のもの（他社の製品を含む。）※全長１２２
０ｍｍ,耐用プレート重量２００ｋｇ,重量７ｋ
ｇ,カラー付（スクリュー式）,２８Φプレート用

　　　　〃 合格 不合格

7 バーベルジャッキ
ＮＩＳＨＩ　３８３３Ａ７３１　又はＤＡＮＴＯＳ
Ｄ－５９３又は同等品以上のもの（他社の
製品を含む。）

　　　　〃 合格 不合格

8 マルチベンチ
アルインコ　ＦＡ２２３　又はアディダス　Ａ
ＤＢＥ１０２２５又は同等品以上のもの（他
社の製品を含む。）

合格 不合格

9 スミスマシン
ダノン　Ｄ５８６　又はエバニュー　ＥＴＢ５２
５又は同等品以上のもの（他社の製品を
含む。）

合格 不合格

10 エアロバイク
エバニュー　ＥＴＣ１７４　又は中旺ヘルス
ＲＢ－３５００ＡＤ又は同等品以上のもの
（他社の製品を含む。）

合格 不合格

内　訳　書

NO 品　　　　　名

判定（要求元記入）

（判定（○を付す）



本件調達要求品 同等品申請品 備考

型番・関連会社名 型番・製造会社 （定価） 理由

内　訳　書

NO 品　　　　　名

判定（要求元記入）

（判定（○を付す）

11 バーベルセット,１００ｋｇ以上

エバニュー　ＥＴＢ８２７又は同等品以上の
もの（他社の製品を含む。）※１ＳＥ　１２０ｋ
ｇ（セット内容：１．２５ｋｇ４枚,２．５ｋｇ２枚,５
ｋｇ２枚,１０ｋｇ２枚,１５ｋｇ２枚,２０ｋｇ２枚,
シャフトΦ２８×１８００ｍｍ,カラー含む。）

合格 不合格

12 バーベルラック
エバニュー　ＥＴＢ６０６　又はＮＩＳＨＩ　Ｔ１
０２４Ｂ又は同等品以上のもの（他社の製
品を含む。）

合格 不合格

13 ダンベル各種,５ＫＧ以下

エバニュー　ＥＴＢ４６０
又は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）
※重量・１ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

合格 不合格

14 ダンベル各種,５ＫＧ以下

エバニュー　ＥＴＢ４６１
又は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）
※重量・２ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

合格 不合格

15
ダンベル各種,５Ｋ
Ｇ以下

エバニュー　ＥＴＢ４６２
又は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）
※重量・３ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

合格 不合格

16
ダンベル各種,５Ｋ
Ｇ以下

エバニュー　ＥＴＢ４６３
又は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）
※重量・４ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

合格 不合格

17
ダンベル各種,５Ｋ
Ｇ以下

エバニュー　ＥＴＢ４６４
又は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）
※重量・５ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

合格 不合格

18
ダンベル各種,１０
ＫＧ以下

エバニュー　ＥＴＢ４６５
又は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）
※重量・６ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

合格 不合格

19
ダンベル各種,１０
ＫＧ以下

エバニュー　ＥＴＢ４６６
又は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）
※重量・７ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

合格 不合格

20
ダンベル各種,１０
ＫＧ以下

エバニュー　ＥＴＢ４６７
又は同等品以上のもの（他社の製品を含
む。）
※重量・８ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

合格 不合格



本件調達要求品 同等品申請品 備考

型番・関連会社名 型番・製造会社 （定価） 理由

内　訳　書

NO 品　　　　　名

判定（要求元記入）

（判定（○を付す）

21
ダンベル各種,１０
ＫＧ以下

エバニュー　ＥＴＢ４６８
のもの（他社の製品を含む。）
※重量・９ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

合格 不合格

22
ダンベル各種,１０
ＫＧ以下

エバニュー　ＥＴＢ４６９
のもの（他社の製品を含む。）
※重量・１０ｋｇ,丸型,ラバーダンベル

合格 不合格

23 ダンベルラック
エバニュー　ＥＴＢ５７９
のもの（他社の製品を含む。）
※受け皿タイプ

合格 不合格

　　　以　下　余
白

合格 不合格

合格 不合格

合格 不合格

合格 不合格

合格 不合格

合格 不合格

合格 不合格



１ 

 

 

調達要求番号：07-1-3968-2132-4403-00 

1   総則 

1.1   適用範囲 

この仕様書は，海上自衛隊第２４航空隊において調達する，プッシュアップバー 外２２

件について適用する。 

1.2   引用文書等 

 この仕様書に引用する次の文書等は，この仕様書に規定する範囲内において，この仕様書 

の一部をなすものであり，入札書又は見積書の提出時における最新版とする。 

 なお，関連文書については，この仕様書に規定した事項の理解を助けるためのものであり， 

この仕様書の一部をなすものではない。 

a)  引用文書 

海上自衛隊契約規則（平成２７年海上自衛隊達第４号） 

海上自衛隊契約規則の実施に関する細部（海幕経第１８３号。２７．３．１８） 

海上自衛隊補給実施要領（補本装補第２０７２号。１８．１２．２７） 

b) 関連文書 

労働安全衛生法（昭和４７年法律第９７号） 

当該物品据付説明書 

 

2   製品に関する要求 

2.1   一般要求事項 

製造業者の規定による仕様及び社内規格並びに商慣習による。 

2.2   品名，カタログ製品名及び数量 

この仕様書で調達する製品の品名，カタログ製品名及び数量は，表１による。 

なお，記載したカタログ製品名は製品を選定する際の参考として例示したものであり，当

該製品を指定するものではない。 

表１－品名，カタログ製品名及び数量 

番号 品 目 カタログ製品名 単位 数量 

１ 
7830-232-14529 

プッシュアップバー 

アディダス ＡＤＡＣ１２２３１ 又は 

ナイキ ＡＴ７００４―０１０ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

ＳＥ ５ 

２ 

7830-232-14539 

ダブルエクササイズホ

イール 

ＫＡＮＥＹＡ ＫＨ－６５８ 又は 

ファインティングロード ＦＲ２３ＣＭＳ００４

３ＢＬＫ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

ＥＡ ２ 

３ 

7830-232-14489 

可変式ダンベル（パワ

ーブロック） 

スィンクフィットネス ＳＰ５０ 又は 

ＰｏｗｅｒＢｌｏｃｋ Ｓｐｏｒｔ２４ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

ＳＥ １ 

 

海 上 自 衛 隊 仕 様 書 

物 品 番 号  仕 様 書 番 号 K7S-9-03089-0 

件 名 
プッシュアップバー 外

２２件 

大 臣 承 認 年 月 日  

作 成 年 月 日 令和７年４月２１日 

改 正 年 月 日  

小松島航空基地隊厚生班 
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番号 品 目 カタログ製品名 単位 数量 

４ 
7830-232-14549 

スクワッドパッド 

エバニュー ＥＴＢ０７０ 又は  

ＮＩＳＨＩ ＮＴ３４８１Ｂ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

ＥＡ ２ 

５ 
7830-915-57752 

バーベルシャフト 

エバニュー ＥＴＢ１４０（１８００）  

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※全長１８００ｍｍ,耐用プレート重量１２０ｋ

ｇ,重量１５ｋｇ,カラー付、５０Φプレート用 

ＥＡ ２ 

６ 
7830-915-57752 

バーベルシャフト 

エバニュー ＥＴＢ８４４  

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※全長１２２０ｍｍ,耐用プレート重量２００ｋ

ｇ,重量７ｋｇ,カラー付（スクリュー式）,２８Φ

プレート用 

ＥＡ １ 

７ 
7830-232-14499 

バーベルジャッキ 

ＮＩＳＨＩ ３８３３Ａ７３１ 又は 

ＤＡＮＴＯＳ Ｄ－５９３ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

ＥＡ １ 

８ 
7830-915-96362 

マルチベンチ 

アルインコ ＦＡ２２３ 又は 

アディダス ＡＤＢＥ１０２２５ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

ＥＡ １ 

９ 
7830-232-14509 

スミスマシン 

ダノン Ｄ５８６ 又は 

エバニュー ＥＴＢ５２５ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

ＥＡ １ 

１０ 
7830-232-14559 

エアロバイク 

エバニュー ＥＴＣ１７４ 又は 

中旺ヘルス ＲＢ－３５００ＡＤ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

ＥＡ １ 

１１ 

7830-915-57912 

バーベルセット,１０

０ｋｇ以上 

エバニュー ＥＴＢ８２７ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※１ＳＥ １２０ｋｇ（セット内容：１．２５ｋｇ

４枚,２．５ｋｇ２枚,５ｋｇ２枚,１０ｋｇ２枚,１

５ｋｇ２枚,２０ｋｇ２枚,シャフトΦ２８×１８

００ｍｍ カラー含む。） 

ＳＥ ２ 

１２ 
7830-915-58112 

バーベルラック 

エバニュー ＥＴＢ６０６ 又は 

ＮＩＳＨＩ Ｔ１０２４Ｂ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

ＥＡ ２ 

１３ 

7830-915-57922 

ダンベル各種,５ＫＧ以

下 

エバニュー ＥＴＢ４６０ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※重量・１ｋｇ,丸型,ラバーダンベル 

ＳＥ １ 

１４ 

7830-915-57922 

ダンベル各種,５ＫＧ以

下 

エバニュー ＥＴＢ４６１ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※重量・２ｋｇ,丸型,ラバーダンベル 

ＳＥ １ 

１５ 

7830-915-57922 

ダンベル各種,５ＫＧ以

下 

エバニュー ＥＴＢ４６２ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※重量・３ｋｇ,丸型,ラバーダンベル 

ＳＥ １ 
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番号 品 目 カタログ製品名 単位 数量 

１６ 

7830-915-57922 

ダンベル各種,５ＫＧ以

下 

エバニュー ＥＴＢ４６３ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※重量・４ｋｇ,丸型,ラバーダンベル 

ＳＥ １ 

１７ 

7830-915-57922 

ダンベル各種,５ＫＧ以

下 

エバニュー ＥＴＢ４６４ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※重量・５ｋｇ,丸型,ラバーダンベル 

ＳＥ １ 

１８ 

7830-915-57932 

ダンベル各種,１０ＫＧ

以下 

エバニュー ＥＴＢ４６５ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※重量・６ｋｇ,丸型,ラバーダンベル 

ＳＥ １ 

１９ 

7830-915-57932 

ダンベル各種,１０ＫＧ

以下 

エバニュー ＥＴＢ４６６ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※重量・７ｋｇ,丸型,ラバーダンベル 

ＳＥ １ 

２０ 

7830-915-57932 

ダンベル各種,１０ＫＧ

以下 

エバニュー ＥＴＢ４６７ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※重量・８ｋｇ,丸型,ラバーダンベル 

ＳＥ １ 

２１ 

7830-915-57932 

ダンベル各種,１０ＫＧ

以下 

エバニュー ＥＴＢ４６８ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※重量・９ｋｇ,丸型,ラバーダンベル 

ＳＥ １ 

２２ 

7830-915-57932 

ダンベル各種,１０ＫＧ

以下 

エバニュー ＥＴＢ４６９ 

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※重量・１０ｋｇ,丸型,ラバーダンベル 

ＳＥ １ 

２３ 
7830-915-58122 

ダンベルラック 

エバニュー ＥＴＢ５７９  

又は同等品以上のもの（他社の製品を含む。） 

※受け皿タイプ 

ＥＡ １ 

注１：番号１３～２２は同一メーカーであること。 

注２：番号２３は番号１３～２２のダンベルが収納できるダンベルラックであること。 

 

3   設置場所  

徳島県小松島市和田島町字洲端４－３ 第２４航空隊 体育館中３階（トレーニング場） 

 

4   設置要領 

調達品は製造業者の据付説明書に基づき、トレーニング場で組み立てをし、据付場所の詳

細については監督官の指示に従うものとする。 

 

5   監督・検査 

5.1   監督 

作業は，監督官の立会いのもと実施する。 

5.2   検査 

a)  受領検査官は，納品時に外観及び数量等を検査する。 

b) 完成検査官は，設置作業後に外観及び提出書類を検査する。 

 

6   その他の指示 

6.1   提出書類 

提出書類は表２のとおり。 
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表２-提出書類 

番号 提出書類 部数 提出時期 提出先 備 考 

１ 着 手 届 ３部 契約後，速やかに 監督官 契約規則細部書式２２ 

２ 下請負承認申請書 １部 必要の都度，速やかに 監督官 付表１ 

３ 納 品 書 ６部 納品時 受領検査官 海補３０２１様式 

４ 終 了 届 ３部 役務終了後，速やかに 完成検査官 契約規則細部書式２２ 

 

6.2  その他の必要な事項 

a)  契約相手方は，契約決定後速やかに作業の日程について監督官と調整する。 

b) 下請負承認申請 この作業を下請負にて実施する場合は，下請負承認申請書（付表１）を作 

成し，監督官へ提出する。 

c) 安全管理 この作業は，安全に留意し行うものとし，契約相手方の故意又は過失により生 

じた損害は，契約相手方の負担により修復する。 

d) この設置作業等に必要な器材及び消耗品等は，契約相手方負担とする。 

e) 作業は原則平日の午前８時３０分から午後４時００分までとし，時間外に実施する必要 

がある場合は，監督官と協議する。 

f) この仕様書に疑義が生じた場合は，速やかに契約担当官等に連絡しその指示に従うもの 

とする。 
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付表１－下請負承認申請書 

                下請負承認申請書 

令和  年  月  日 

 

 

殿 

住  所 

受注業者 

代表者名 

 

 表記の件について，下記の通り請負させたいので,ご承認願います。 

記 

1 件名等 

 （1）件  名： 

 （2）契約番号： 

 

2 下請負を行わせる会社の名簿等 

 （1） 会 社 名： 

 （2） 本社所在地： 

（3） 工場所在地： 

 （4） 資 本 金： 

 （5） 従 業 員 数： 

 

3 下請負を必要とする理由 

 

 

 

4 下請負を行わせる作業範囲 

 

 

5 その他 

 

 

 

          上記の通り承認します。ただし，この承認により受注会社はこの契

約の義務とされている事項につき，その責務を免れるものではない。 

    承認番号第     号 

    令和  年  月  日 

監督官確認印 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

