
 

 

 

 

（お知らせ）                         令和８年７月１０日 

   統 合 幕 僚 監 部 

 

令和８年度自衛隊統合防災演習について 

 

 自衛隊は、南海トラフ地震発災時における災害対処能力の向上を図るとともに、防災関

係機関、米軍等との連携を維持・強化し、国民の安全と安心の確保に資するため、下記の

とおり令和８年度自衛隊統合防災演習を実施します。 

 

記 

 

１ 訓練の目的 

南海トラフ地震発生時における自衛隊の指揮幕僚活動並びに関係府省庁、地方公共

団体、指定公共機関（以下「防災関係機関」という。）、米軍及び豪軍との連携につい

て演練し、自衛隊の災害対処能力の維持・向上を図る。 

 

２ 実施時期 

令和８年７月２１日（火）～７月２４日（金） 

 

３ 実施場所 

防衛省市ヶ谷地区並びにその他演習参加部隊等及び防災関係機関の所在地 

 

４ 統裁官 

  統合幕僚長 

 

５ 主要訓練項目 

（１）南海トラフ地震が発生した場合の指揮幕僚活動 

（２）防災関係機関、米軍及び豪軍との連携 

 

６ 演習参加部隊等（参加隊員数：約１５，０００名） 

（１）機関等 

内部部局、統合幕僚監部、陸上幕僚監部、海上幕僚監部、航空幕僚監部、情報本部

等 

（２）陸上自衛隊 

   陸上総隊、各方面隊等 

（３）海上自衛隊 

   自衛艦隊、各地方隊等 

（４）航空自衛隊 

   航空総隊、航空支援集団等 

（５）共同の部隊 

   統合作戦司令部等 
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（６）その他 

   防災関係機関、在日米軍、豪軍等 

 

 


