
防　　　衛　　　省

令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

札　幌
東千歳

4/29～5/3
6/25～29

12/10～14 1/16～20
2/24～28

北千歳
5/28～6/1 8/27～31 2/6～10

2/25～3/1

北恵庭
11/5～9
12/18～22

南恵庭 7/9～13 12/2～6 1/15～19

静　内 1/14～18

滝　川 12/11～15 3/4～8

真駒内
5/22～26 7/30～8/3 10/15～19

11/26～30
1/30～31
2/6～7

岩見沢 5/29～6/2

幌　別 9/24～28

札　幌 5/21～25 11/19～23

丘　珠 5/27～31 11/27～12/1

倶知安 6/5～9 9/24～28
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

旭　川 名　寄 6/18～22   10/15～19 1/21～25

遠　軽 6/4～8 10/2～6

留　萌 4/10～14 3/25～29

旭　川

4/17～21
5/28～6/1
6/25～29

7/24～28 10/2～6 3/4～8

真駒内
5/22～26 10/15～19

11/26～30

上富良野 5/22～26 7/23～27 2/11～15

函　館 函　館 4/9～13 7/23～27 12/3～7 3/4～8

真駒内 5/22～26

帯　広
帯　広

6/4～8
6/25～29

8/27～31 10/15～19
12/3～7

2/11～15
2/25～3/1

美　幌 5/28～6/1 7/23～27 12/3～7 3/4～8

釧　路 5/21～25 9/10～14 12/10～14 1/14～18

真駒内
5/22～26 10/15～19

11/26～30

鹿　追 7/9～13 1/21～25
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

青　森 青　森 5/14～18 7/16～20 10/22～26 3/4～8

弘　前 6/4～8 9/10～14 11/5～9 1/28～2/1

八　戸 5/21～26 8/27～9/1 11/17～21

岩　手

岩　手

5/10～12 7/9～13
8/27～31
9/6～8

10/1～5
12/6～8

1/21～25

宮　城

仙　台

7/24～28
8/21～25
9/7～18、9/11～15

10/23～27
10/26～11/6

1/22～26
2/22～26

霞　目
7/3～7
9/6～7

1/21～25

多賀城 10月(細部調整中) 2月(細部調整中)

大　和
5/28～6/1
6/11～15

8/27～31 11/26～30

船　岡 6/4～8 10/22～26 2/12～16

秋　田 秋　田 6/5～9 8/28～9/1 11/12～17 2/5～9

山　形
神　町

5/28～6/1 9/11～9/15 10/23～27 1/22～24
2/26～3/2

福　島 福　島 5/22～26 10/8～12 1/28～2/1

郡　山 6/18～22 12/4～8 2/5～9
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

茨　城 勝　田 6/12～16 11/26～12/1 2月下旬

土　浦 9/25～29 11/26～12/1

古　河 6/25～30 2/1～5

栃　木
宇都宮

6/12～16 8/28～9/1 12/18～22 1/15～19
2/26～3/2

群　馬
相馬原

7/17～21
9/4～8

11/6～10
12/11～15

1/29～2/2
2/19～23

埼　玉 朝　霞 11/13～17

大　宮 6/12～17 7/17～21 11/6～10 1/22～26

千　葉 下志津 11/20～24 2/12～16

習志野 12/5～11 2/26～3/2

松　戸 6/12～16 9/4～8

東　京

朝　霞

9/18～22 1/15～19
2/19～23
2/26～3/2

練　馬
5/26～6/2 7/3～7、7/10～14

7/24～28
10/2～6
12/4～8

1/29～2/2
2/5～9、2/12～16

大　宮 3/5～9

神奈川 久里浜 10/9～13

武　山 9/11～15 11/13～17 2/12～16
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

新　潟
高　田

5/22～26 7/3～7 10/2～6
12/4～8

新発田 6/19～23 9/11～15 10/23～27 3/5～9

山　梨
北富士

7/3～7
9/11～15

10/23～27
12/11～15

3/5～9

長　野

松　本

5/29～6/2 7/24～29 10/23～27
11/13～17
12/11～15

1/29～2/2

静　岡 富　士 10/9～13 1/15～19

駒　門 2/26～3/2

板　妻
6/5～9 7/10～14

9/11～15
11/6～10、11/20～24
12/11～15

2/5～9

東部方面隊
管内全地本 朝霞(衛生)

5/29～6/2 11/13～17
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

富　山
金　沢

6/5～9 8/21～25
9/18～22

12/4～8 3/5～9、3/12～16

富　山 11/20～24 2/26～3/2

石　川
金　沢

6/5～9 8/21～25
9/18～22

12/4～8 3/5～9、3/12～16

福　井
金　沢

6/5～9 8/21～25
9/18～22

12/4～8 3/5～9

今　津
6/16～25
6/25～29

7/17～21
7/30～8/3

10/1～5

鯖　江 6/26～30 7/24～28 11/26～30 1/22～26

伊　丹

6/18～22 7/23～24
9/4～6、9/7～8

10/19～30
12/7～8、12/12～14

1/18～29
2/15～19
3/5～7、3/8～9

岐　阜
守　山

5/22～24
6/26～28

7/17～21、7/21～24
9/4～6

12/11～15 1/12～24
2/12～16

春日井
8/20～24
9/3～7

10/22～26
12/10～14

1/21～25
2/4～8

大久保 7/2～7 1/21～25

伊　丹

6/18～22 7/23～24
9/4～6、9/7～8

10/19～30
12/7～8、12/10～14、
12/12～14

1/18～29
2/15～19
3/4～8、3/5～7

鯖　江 6/26～30 7/24～28 11/26～30 1/22～26

宇　治

6/25～29 9/24～28 10/29～11/2
11/26～30
12/10～14

2/4～8、2/18～22
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

愛　知
守　山

5/22～26
6/26～30

7/17～19、7/21～24
9/4～8

12/11～15 1/12～24
2/12～16

豊　川

6/12～16、6/19～23、
6/26～30

11/20～24
12/4～8、12/10～14

1/14～18
2/5～9
3/5～9

姫　路
6/1～5 8/19～31 10/19～30

12/14～18
3/15～30

春日井
8/20～24
9/3～7

10/22～26
12/10～14

1/21～25
2/4～8

伊　丹

6/18～22、6/26～30 7/23～24
9/4～6、9/7～8、
9/11～15、9/12～18

10/9～13、10/19～30
12/7～8、12/10～14、
12/12～14、12/16～20

1/18～29
2/15～19
3/4～8、3/5～7、
3/8～9

大久保 7/2～7 1/21～25

久　居 5/22～26 9/11～15 10/2～6 3/19～23

宇　治

6/25～29 9/24～28 10/29～11/2
11/26～30
12/10～14

2/4～8、2/18～22

川　西
6/5～9 10/2～6

12/18～22

三　重 伊　丹 12/16～20

守　山
5/22～24
6/26～28

7/17～19、7/21～24
9/4～6

12/11～15 1/12～24
2/12～16

久　居 5/22～26 9/11～15 10/2～6 3/19～23

明　野 6/22～30(内5日間) 7/6～14(内5日間) 12/7～15(内5日間) 2/1～9(内5日間)
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

滋　賀 今　津 6/25～29 7/30～8/3 10/1～5

姫　路
6/1～5 8/19～31 10/19～30

12/14～18
3/15～30

伊　丹

6/18～22、6/25～29、
6/26～30

7/3～7、7/23～24
9/4～6、9/7～8、
9/11～15、9/12～18

10/9～13、10/19～30
11/20～24
12/7～8、12/10～14

1/18～29
2/15～19、2/19～23
3/4～8、3/5～7

大　津
7/3～7
9/25～29

11/13～17
12/18～22

1/15～19
1/29～2/2

川　西
6/5～9 10/2～6

12/18～22

桂 3/1～5

宇　治

6/25～29 9/24～28 10/29～11/2
11/26～30
12/10～14

2/4～8、2/18～22

千　僧 6/12～16 7/17～21
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

京　都
福知山

5/14～18
6/11～15

9/10～14 2/4～8
3/4～8

姫　路
6/1～5 8/19～31 10/19～30

12/14～18
3/15～30

伊　丹

5月～6月(内2日間)
6/18～22、6/25～29、
6/26～30

7/13～27
8月(内2日間)
9/4～6、9/7～8、
9/11～15、9/12～18

10/9～13、10/19～29、
10月下旬
12/10～14、12/12～14
12/16～20

1月下旬
2/4～8、2/15～19
3/4～8、3/5～7、
3/8～9

大久保

7/2～7 10/19～29(内5日間)
12/3～7

1/21～25
2/11～15
3/4～7

千　僧 6/12～16 7/17～21

川　西
6/5～9 10/2～6

12/18～22

宇　治

6/25～29 9/24～28 10/29～11/2
11/26～30
12/10～14

2/4～8、2/18～22

桂 8/27～31 12/17～21 3/1～5、3/4～8
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

大　阪
福知山

5/14～18
6/11～15

9/10～14 3/4～8

伊　丹

6/18～22、6/25～29、
6/26～30

7/3～7、7/13～27
8月～9月(内1週間)
9/4～6、9/11～15、
9/12～18

10/9～13、10月下旬、
10/19～29(内5日間)
11/20～24
12/4～8、12/10～14、
12/12～14、12/16～20

1月中旬～下旬
2/4～8、2/19～23
3/4～8、3/5～7

信太山 6/19～23 8/21～25 12/4～8 2/5～9

姫　路
6/1～5 8/19～31 10/19～30

12/14～18
3/15～30

大久保
7/2～7 10/19～29(内5日間)

12/3～7
1/21～25
3/4～8

大　津 9/25～29 12/18～22 1/15～19

千　僧
6/12～16 7/17～21

9/10～14
10/2～6
11/21～12/11

明　野 9/2～6 2/10～14

八　尾 6/12～16、6/18～22 7/17～21 2/11～15

川　西
6/5～9 10/2～6

12/18～22

桂 8/27～31 12/17～21 3/1～5、3/4～8

宇　治

6/25～29 9/24～28 10/29～11/2
11/26～30
12/10～14

2/4～8、2/18～22

祝　園

6/25～29 9/24～28 10/29～11/2
11/26～30
12/10～14

2/4～8、2/18～22

10



令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

兵　庫
福知山

5/14～18
6/11～15

9/10～14 3/4～8

伊　丹

6/18～22、6/25～29、
6/26～30

7/3～7、7/13～27
9/4～6、9/11～15、
9/12～18

10/9～13
11/20～24
12/10～14、12/12～14
12/16～20

2/4～8、2/19～23
3/4～8、3/5～7

大久保 7/2～7 10/19～29(内5日間) 1/21～25

信太山 6/19～23 8/21～25 12/4～8 2/5～9

姫　路

6/1～5、6/26～30 7/2～6
8/19～31
9/3～7、9/12～18

10/19～30
10/30～11/3
12/14～18

1/28～2/1
2/19～23
3/15～30

千　僧
6/12～16 7/17～21

9/10～14
10/2～6
11/21～12/11

青野原

10/2～6
10/30～11/3
11/20～24

1/28～2/1
2/19～23

川　西
6/5～9 10/2～6

12/18～22

宇　治

6/25～29 9/24～28 10/29～11/2
11/26～30
12/10～14

2/4～8
2/18～22

善通寺
1/29～2/3又は
2/19～23
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

奈　良

大久保

7/2～7 10/30～11/3
12/3～7
12月又は1月(内5日間)

1/21～25
1/28～2/1
3/4～8

八　尾 6/18～22 2/11～15

川　西
6/5～9 10/2～6

12/18～22

祝　園

6/25～29 9/24～28 10/29～11/2
11/26～30
12/10～14

2/4～8
2/18～22

伊　丹
6/18～22 9/4～6 12/12～14

12/16～20
3/5～7

和歌山 信太山 6/19～23 8/21～25 12/4～8 2/5～9

明　野 9/2～6 2/10～14

伊　丹 12/10～14 3/4～8

鳥　取
米　子

6/12～16
6/26～30(調整中)

9/25～29 12/4～8
12/10～14(調整中)

3/5～9

出　雲 4/16～20 7/9～13 12/10～14 1/14～18

海田市
5/29～6/2 9/11～15 10/2～6、10/23～27

12/18～22
1/15～19
1/29～2/2
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

島　根 伊　丹 12/16～20

桂 3/1～5

海田市 9/11～15 12/18～22 1/29～2/2

出　雲 4/16～20 7/9～13 12/10～14 1/14～18

岡　山

日本原

5/22～26
6/12～16

8/21～25
8/28～9/1

10/9～13
10/30～11/3
12/4～8

1/22～26
2/5～9
3/5～9

姫　路
6/1～5 8/19～31 10/19～30

12/14～18
3/15～30

伊　丹 6/26～30 9/12～18 12/10～14 3/4～8

海田市
7/13～17
9/11～15

12/18～22 1/29～2/2

川　西
6/5～9 10/2～6

12/18～22

山　口 5/14～18 7/9～13 11/20～24 2/25～3/1

三軒屋 6/12～16 9/18～22 10/9～13 1/22～26

善通寺 9/11～15 11/13～17
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

広　島
姫　路

6/1～5 8/19～31 10/19～30
12/14～18

3/15～30

伊　丹 6/18～22、6/26～30 9/4～6、9/12～18 12/10～14、12/16～20 3/4～8

明　野 9/2～6 2/10～14

山　口 5/14～18 7/9～13 11/20～24 2/25～3/1

海田市
5/29～6/2 7/13～17

9/11～15
10/2～6、10/23～27
12/18～22

1/15～19
1/29～2/2

宇　治

6/25～29 9/24～28 10/29～11/2
11/26～30
12/10～14

2/4～8、2/18～22

三軒屋 6/12～16 9/18～22 10/9～13 1/22～26

山　口 山　口 5/14～18 7/9～13 11/20～24 2/25～3/1

海田市 9/11～15 12/18～22 1/29～2/2
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

徳　島
姫　路

6/1～5 8/19～31 10/19～30
12/14～18

3/15～30

徳　島

7/10～20(内5日間)
8/29～9/15(内5日間)

10/9～20又は
11/13～24又は
12/11～15(内5日間)

2/5～3/9(内5日間)

伊　丹 6/26～30 9/12～18

善通寺
12/10～14 2/3～8、2/18～22

2/25～3/1

香　川 伊　丹 12/10～14 3/4～8

松　山
6/11～15又は
6/18～22

8/27～31又は
9/3～7

善通寺

9/11～15 11/13～17
12/10～14

1/29～2/3
2/3～8、2/18～22、
2/19～23、2/25～3/1

三軒屋 6/12～16 9/18～22 11/20～24 2/19～23

愛　媛 大久保 7/2～7 1/21～25

松　山

6/11～15又は
6/18～22

8/27～31又は
9/3～7

11/12～16又は
11/26～30
12/3～7

2/11～15

善通寺
12/9～13、12/10～14 2/3～8、2/18～22

2/25～3/1

川　西
6/5～9 10/2～6

12/18～22

伊　丹 6/18～22 9/4～6 12/12～14 3/5～7

高　知

善通寺

6/4～8 10/1～5
11/20～24
12/10～14

1/7～11又は1/27～31
2/3～8、2/18～22
2/25～3/1

高　知
6/4～8 10/1～5

11/20～24
1/7～11又は
1/27～31
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令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

福　岡 福　岡 5/14～18 8/20～24 11/19～23 2/18～22

小　倉
6/5～6/９ 7/3～7 10/2～6

11/27～12/1
2/12～16

久留米 5/22～26 9/11～15 11/13～17 2/5～9

飯　塚 5/15～19 8/27～9/1 10/22～26 2/12～16

小　郡 6/19～23 10/15～19 2/19～23

佐　賀
目達原

5/14～18
6/19～23

11/27～12/1
12/4～8

2/15～19

佐　賀 12/4～8、12/11～15

長　崎

大　村

6/26～30 7/17～21
9/25～29

10/16～20
11/13～17
12/4～8

2/5～9

対　馬 5/29～6/3 12/4～8

竹　松
7/16～20 10/8～12

10/29～11/2
2/11～15

相　浦 11/12～16 2/18～22

熊　本
健　軍

5/22～26
5/28～6/1

11/27～12/1
12/18～22

1/21～25

北熊本
9/11～9/15 10/23～27 1/15～19

2/5～9、2/12～16

高遊原 12/4～8

大　分
別　府

7/17～21
9/11～15

12/4～8 1/22～26
3/12～16

玖　珠
7/17～21
8/21～25

12/11～15

湯布院
10/2～6
11/27～12/1

2/5～9

16



令和８年度予備自衛官招集訓練日程
（令和８年５月１５日時点）

地方協力本部
訓練招集
駐屯地等

１／四 ２／四 ３／四 ４／四

宮　崎
都　城

5/22～26 7/17～21
9/18～22

12/4～8 1/22～26
2/26～3/2

えびの 5/21～25 7/16～20 10/8～12 2/11～15

鹿児島

国　分

8/21～25
9/11～15

10/23～27
11/20～24
12/11～15

川　内
10/22～26 1/14～18

1/28～2/1

沖　縄
那　覇

6/5～9 10/9～13
12/4～8

2/26～3/2

宮　古 5/15～19 11/20～24
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