
自衛隊東京大規模接種センター

所在地：東京都千代田区大手町 1-3-3
　　　　大手町合同庁舎３号館
電　話： 0570-056-730

新型コロナウイルス
ワクチン接種のご案内

（お問い合わせ、ご要望、ご意見等はこちらまで）



接種のながれ

❻　帰　　　宅
・もし副反応があった場合は、４ページ目を
   ご参照ください

❶　予診票確認
・予診票に記入漏れが無いか確認します

❸　接　　　種
・看護師・准看護師が注射します

❹　証明書交付
・証明書交付係から接種済み証明書等を
   お受け取りください
・２回目の予約をご確認ください

❷　予　　　診
・医師が問診して、接種可能か判断します
・接種当日の体調や、医師の問診により、
   接種が延期や中止になることもございます

❺　経 過 観 察
・15 分ほど体調の変化を確認します
※ 過去にアナフィラキシー含む重いアレルギー
　 反応を起こした既往がある人は 30 分



会場内での注意事項

接種に関する注意事項

■ 接種会場内では、誘導員の案内でお進みください。
■ 会場内では、マスクを必ずご着用ください。感覚過敏等のため

マスク着用ができない場合は、係員までお申し付けください。
■ 手指の消毒にご協力ください。
■ 会場内での会話は、必要最小限でお願いいたします。
■ 待機中は、熱中症対策としてこまめな水分補給をお願いいたし

ます。会場内には飲料水等の自販機を設置しています。
■ 会場内での食事、喫煙はご遠慮ください。
■ 施設内での撮影、録音はご遠慮ください。
■ 運営の妨げとなる行為がある場合は、ご退場いただきます。
■手荷物等は必ずご自身で携行ください。紛失や破損に対する責

任は当方では負いかねます。
■ご退場の際は、誘導員または誘導用ラインに沿ってお帰りください。

■ 会場内では、職員の指示に従いますようご協力をお願いいたします。
■ 過去に注射や採血等で具合が悪くなった方は、予診の際にお伝

えください。接種場所を変更することがあります。
■ スムーズな接種のため、待機中にできるだけ上着を脱ぎ、肩を

出せるようご準備ください。
■ 接種場所ブースへ入りましたら、手荷物等はかごの中にお入れ

ください。
■ ばんそうこう等の医療ゴミは、専用のゴミ箱へお願いいたしま

す。一般ゴミとの分別にご協力ください。
■ 接種後に、15 分または 30 分ほど経過観察を行います。
 体調が悪い時は、遠慮なく係の者にお申し付けください。経過

観察間の会話はお控えください。
■ 経過観察時間が経過して体調に異常がない方は、速やかにご退

場をお願いいたします。



帰宅後の注意事項

予防接種健康被害救済制度について

副反応発生時の連絡先

■ 注射した部位は清潔に保つようにし、注射した部分はこすらな
いようにしてください。接種当日の入浴は問題ありません。

■ 当日の激しい運動は控えてください。
■ 接種後は一時的に発熱や筋肉痛などがみられることがありま

す。気になる症状が出現した場合、下記の相談窓口やかかりつ
けの医師、近隣の医療機関等にご連絡ください。

■ 予防接種後の副反応による健康被害は、きわめてまれに発生す
る ことがあります。接種によって健康被害が生じたと厚生労働
大臣が 認めた方に対しては、国の負担により救済給付を行うこ
ととなっています。

 詳細はお住まいの市区町村にお尋ねください。

厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
　☎ 0120-761770 09：00 ～ 21：00（土・日・祝含む）
東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター
　☎ 03-6258-5802 24 時間対応（土・日・祝含む）
埼玉県新型コロナウイルスワクチン接種相談窓口
　☎ 0570-033-226 24 時間対応（土・日・祝含む）
神奈川県新型コロナワクチン副反応等相談コールセンター
　☎ 045-285-0719 24 時間対応（土・日・祝含む）
千葉県新型コロナワクチン副反応等専門相談窓口
　☎ 03-6412-9326 24 時間対応（土・日・祝含む）
自衛隊東京大規模接種センター専用　お問い合わせ・予約窓口（副反応）
　☎ 0570-056-760 07：00 ～ 21：00（土・日・祝含む）


